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¢{ ÷u¾ Ãk]c

: MktÃkfo :
zkì. rÃkLkkfeLk Mke. Ãkxu÷

íktºke, ‘f]r»køkkurðãk' «fkþLk rð¼køk, rðMíkhý rþûký rLkÞk{fLke f[uhe, ÞwrLkðŠMkxe ¼ðLk, 
ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË-388110  •  VkuLk : (02692) 261921

LkkUÄ : yk{kt Ëþkoðu÷ yr¼«kÞku ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxeLkk LkÚke. ‘f]r»køkkurðãk' {kt «økx Úkíkk ÷u¾ku ykýtË  
f]r»k ÞwrLkðŠMkxeLke {kr÷feLkk Au. yktrþf yÚkðk ÃkqhuÃkqhku WÃkÞkuøk ÷u¾Lku ytíku ‘f]r»køkkurðãkLkk MkkisLÞÚke' yu{ WÕ÷u¾ MkkÚku 
fhe þfkþu. yk ytf{kt AÃkkÞu÷ ÷u¾ ònuhkík ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxeLke ¼÷k{ý Au íku{ {kLkðwt sYhe LkÚke.

: Mkkð[uíke/[uíkðýe :
  ‘f]r»køkkurðãk’ Mkk{rÞf{kt ÷u¾fku îkhk sýkððk{kt ykðu÷  fexLkkþf/VqøkLkkþf/LkªËýLkkþf (Ëðkyku) MkuLxÙ÷ ELMkuÂõxMkkEz çkkuzo yLku hSMxÙuþLk 
fr{xeLke {kLÞíkk «kó Mkqr[{kt Mkk{u÷ Lk nkuÞ íkku hkßÞ MkhfkhLkk Mk{Þu Mk{Þu «fkrþík Úkíkk ÃkrhÃkºk {wsçk íku{Lkku ðÃkhkþ fhðkLkku hnuíkku LkÚke. òu ¾uzqík y{kLÞ 
fexLkkþf/VqøkLkkþf/LkªËýLkkþf (Ëðkyku)Lkku ðÃkhkþ fhþu íkku íku íkuLke ÔÞÂõíkøkík sðkçkËkhe hnuþu. yk {kxu ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe sðkçkËkh hnuþu Lkne yLku 
íku ytøku fkuE fkLkqLke Ëkðku fu rððkË fhe þfkþu Lkne.
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yk y{u LkÚke fnuíkk...
 f]r»k„kurðãk{kt f]r»k ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ …þw…k÷™, ƒk„kÞŒ, VkuhuMxe rð„uhu rðþu ¾qƒ W…Þku„e {krnŒe 
nkuÞ Au. {™u yk ‚k{rÞf{kt ykðŒk ÷u¾ku …ife hku„-SðkŒ fu÷uLzh{kt ykðŒe ‚r[ºk {krnŒe Ëhuf ¾uzqŒ 
¼kEyku {kxu ¾qƒ s W…Þku„e ÷k„u Au.

‚ðËk‚¼kE nhe¼kE yk÷ 
yktfzk {ËË™eþ 

Œk÷wfk …t[kÞŒ …kxze, rsÕ÷ku-‚whuLÿ™„h. {ku. 9926791566

ykÃkLkwt ÷ðks{ íkksw fhkðku....
 � ÃkºkÔÞðnkh{kt økúknf Lktçkh MktÃkqýo heíku ÷¾e sýkððku sYhe Au. Ãkus Lkt. 52 WÃkh Ëþkoðu÷ MkhLkk{kLkk Mxefh{kt 

økúknf Lktçkh yLku ÷ðks{ Ãkqhwt ÚkðkLke rðøkík ({kMk-ð»ko) sýkðu÷ nkuÞ Au. ÷ðks{ íkkstw fhkððk RåALkkhu 
MkhLkk{kLkk Mxefh{kt AuÕ÷u sýkðu÷ {kMk-ð»ko Ëhr{ÞkLk ÷ðks{ ({kuçkkE÷ Lktçkh MkkÚku) {kuf÷e ykÃkðkLkwt hnuþu. 

økúknfkuLku...
 � ‘f]r»køkkurðãk’ Ëh {kMkLke Ãknu÷e íkkhe¾u 5kuMx ÚkkÞ Au.
 � Lkðwt ð»ko {u {kMkÚke þY ÚkkÞ Au Ãkhtíkw fkuEÃký {kMkÚke økúknf çkLke þfkÞ Au.
 � ðkŠ»kf ÷ðks{ YrÃkÞk çkMkku (` h00) yLku Ãkt[ðkŠ»kf ÷ðks{ YrÃkÞk LkðMkku (` 900) Au yLku íkuLkku {Lkeykuzoh 

íktºke©e, ‘f]r»køkkurðãk’, «fkþLk rð¼køk, ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË rÃkLk : 388110 yu MkhLkk{u fhðku. 
ðe.Ãke.Ãke. Úke ytfku {kuf÷ðk{kt ykðíkk LkÚke. Vfík Mkhfkhe f[uheLkk Lkkýkt [uf îkhk ßÞkhu çknkhLke Ãkkxeo/
ðuÃkkhe/ÔÞÂõíkLkk Lkkýkt ze{kLz zÙkVx îkhk ‘ykýtË yurøkúfÕ[h÷ ÞwrLkðŠMkxe Vtz yufkWLx, ykýtË’ (ANAND 
AGRICULTURAL UNIVERSITY FUND ACCOUNT, ANAND) Lkk Lkk{u Mðefkhðk{kt ykðþu. 

 � Ëh {rnLkkLke 1÷e íkkhe¾u MkkËe xÃkk÷Úke økúknfkuLku ytf [kufMkkEÚke hðkLkk ÚkkÞ Au. yux÷u ytf ¾kuðkE òÞ íkku íkuLke 
sðkçkËkhe fkÞko÷ÞLke hnuíke LkÚke. yk{ Aíkkt, økúknfLku ÃkAeLkk {kMkLke íkkhe¾ 10 MkwÄe{kt ytf Lk {¤u íkku MÚkkrLkf 
xÃkk÷ f[uhe{kt íkÃkkMk fhe íÞkt {¤u÷ sðkçk MkkÚku fkÞko÷ÞLku òý fhðe suÚke íku ytøku ½xíkwt fhðk{kt ykðþu.

 � økúknfu MkhLkk{wt çkË÷kÞkLke òý su íku {rnLkkLke 10 íkkhe¾ MkwÄe{kt fhðe. yuf ð¾ík ytf hðkLkk ÚkÞk ÃkAe çkeòu 
ytf {kuf÷ðk{kt ykðíkku LkÚke. yk ytøku  aaunews@aau.in WÃkh E-{uE÷ fhðku.

     ......÷u¾fkuLku
 � ÷u¾f©e ÷u¾ ‘f]r»køkkurðãk’{kt AkÃkðk {kxu ykÃkðk {ktøkíkk nkuÞ íkku íkuykuyu íkuLkk MkÇÞ çkLkðwt sYhe Au. ÷u¾Lkk {Úkk¤u  

‘f]r»køkkurðãk’Lkku økúknf Lktçkh sýkððku sYhe Au. ÷u¾f økúknf çkLku íkuÚke ÷u¾ AkÃkðk {kxu ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe 
çktÄkÞu÷ LkÚke. ÞkuøÞ nþu íkku s ÷u¾ AkÃkðk{kt ykðþu.

 � ‘f]r»køkkurðãk’{kt ¾uíke, ÃkþwÃkk÷Lk, zuhe, çkkøkkÞík íkÚkk íkuLku ÷økíkk ykLkwMkktrøkf rð»kÞkuLku ykðhe ÷uðk{kt ykðu 
Au. ÷u¾ku ÷¾ðk{kt suLkwt {n¥k{ «ËkLk/ÞkuøkËkLk nkuÞ íkuðk ðÄw{kt ðÄw ºký ÷u¾fkuLkk Lkk{ MkkÚku ÷u¾{kt ykÃku÷ 
íkktrºkf {krníkeLke Ãkwhíke [fkMkýe fheLku íkÚkk ¼k»kk þwrØ MkkÚku {kuf÷e ykÃkðkLkk hnuþu. Mk{ÞLku yLkwYÃk 
«fkþLk {kxu çku {kMk yøkkW ÷u¾ {kuf÷ðk sYhe Au. ÷u¾fku ÃkkuíkkLkk ÷u¾ «fkþLk {kxu {kuf÷u íÞkhu ÷u¾ xkRÃk 
fheLku yuf Lkf÷{kt íkÚkk ÷u¾Lkwt {uxh 4 Úke Ãk ÃkusLke {ÞkoËk{kt {kuf÷e ykÃkðkLkk hnuþu. ÷u¾Lke MkkÚku ÷u¾fu 
ÃkkuíkkLkwt Lkk{, MkhLkk{wt, rÃkLkfkuz íkÚkk xur÷VkuLk Lktçkh, {kuçkkE÷ Lktçkh, R-{uR÷ yð~Þ Ëþkoððk. ÷u¾ íkÚkk 
Vkuxk jpg Vku{uox{kt E-{uE÷Úke aaunews@aau.in ¾kíku {kuf÷e ykÃkðkLkk hnuþu. 

 � ÷u¾ AÃkkíkkt ‘f]r»køkkurðãk’Lke yuf Lkf÷ ÷u¾f / Mkn÷u¾fLku {kuf÷e ykÃkðk{kt ykðu Au.
 � ‘f]r»køkkurðãk’{kt «rMkØ Úkíkk ÷u¾Lke MktÃkqýo sðkçkËkhe íkuLkk ÷u¾fLke hnuþu.
 � ð»ko Ëhr{ÞkLk AÃkkÞu÷ ÷u¾ku{ktÚke W¥k{ ÷u¾ Mkr{rík îkhk rð»kÞ ËeX ÷u¾ ÃkMktË fhe «Úk{, rîíkeÞ yLku ík]íkeÞ W¥k{ 

÷u¾ yuðkuzo ytøkuLkwt MkŠxrVfux «Úk{ ÷u¾fLku ykÃkðk{kt ykðþu.
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¼k÷ rðMíkkh {kxu ½kMk[khk swðkhLke ¾uíke ÃkØrík

 zkì. yu[. ðe. fkuhkx  ©e yu. yu. hk{  ©e yu[. S. ík¤kðeÞk
ykýtË f]r»k Þwr™ðŠ‚xe, ykýtË-388 110.
VkuLk : ({ku.) 9879782342

 ¼k÷ y™u ËrhÞkfktXk rð¼k„ yu 

„wshkŒ hkßÞ™k ykX ¾uŒ-ykƒkunðkfeÞ 

rð¼k„ku …ife™ku yuf Au. yk ¾uŒ-ykƒkunðkfeÞ 

rð¼k„{kt y{ËkðkË rsÕ÷k™k Äku¤fk, ƒkð¤k, 

ÄtÄwfk, hký…h y™u ƒhðk¤k Œk÷wfk, ¾uzk 

rsÕ÷k™k {kŒh, ykýtË rsÕ÷k™k ¾t¼kŒ, ¼Y[ 

rsÕ÷k™k ðk„hk y™u stƒw‚h Œk÷wfk, ¼kð™„h 

rsÕ÷k™k ðÕ÷¼e…wh y™u ¼kð™„h Œk÷wfk ŒÚkk 

‚whuLÿ™„h rsÕ÷k™k ÷ªƒze Œk÷wfk™ku ‚{kðuþ 

ÚkkÞ Au. rðMŒkh™e ÿÂüyu Œ{k{ rð¼k„ku …ife 

¼k÷ rðMŒkh ‚kiÚke ™k™ku nkuðk AŒkt yk rð¼k„ 

¼ki„kur÷f rð»k{Œk y™u rðfx f]r»k ykƒkunðkfeÞ 

…rhÂMÚkŒe òuŒkt {níð™ku „ýkÞ Au. 

 ¼k÷ rðMŒkh™e {kuxk ¼k„™e s{e™ 

ûkkheÞ y™u ¼kÂM{f «fkh™e Au. yk rðMŒkh™e 

s{e™™e r™ŒkhþÂõŒ ykuAe nkuðk™u fkhýu {kuxk 

¼k„™k rðMŒkh{kt [ku{k‚k Ëhr{Þk™ …kýe ¼hkE 

hnu Au. [ku{k‚w …qÁt ÚkÞk ƒkË su{ su{ s{e™ ðhk…u 

ykðu Œu{ s{e™{kt ‚t„únkÞu÷ ¼us ykÄkrhŒ ½ô, 

[ýk y™u rþÞk¤w ½k‚[khk™e swðkh™wt ðkðuŒh 

fhðk{kt ykðu Au. ¼k÷ rðMŒkh{kt ½k‚[khk™e 

swðkh™ku …kf y„íÞ™ku „ýðk{kt ykðu Au. yk  

…kf™e ¾uŒe …ØrŒ™k {wÆk ™e[u {wsƒ Au. 

(1) s{e™ :

 ‚k{kLÞ heŒu swðkh™ku …kf rðrðÄ 

«fkh™e s{e™{kt ÚkE þfu Au. …htŒw „kuhzwt, {æÞ{ 

fk¤e y™u ‚khk r™Œkhðk¤e s{e™ ðÄw y™wfq¤ 

ykðu Au. ¼k÷ rðMŒkh{kt {kuxk ¼k„™e s{e™ 

ûkkheÞ-¼kÂM{f «fkh™e nkuÞ Au. ÄkLÞ ð„o™ku  

…kf swðkh ¼k÷ rðMŒkh™e s{e™ y™u ykƒkunðk™u 

y™wfq¤ ykðu Au. 

(2) s{e™™e ŒiÞkhe :

 [ku{k‚wt …qÁt ÚkÞk ƒkË ¾uŒh{kt ¼hkÞu÷ 

…kýe ‚qfkÞ y™u ðhk…™e ÂMÚkrŒ ykðu íÞkhu 

yuf fu ƒu ð¾Œ f¤eÞkÚke ¾uz fhe s{e™™wt  

W…h™wt ykðhý (…ktn) ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au, 

su s{e™{kt hnu÷ku ¼us Wze sŒku yxfkðu Au. 

s{e™ ŒiÞkh fhŒe ð¾Œu ‚kÁt fkunðkÞu÷ AkrýÞwt 

¾kŒh (10-15 x™/nu.) ™k¾e s{e™{kt ¼u¤ððwt. 

(3) òŒ™e …‚tË„e :

 ¼k÷ rðMŒkh{kt ½k‚[khk™e swðkh {kxu 

yu‚yu‚S 59-3, „wshkŒ ½k‚[khk swðkh ‚tfh 

1, ‚ku÷k…whe, yu‚ 1049 (‚qtrZÞw), „wshkŒ 

swðkh 37  (Ssu 37) y™u SyuVyu‚ 4 òŒ  

…‚tË fhðe. 

(4) rƒÞkhý™ku Ëh :

 ‚k{kLÞ heŒu swðkh™e ‚wÄkhu÷e òŒku 
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ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË

{kxu «rŒ nufxhu 60 rf.økúk. y™u nkRƒúez òŒku 

{kxu 30 rf.økúk. rƒÞkhý …qhŒwt Au. 

(5) ðkðýe ytŒh :

 ƒu nkh ðå[u 25 Úke 30 ‚u.{e. ytŒh 

hk¾e ðkðýe fhðe. 

(6) ðkðýe™ku ‚{Þ :

 ‚ÃxuBƒh {k‚™k ƒeò …¾ðkrzÞkÚke þY 

fhe™u ykuõxkuƒh {k‚™k ƒeò …¾ðkrzÞk ‚wÄe{kt 

ðkðuŒh fhðwt. 

(7) ƒes {kðsŒ :

 ƒes™u ðkðŒkt …nu÷kt ÚkkÞku{uÚkkuõÍk{ 70 

zƒÕÞw.yu‚. (3 „úk{/rf.økúk. ƒes) ÚkkÞku{uÚkkuõÍk{ 

30% yuV.yu‚. (8 r{.÷e./rf.økúk. ƒes)™e 

{kðsŒ yk…ðe.  Œu r‚ðkÞ  yuÍkuxkuƒuõxh y™u 

yuÍkuM…ehe÷{ ŒÚkk …eyu‚ƒe fÕ[h (30 „úk{/

rf.økúk. ƒes)™e {kðsŒ yk…ðe. 

(8) ¾kŒh :

 ‚k{kLÞ heŒu rƒ™-r…ÞŒ swðkh {kxu  

…kÞk™k ¾kŒh Œhefu nufxhu 40 rf÷ku ™kRxÙkus™ 

y™u 20 rf÷ku VkuMVh‚ yk…ðk™e ¼÷k{ý fhðk{kt 

ykðu Au. ¼k÷ rðMŒkh{kt ½k‚[khk™e swðkh {kxu 

30 rf÷ku ™kRxÙkus™ y™u 15 rf÷ku VkuMVh‚ «rŒ 

nufxhu yk…ðk™e ‚÷kn yk…ðk{kt ykðu Au. 

(9) yktŒh…kf :

 ¼k÷ y™u ËrhÞkfktXk rðMŒkh{kt ðh‚kË 

ykÄkrhŒ ½k‚[khk™e swðkh W„kzŒk ¾uzqŒku™u 

¼÷k{ý fhðk{kt ykðu Au fu yktŒh…kf Œhefu 

swðkh™e ƒu nkh ðå[u yuf nkh [ku¤k (GFC 3)™e 

fhðe. 

(10) LkªËý ÔÞðMÚkk…™ :

 swðkh™ku …kf ‚ktfzk „k¤u ððkŒku nkuðkÚke 

¾k‚ fkuE ™ªËý™ku «§ hnuŒku ™Úke. Œu{ AŒkt 

þYykŒ{kt …kf™e ð]rØ Äe{e nkuÞ yufkË-ƒu ð¾Œ 

yktŒh¾uz y™u nkÚk ™ªËk{ý fhðwt. 

(11) …kf ‚thûký :

 ½k‚[khk™e swðkh™k …kf{kt ¾k‚ fkuE 

hku„-SðkŒ™k «§ku hnuŒk ™Úke. Œu{ AŒkt …kf™e 

þYykŒ™e yðMÚkk{kt õâkhuf ‚ktXk™e {k¾e y™u 

„k¼{khk™e RÞ¤Úke ÚkŒwt ™wfMkk™ òuðk {¤u Au. 

y„kW sýkÔÞk {wsƒ rƒÞkhý™u ðkðŒkt …nu÷kt 

ÚkkÞku{uÚkkuõÍk{™ku …x yk…e ðkðýe fhðkÚke yk 

ƒt™u SðkŒku ‚k{u hûký …qÁt …zu Au. …k™ …h swËe 

swËe òŒ™e Vq„Úke x…fkt™ku hku„ òuðk {¤u Au. 

Œu™e ŒeðúŒk ðÄw nkuÞ Œku {uLfkuÍuƒ 75% ðu.…k. 

0.2% (27 „úk{/10 r÷xh …kýe{kt) ™ku Atxfkð 

sYh {wsƒ fhðku. 

(12) fk…ýe :

 swðkh{kt …kf™e þYykŒ™e yðMÚkk{kt 

nkEzÙku‚kÞ™ef yur‚z™wt «{ký ðÄw nkuÞ Au, suÚke 

÷e÷ku [khku …þwyku {kxu Íuhe …whðkh ÚkkÞ Au Œu 

…þwyku™u ¾ðzkððku òuEyu ™ne. ‚k{kLÞ heŒu 

swðkh{kt 50% Vq÷ yðMÚkk ƒkË (ðkðýe™k ÷„¼„ 

45 rËð‚ ƒkË) fk…ýe fhðkÚke nkEzÙku‚kÞ™ef 

yur‚z™e y‚h r™ðkhe þfkÞ Au. 

(13) Wí…kË™ :

 ði¿kkr™f ¾uŒe y…™kððk{kt ykðu Œku 

30000-35000 rf÷ku ÷e÷e fzƒ™wt y™u 12000-

13000 rf÷ku ‚qfe fzƒ™wt Wí…kË™ «rŒ nufxhu 

{¤u Au. 
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ÄkýkLke {wÏÞ Sðkíkku yLku íkuLkwt Mktfr÷ík ÔÞðMÚkkÃkLk

 zkì. çke. S. «òÃkrík
rLkð]ík rfxfþk†e, h3, MkkuLËÞo Ãku÷uMk, yðMkh Ãkkxeo Ã÷kuxLke ÃkkA¤, {kuZuhk hkuz, 
{nuMkkýk - 38400h  VkuLk : ({ku.) 9427375093

 ‚{„ú rðï¼h{kt Äkýk yuf y„íÞ™k 

{‚k÷k …kf Œhefu òýeŒku Au. Äkýk™u ‘‚e÷uLºkku’, 

‘[kR™eÍ …k‚uo÷e’ yÚkðk ‘Är™Þk’™k ™k{Úke …ý 

yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yk …kf hrð ÉŒw™ku …kf 

Au. Œu™ku ‚{kðuþ yu…eyu‚e fw¤{kt fhðk{kt ykðu 

Au. Äkýk™wt ðk™M…ŒeþkMºkeÞ ™k{ fkurhyuLzh{ 

‚uxeð{ yu÷. Au. Œu™k …k™ ‚w„trÄŒ nkuE  Œu™ku 

W…Þku„ [xýe, ‚ku‚, fZe y™u yLÞ ƒ™kðxku{kt 

ÚkkÞ Au. Œu™k Ëkýk™ku W…Þku„ fZe  …kWzh, 

yÚkkýk{kt, {kt‚, {åAe, ‚kuz>, ‚eh…, fuLze 

y™u þhkƒ™e ƒ™kðxku RíÞkrË{kt {Mkk÷k íkhefu 

ÚkkÞ Au. ð»ko 2020-21 ËhBÞk™ ¼khŒ{kt ytËksu 

639.5 nu. rðMŒkh{kt Äkýk™wt ðkðuŒh fhðk{kt 

ykðu÷ nŒwt  y™u 811.04 {urxÙf x™ sux÷wt  

Wí…kË™ «kÃík fhðk{kt ykðu÷.

     Äkýk …kf™e ykuAe Wí…kËfŒk {kxu sirðf 

y™u ysirðf …rhƒ¤ku sðkƒËkh Au. su  

…ife sirðf …rhƒ¤ku{kt fexfkuÚke ÚkŒk ™wfMkk™™u 

Äkýk™wt Ÿ[wt Wí…kË™ y™u ‚khe „wýð¥kk «kÃík 

fhðk{kt yuf y„íÞ™wt ƒkÄf …rhƒ¤ „ýkðe 

þfkÞ. yk …kf{kt ðkðýeÚke {ktze™u fk…ýe ‚wÄe 

rðrðÄ SðkŒkuÚke ™wfMkk™ òuðk {¤u Au. 

Äkýk{kt LkwfMkkLk fhíke rðrðÄ Sðkíkku : 

 Äkýk W„kzŒk rðMŒkhku rMkðkÞ ðrhÞk¤e 

y™u ‚wðk{kt …ý {wÏÞ SðkŒ Œhefu òuðk {¤u 

Au. Äkýk™e {ku÷ku fË{kt ™k™e, …ku[k þhehðk¤e 

y™u …e¤kþ …zŒk ÷e÷k ht„™e nkuÞ Au. yk 

Sðkík rþÞk¤k{kt y™u Œu{ktÞ ¾k‚ fhe™u 

ze‚uBƒuhÚke {k[o {k‚ ËhBÞk™ Ãkw»f¤ òuðk 

{¤u Au. W…kæÞkÞ y™u ‚kÚkeykuyu (1996) 

sýkðu÷ fu, Äkýk™e yk y„íÞ™e SðkŒÚke  

…kf Wí…kË™{kt 64xfk sux÷ku ½xkzku ™kutÄðk{kt 

ykðu÷ Au.

    {ku÷kuLkk ƒå[kt y™wfq¤ Þs{k™ y™u 

ðkŒkðhýeÞ …rhÂMÚkrŒ y™w‚kh  4-5 rËð‚{kt 

ºkýuf sux÷e yðMÚkk …qýo fhu Au. ƒå[kt y™u  

…wg {ku÷ku Äkýk™k Akuz™k …k™, fw{¤e xku[ku y™u 

[¬h{kt fku÷ku™e ƒ™kðe™u Œu{ktÚke h‚ [q‚u Au,  

…rhýk{u Akuz™ku rðfk‚ yxfe òÞ Au. òu {ku÷ku™ku 

«fku… …kf™e þYykŒ™e yðMÚkkyu òuðk {¤u Œku 

…k™ …e¤k …ze Œu™ku rðfk‚ yðhkuÄkÞ y™u Auðxu 

Akuz™k swM‚k{kt ½xkzku òuðk {¤u Au. yk{, {ku÷ku 

16-20 rËð‚{kt Œu™wt ‚t…qýo Sð™[¢ …qýo fhu 

Au.ðkË¤AkÞwt ðkŒkðhý {ku÷ku™e Íz…e ð]rØ {kxu 

¾qƒ s ‚k™wfq¤ Au.
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ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË

ƒËk{e fÚkehe :

 ƒËk{e fÚkehe ¾k‚ fhe™u hksMÚkk™™k 
þw»f y™u yÄo-þw»f rðMŒkhku{kt òuðk {¤u Au. yk 
fÚkehe ‚qû{ y™u …kf{kt Ík¤kt ƒ™kðŒe ™Úke. Ërûký 
¼khŒ™k hkßÞku{kt Äkýk™k …kf{kt ƒËk{e fÚkehe,  
…uxhkuƒeÞk ÷uxuL‚  ™kutÄðk{kt ykðu÷. ƒËk{e 
fÚkehe rþÞk¤k{kt ‚r¢Þ…ýu òuðk {¤Œe nkuÞ Au 
y™u yk …kf{kt {k[o {k‚{kt Œu™ku W…ÿð ‚rðþu»k 
Ëu¾kÞ Au. 

    

 ƒå[kt y™u …wg ƒt™u …k™, …k™™e 
rf™kheyku y™u Vq÷™k ¼k„ku W…h y™u ™e[u™e 
ƒkswyuÚke ¾kÞ Au. W…ÿrðŒ …k™ W…h™k ¼k„uÚke 
™e[u ŒhV ‚qfkðk {ktzu Au. …k™{ktÚke h‚ ‚qfkðk™u 
…rhýk{u ykðk …k™ nrhíkÿÔÞrðrník ÚkR òÞ Au. 
yk fÚkehe™ku ðÄw W…ÿð sýkÞ Œku ykðk Akuz 
…e¤kþ …zŒk yÚkðk fÚÚkkR ht„™k sýkÞ Au 
y™u Auðxu n÷fe „wýð¥kkðk¤k Ëkýk ƒu‚u Au. su 
rðMŒkhku{kt ðÄw …zŒe stŒw™kþf Ëðkyku™ku Atxfkð 
ÚkŒk nkuÞ íÞkt yk SðkŒu «rŒfkhûk{Œk fu¤ðe 
÷eÄu÷ nkuðkÚke Œu™ku ðMŒe rðMVkux òuðk {¤u Au. 

‚VuË{k¾e :

 …wg ‚VuË{k¾e …ku[k þhehðk¤k nkuÞ Au. 
Œu™e …k¾ku {eýÞwõŒ …kWzhÚke ZtfkÞu÷ nkuÞ Au 
y™u Œu™wt þheh ykAk …e¤k ht„™wt nkuÞ Au. {kËk 
‚VuË{k¾e …k™™e ™e[u™e ƒkswyu ™‚ku{kt Œu™kt 
#zk {qfu Au. #zk ‚uðkŒkt Œu{ktÚke ™ef¤Œkt ƒå[kt 
Akuz™e yÒkðkrn™eyku{ktÚke h‚ [q‚u Au. 

ÚkúeÃ‚ :

 ÚkúeÃ‚Lkk ƒå[kt y™u …wÏík …k™™e 
rf™kheyku, «fktz Œu{s [¬h suðk ¼k„ku{kt 
yufrºkŒ ÚkE Œu{ktÚke h‚ [q‚u Au. su™u …rhýk{u  
…k™ Äe{u Äe{u ‚qfkðk {ktzu Au. yk SðkŒ™ku ðÄw 
W…ÿð òuðk {¤u Œku Äkýk™kt Vq÷ku ‚qfkðk {ktzu Au 
y™u Ëkýk [e{¤kÞu÷k òuðk {¤u Au. ytŒu …kf™k 
Wí…kË™ y™u „wýð¥kk …h {kXe y‚h òuðk {¤u 
Au.      

…e¤k [q‚eÞkt :

 …wÏík [q‚eÞk 10 Úke 11 
r{.{e. ÷tƒkE™k y™u þhehu …e¤k 
ht„™k nkuÞ Au.

 ƒå[kt y™u …wÏík [q‚eÞkt Äkýk™k  
…k™, «fktz Œu{s Vq÷ku{ktÚke h‚ [q‚u Au.ðÄw  
W…ÿrðŒ Akuz fwtrXŒ y™u Xª„ý> òuðk {¤u 
Au. y‚h„úMŒ Akuz™u Ëkýk ƒu‚Œk ™Úke yÚkðk 
ƒu‚u Œku ykðk Ëkýk fË{kt ™k™k hnu Au. suÚke  
…kf™k Wí…kË™ y™u „wýð¥kk …h {kXe y‚h  
…zu Au.

Ëkýk™e {ªs/‚ez {ªs :

 …wÏík {ªs ™k™e, ™kswf, [{fŒk fk¤k 
ht„™e Œu{s Ytðkxeðk¤wt WËh «Ëuþ Ähkðu Au. su 
‚ez {ªs/ ‚ez …Vkuohuxh/ [kÕ‚ez ^÷kÞ/ Ëkýk™e 
{k¾e /‚ez ðkM… suðk rðrðÄ ™k{kuÚke «[r÷Œ Au. 

 {kËk {ªs Äkýk™k ËkýkLke ytËh #zkt 
{qfu Au. #zk{ktÚke ™ef¤Œe EÞ¤ ‚ki«Úk{ Ëkýk™k 
¼]ý ¼k„™u ¾kÞ Au. íÞkhƒkË Ëkýk™k {eLs™u 
fkuhe™u ™wfMkk™ fhu Au. fkuþuxkðMÚkk …ý yk 
SðkŒ Ëkýk{kt s …‚kh fhu Au. …wg {ªs Mxkuh/
„kuzkW™{kt {kuxu¼k„u Ëkýk{kt ‚ÃxuBƒh-ykuõxkuƒh 
{k‚ ËhBÞk™ ƒkhef fkýwt …kze™u ƒnkh ™ef¤Œe 
nkuÞ Au. {ªs ƒnkh ™ef¤Œe nkuðk™k fkhýu Ëkýk 
fkýktðk¤kt òuðk {¤u Au. {kuxk ¼k„u yuf yÚkðk 
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ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË

fkuEf ðkh ƒu fkýktðk¤kt Ëkýkt òuðk {¤u Au. 
ykðk Ëkýk ƒòh{kt „úknfku ¾heËŒk ™Úke. Œu÷™e 
„wýð¥kk y™u MVqhýþõŒe{kt ™kutÄ…kºk ½xkzku òuðk 
{¤u Au. Œ{k{ ƒes {‚k÷k …kfku{kt ‚ez {eLsÚke 
ð¥kk ykuAk «{ký{kt ™wfMkk™ òuðk {¤u Au su  
…ife Äkýk{kt 30 xfk sux÷wt ™wfMkk™ yk SðkŒ™k  
W…ÿðÚke ytËksðk{kt ykðu÷ Au.  

‚tfr÷Œ ÔÞðMÚkkÃkLk :

 � {ku÷ku™wt ™wfMkk™ ‚n™ fhe þfu Œuðe 
«rŒfkhûk{Œk ÄhkðŒe ‚wÄkhu÷e òŒku suðe fu 
„wshkŒ Äkýk-2 y™u „wshkŒ Äkýk-3 suðe 
òŒku™wt ðkðuŒh fhðwt.

 � ™ðuBƒh {k‚™k «Úk{ …¾ðkzeÞk{kt Äkýk™wt 
ðkðuŒh nkÚk Ähðwt. {kuze ðkðýe fhðe ™rn. 
{kuzk ðkðuŒhÚke {ku÷ku™ku W…ÿð ðÄu Au.

 � ÚkkÞk{uÚkkuõÍk{ 70 zƒÕÞqyu‚ @ 4.2 „úk{ 
Ëðk «rŒ rf÷ku„úk{ ƒes ËeX …x yk…e™u 
Äkýk™wt ðkðuŒh fhðkÚke Äkýk™e {ku÷ku™wt 
y‚hfkhf y™u yÚkoûk{  r™Þtºký fhe 
þfkÞ Au.

 � Äkýk …kf™u nkÚk LkªËk{ý fu LketËý™kþf 
îkhk LkªËý{wõŒ hk¾ðku fu suÚke [q‚eÞk 
SðkŒku™ku W…ÿð fkƒq{kt hnu Au.

 � ^÷ku™efk{ez 75 zƒÕÞqS (3 „úk{/10r÷xh  
…kýe{kt) stŒw™kþf™k ƒu  Atxf>ð fhðk, 
su …ife «Úk{ Atxf>ð {ku÷ku™ku W…ÿð þÁ 
ÚkÞuÚke ŒÚkk íÞkhƒkË 10 rËð‚u ƒeòu Atxf>ð 
fhðkÚke Äkýk{kt ™wfMkk™ fhŒe {ku÷ku™wt 
y‚hfkhf ÔÞðMÚkk…™ fhe þfkÞ Au.    

 � ne‚woxuÕ÷k ÚkkuBÃ‚ku™e (1×108 ‚eyuVÞw/„úk{) 
@ 50 „úk{/10 ÷exh …kýe{kt yku„k¤e 
Atxfkð fhðkÚke fÚkehe™wt y‚hfkhf 
r™Þtºký {¤u Au.

 � ð™M…rŒsLÞ Ëðkyku suðe fu ÷ªƒku¤e™e 
{ªs™ku 5%™ku yfo (500„úk{ ÷ªƒku¤e™ku   
…kWzh «rŒ 10 ÷exh …kýe{kt), yuÍkzehufxe™ 
10000 …e…eyu{ @ 20 r{.÷e./10 r÷xh 
…kýe{kt, ÷ªƒku¤e™wt Œu÷ @ 2% y™u 
÷ufk™e‚e÷eÞ{ ÷ufk™e (1x108 ‚eyuVÞw/

„úk{) @ 50 „úk{/10 r÷xh …kýe{kt yku„k¤e 
Atxfkð fhðkÚke Äkýk™e [q‚eÞk SðkŒku suðe 
fu, {ku÷ku, rÚkúÃ‚ y™u fÚkehe ‚k{u y‚hfkhf 
r™Þtºký {¤u Au.

 � …h¼ûke fÚkehe, …h¼ûke ÚkúeÃ‚, yku÷e„kuxk 
M…e‚eÍ,ykuheÞ‚ M…e‚eÍ (…kÞhux ƒ„), 
‚ehVez {k¾e, {ehez ƒ„ rð„uhu Äkýk{kt 
™wfMkk™ fhŒe rÚkúÃ‚™wt sirðf heŒu ÔÞðMÚkk…™ 
fhu Au. suÚke ykðk sirðf r™Þtºkfku™e nkshe 
nkuÞ Œku Íuhe stŒw™kþfku™ku Atxfkð xk¤ðku 
yÚkðk rð÷tƒ fhðku.

 � yuLÚkkufkurhz ƒ„ (ykuheÞ‚ M…e‚eÍ.), 
{ehez ƒ„, ‚ehVez {k¾e, ÷e÷e …ku…xe,  
…h¼ûke fÚkehe, …h¼ûke Ëkr¤Þk, MxuVe÷e™ez 
ƒex÷, …h¼ûke „ku÷{ªs y™u …h¼ûke rÚkúÃ‚ 
ð„uhu Äkýk{kt W…ÿrðŒ fÚkehe™wt sirðf 
heŒu ÔÞðMÚkk…™ fhu Au. suÚke ykðk sirðf 
r™Þtºkfku™e nkshe nkuÞ Œku Äkýk{kt Íuhe 
stŒw™kþfku™ku Atxfkð xk¤ðku yÚkðk rð÷tƒ 
fhðku.                                     

 � ð™M…rŒsLÞ Ëðkyku suðe fu, ÷etƒku¤e™wt Œu÷ 
@ 2%  yÚkðk fhts™wt Œu÷ @ 2% ™ku Atxfkð 
fhðkÚke ‚ez {ªs™wt r™Þtºký {¤u Au.

 � ‚ez {ªs™k y‚hfkhf r™Þtºký {kxu, 
fhts™ku ¾ku¤ 500 rf.„úk. «rŒ nuõxhu 
s{e™{kt yk…ðku ŒÚkk ‚ez {ªs™ku W…ÿð þÁ 
ÚkÞuÚke fhts™wt  Œu÷ @ 2% ÿkðý™ku Atxfkð 
fhðku.

 � yuƒk{ufxe™ 1.9 E‚e @ 20 r{.÷e./10÷exh 
…kýe{kt yÚkðk ÚkkÞkf÷ku«ez 21.7 yu‚‚e. 
@ 0.024% (11{e.÷e./ 10 r÷xh …kýe{kt) 
™ku Atxfkð sYrhÞkŒ {wsƒ fhðkÚke Äkýk™u  
‚ez {ªsÚke ÚkŒk ™wfMkk™Úke ƒ[kðe þfkÞ Au.

 � ÚkkÞk{uÚkkuõÍk{ 25 zƒÕÞqS @ 0.0084 
xfk (3.5 „úk{/10 ÷exh …kýe{kt) yÚkðk 
yu‚exk{er«z @ 0.004 xfk (2 „úk{/ 10 
r÷xh …kýe{kt)™k ƒu Atxfkð fhðkÚke ‚ez 
{ets™wt r™Þtºký fhe þfkÞ Au su …ife «Úk{ 
Atxfkð ‚ez {ªs™ku W…ÿð þY ÚkÞuÚke y™u 
íÞkhƒkË ƒeòu Atxfkð 10 rËð‚u fhðk™e 
¼÷k{ý Au.
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yuLxku{kuÃkuÚkkusurLkf f]r{ (EÃkeyuLk) îkhk s{eLk sLÞ SðkíkkuLkwt ÔÞðMÚkkÃkLk

 zkì. ysÞ fw{kh {kY  zkì. íkwr÷fk rMktn  ©e{rík ytsLkk çke. «òÃkrík
f]r{þkMºk rð¼køk, çkt. y. f]r»k {nkrðãk÷Þ, ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, 
ykýtË-388110 VkuLk : ({ku.) 8935966059

 yks™k ykÄwr™f Þw„{kt f]r»kûkuºku 

ÚkÞu÷k ™ðe™Œ{ ‚tþkuÄ™ku y™u Œu™e ŒktºkefŒkyku  

rðrðÄ «[kh-«‚kh™k {kæÞ{ku îkhk ÍzÃkÚke 

¾uzqŒku™k ¾uŒhku ‚wÄe …nkut[e hne Au y™u 

Œu™u fkhýu ¾uzqŒku rðrðÄ …kfku{kt ‚kY Wí…

kË™ …ý {u¤ðe hÌkk Au. íku{s rðrðÄ  

…kfku{kt Lkðk hku„ yLku SðkŒ™e ‚{MÞkyku …ý ðÄe 

hne Au. su …ife yks rË™ ‚wÄe ¾uzqŒ ‚{wËkÞ{kt  

…kf{kt ÷„Œk Võík hku„-SðkŒ™e s [[koyku ÚkŒe 

nŒe …htŒw nðu …kf™u ™wf‚k™ fh™kh f]r{™e …ý 

[[ko Úkðk ÷k„e Au. su{kt ¾k‚ fhe™u  „tXðk  

f]r{ fu su, {kuxk¼k„u ƒÄk s þkf¼kS, ƒk„kÞŒe 

y™u ðu÷kðk¤k …kfku™e {q¤ W…h „ktX ƒ™kðu Au, 

su™k ÷eÄu ¾uzqŒku™u yk f]r{™e yku¤¾ y™u Œu™e 

nkshe™e òý ‚h¤ŒkÚke ÚkE òÞ Au …htŒw yk 

÷u¾{kt su f]r{™e ðkŒ fhðk™k Aeyu yu ¾uzqŒku™k 

r{ºk f]r{ Au, su …kfku™u ™wf‚k™ fh™kh SðkŒku™u 

{khe ™k¾Œe nkuðkÚke ¾uzqŒku {kxu VkÞËkfkhf 

Au. yk f]r{ s{e™sLÞ SðkŒku™k r™Þtºký {kxu  

W…Þku„{kt ÷uðk{kt ykðu Au, su™u yuLxku{ku…uÚkkusur™f 

f]r{ (E…eyu™) …ý funðk{kt ykðu Au.  

yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{ (fexfku{kt hku„ fh™kh  

f]r{) yux÷u þwt ?

 …kf™u ™wf‚k™ fhŒk f]r{™e su{ yk f]r{ 

…ý ™he ykt¾u òuE þfkŒk ™Úke (‚qû{ËþofÞtºk™e 

{ËËÚke òuE þfkÞ Au), ht„ne™, W…kt„ rð™k™k 

y™u „ku¤ f]r{ nkuÞ Au. yk VkÞËkfkhf f]r{ 

SðkŒku{kt hku„ …uËk fhe™u {khðk™e ûk{Œk Ähkðu 

Au yux÷u yu™u “yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{“ Œhefu 

yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yk f]r{ s{e™sLÞ SðkŒku 

…h nw{÷ku fhu Au, AŒkt Œu {™w»Þku, «kýeyku, Akuz 

yÚkðk yr¤‚Þk {kxu nkr™fkhf ™Úke y™u ŒuÚke 

Œu™ku W…Þku„ sirðf r™Þtºkf Œhefu ÚkE þfu Au. 

 yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{™k Mxe™h™u{uxezu 

y™u nuxhkuhuçzkExeõMk fwxwtƒ{ktÚke sirðf r™Þtºkf 

Œhefu ‚kiÚke ðÄw yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{™e òŒku 

y‚hfkhf ‚krƒŒ ÚkE Au y™u Œu s{e™{kt 

ð‚ðkx fhŒk Sðku Au y™u Œu™ku W…Þku„ s{e™ 

sLÞ SðkŒku™k ÔÞðMÚkk…™ {kxu y‚hfkhf heŒu 

fhe þfkÞ Au. …htŒw ßÞkhu …ýo ŒÚkk Akuz™e 

W…h ™wf‚k™ fhŒe SðkŒku™k r™Þtºký fhðk 

{kxu W…Þku„ fhðk{kt ykðu íÞkhu Œu ‚k{kLÞ heŒu 

y‚hfkhf ™Úke. yksrË™ ‚wÄe ÚkÞu÷k ‚tþkuÄ™{kt 

yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{™e ÷„¼„ 30 Úke ðÄw 

«òrŒyku™u Œu™k …kuŒk™k …‚tË„e™k Þs{k™ku 

(SðkŒku), suðk fu rðrðÄ «fkh™k EÞ¤ku, Úkz 

fk…e ¾k™kh EÞ¤ku, Œu{s hku{ …ûk ©uýe™e 

SðkŒku ‚k{u W…Þku„ ÷uðk{kt ykðu÷ Au y™u íku 

y‚hfkhf {k÷w{ …zu÷ Au. yuLxku{ku…uÚkkusur™f  

f]r{ rƒ™-÷ûÞ stŒwyku …h ™„ÛÞ y‚hku 
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‚kÚku rðrðÄ …kfku{kt ÔÞk…f…ýu W…Þku„{kt y™u  

…Þkoðhý {kxu y…ðkËY…u ‚÷k{Œ „ýðk{kt  

ykðu Au.

yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{™wt Sð™ [¢: 

 {kuxk¼k„™k f]r{™k Sð™[¢{kt $zk, 

[kh rfþkuh (EÞ¤) yðMÚkk y™u …wg yðMÚkk™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{™e ºkeS 

rfþkuh yðMÚkk™u “[u…e rfþkuh yðMÚkk” Œhefu 

yku¤¾ðk{kt ykðu Au y™u Œu yuf{kºk {wõŒ-SðtŒ 

yðMÚkk Au. [u…e rfþkuh s{e™{kt xfe hnuðk {kxu 

‚ûk{ Au, ßÞkt Œu SðkŒku™u þkuÄe, nw{÷ku fhu 

Au y™u [u… ÷„kzu Au. ‚k™wfq¤ …rhÂMÚkrŒ{kt, 

Mxe™h™u{uxezT‚ y™u nuxhkuhuçzkExezT‚ ™u 

Þs{k™™e ytËh $zkÚke $zk ‚wÄe™wt yuf 

Sð™ [¢ …qýo fhðk{kt 3-7 rËð‚ ÷k„u Au. 

Þs{k™{ktÚke [u…e rfþkuh yðMÚkk™k WËT¼ð 

{kxu Mxe™h™u{uxezT‚ {kxu ÷„¼„ 6-11 rËð‚ 

y™u nuxhkuhuçzkExezT‚ {kxu 12-14 rËð‚ ÷k„u 

Au. ™e[u Ëþkoðu÷ ykf]rŒ{kt yuLxku{ku…uÚkkusur™f  

f]r{™k Þs{k™ [u…Úke Þs{k™{ktÚke WËT¼ð ‚wÄe™k  

Sð™ [¢™wt yuf ™eY…ý fhu÷ Au.

yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{ s{e™ sLÞ SðkŒku™u 

fuðe heŒu r™ÞtrºkŒ fhu Au ? 

 yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{™e [u…e rfþkuh 

(ºkeò EÞ¤) yðMÚkk s {kºk s{e™{kt xfe þfþu 

y™u Œu{™k Þs{k™ku™u yux÷u s{e™ sLÞ SðkŒku™u 

þkuÄe y™u Œu{kt «ðuþ fhe þfþu. 

yku®[Œku nw{÷ku (Ak…ku {khðku): yuLxku{ku…uÚkkusur™f 

f]r{ fu su yku®[Œku nw{÷ku fhðk™e ÔÞqnh[™k™ku 

W…Þku„ fhu Au Œu s{e™™e ‚…kxe …h yÚkðk Œu™e 

™Sf ÂMÚkh hnu Au y™u ‚eÄk ‚t…fo îkhk Þs{k™ 

SðkŒku™u þkuÄe fkZu Au. yk f]r{ Œu™e …qtAze …h 

W¼k hne™u þkuÄ fhu Au suÚke Œu™wt {kuxk¼k„™wt þheh 

nðk{kt nkuÞ, f]r{™e ykðe yËkfkhe “r™fxuþ™” 

Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. r™fxuxª„ fhŒk f]r{, 

yu{™k ™SfÚke …‚kh ÚkŒk Þs{k™ SðkŒku W…h 

[Ze òÞ Au y™u nw{÷ku fhu Au. ykðk yuBçÞwþh 

(Ak…ku {kh™kh) yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{ s{e™™e 

‚…kxe …h ¾qƒ s VhŒe SðkŒku su{ fu ÷~fhe 

EÞ¤, Úkz fk…e ¾k™kh EÞ¤ y™u ft‚khe …h 

‚kiÚke ðÄw y‚hfkhf ‚krƒŒ ÚkÞu÷ Au.  

¢]®Í„ (rþfkh {kxu rðnkh) : yuLxku{ku…uÚkkusur™f 

f]r{ fu su ¢]®Í„ ÔÞqnh[™k™ku W…Þku„ fhu Au Œu 

¾qƒ s „rŒþe÷ y™u VhŒwt nkuÞ Au y™u ‚{„ú 

{kxe «kuVkR÷{kt Ëk¾÷ Úkðk{kt ‚ûk{ Au. ykðk 

f]r{ fkƒo™-zkÞkuõ‚kRz yÚkðk Þs{k™ îkhk 

Akuzðk{kt ykðŒk yLÞ yÂMÚkh …ËkÚkkuo™e ‚tðuË™k 

îkhk Œu{™k Þs{k™™u þkuÄe fkZu Au. ¢]Íh 

yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{ rðrðÄ s{e™™e ŸzkE{kt 

ƒuXkzwt y™u Äe{e „rŒyu [k÷Œe SðkŒku ‚k{u ‚kiÚke 

ðÄw y‚hfkhf Au, su{ fu ‚VuË EÞ¤ („úç‚) 

y™u {q¤™wt [k[ðwt.
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[u…  :

 ‚k{kLÞ heŒu, [u…e rfþkuh yðMÚkk™k  

f]r{ SðkŒku™k þheh™k fwËhŒe þheh™k rAÿku (su{ 

fu {w¾, „wËk, s™™ rAÿ y™u ïk‚ ÷uðk™k rAÿ) 

îkhk yÚkðk SðkŒ™k ƒkÌk ykðhý (õâwxef÷)™u 

Œkuze™u «ðuþ fhu Au;  nuxhkuhuçzkExezT‚ “ËktŒ” 

yÚkðk nqf™ku W…Þku„ fhe™u ykðwt fhu Au. yufðkh 

þheh™e ytËh «ðuþ …Ae [u…e rfþkuh yðMÚkk 

Þs{k™ SðkŒ™k þheh{kt Sðkýw (ƒuõxurhÞk) {wõŒ 

fhu Au su yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{™k yktŒhzk{kt 

‚nSðe Œhefu Sðu Au. …htŒw f]r{™u ™wf‚k™ fhŒk 

™Úke. f]r{ y™u Sðkýw™ku ‚ƒtÄ yíÞtŒ hku{kt[f 

Au. {kºk rÍ™kuhuçz‚ «òrŒ™k Sðkýwt Mxe™h™e{k 

‚kÚku ‚nyÂMŒíð Ähkðu Au, y™u {kºk Vkuxkuhuçz‚ 

«òrŒ™k Sðkýw nuxhkuhuçzkExe‚ f]r{ ‚kÚku 

‚nyÂMŒíð Ähkðu Au. yk Sðkýw yufðkh Þs{k™ 

SðkŒ{kt {wõŒ ÚkÞk …Ae, íÞkt  Íz…Úke ‚tÏÞk{kt  

ð]rØ ÚkkÞ Au. yk Sðkýw Þs{k™ SðkŒ™k ÷kune{kt 

Íuhe fexkýwyku Wí…Òk fhu Au (‚uÃxer‚{eÞk) su™k 

…rhýk{u Þs{k™ SðkŒ 24  Úke 48  f÷kf™e 

ytËh {]íÞw …k{u Au. yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{ îkhk 

{]íÞw …k{u÷k SðkŒ …h ‚nSðe Sðkýw™k ÷eÄu 

fkuE …ý ƒeò …h¼ûke y™u {]Œ¼ûke nw{÷ku ™rn 

fhŒk nkuÞ. su Þs{k™ SðkŒ Mxe™h™e{k y™u 

rÍ™kuhuçz‚ «òrŒ™k ‚t¢{ýÚke {]íÞw …k{u÷ nkuÞ 

Œku {hu÷k Þs{k™ SðkŒ™ku ht„ Äe{u Äe{u fk¤ku 

ÚkE òÞ y™u su Þs{k™ SðkŒ nuxhkuhuçzkExe‚ 

y™u Vkuxkuhuçz‚™k ‚t¢{ýÚke {hu÷k Þs{k™ 

SðkŒ™ku ht„ #x suðku fÚÚkkE ht„™ku ÚkE òÞ Au. 

 yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{ ƒt™u Sðkýwt 

y™u Þs{k™ SðkŒ™u ¾kÞ su Þs{k™ SðkŒ™e 

ytËh Úkkuzk rËð‚ku …Ae, yk f]r{ …wg yðMÚkk{kt  

…rh…õð ÚkkÞ Au. yk …wg ™h y™u {kËk  

yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{ nòhku ™ðk rfþkuhku™u 

sL{ yk…u Au su yuf s Þs{k™™e ytËh y™uf 

Sð™ [¢{ktÚke …‚kh ÚkE þfu Au. ßÞkhu Þs{k™ 

SðkŒ™wt …qýoY…u ‚uð™ fhðk …Ae [u…e rfþkuhku 

Þs{k™ SðkŒ™k ¾k÷e fkuÚk¤e su{ þheh{ktÚke 

ƒnkh ykðu Au y™u s{e™{kt òÞ Au íÞkh ƒkË 

™ðk Þs{k™ SðkŒ™e þkuÄ þY fhu Au. yuf 

hûkýkí{f ƒkÌk ykðhý [u…e rfþkuh™u ½uhe ÷u 

Au, su Œu™u …Þkoðhý y™u Ëw~{™kuÚke hûký yk…u 

Au. ‚k™wfq¤ …rhÂMÚkrŒ{kt [u…™k 6-11 rËð‚ …

Ae Mxe™h™e{k ƒnkh ykðu Au y™u 12-14 rËð‚  

…Ae nuxhkuhuçzkExe‚ Þs{k™ SðkŒ™k þheh{ktÚke 

ƒnkh ykðu Au.

yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{™wt W…Þku„ :

 rðï¼h{kt yuLxku{ku…uÚkkusur™f  

f]r{™e 80Úke ðÄw «òrŒyku™e yku¤¾ ÚkE Au. su  

…ife 11Úke …ý ðÄkhu «òrŒyku™wt  ÔÞk…khefhý 

fhðk{kt ykÔÞwt Au. yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{™e 

rðrðÄ «òrŒyku su SðkŒku …h nw{÷ku fhu Au 

Œu™e yku¤¾, Þs{k™ SðkŒ ‚k{u y‚hfkhfŒk, 

„wýð¥kk, su Œu …Þkoðhý™e …rhÂMÚkrŒ{kt xfkððk™e 

[fk‚ýe™u æÞk™u ÷eÄk ƒkË s Œu™ku W…Þku„ fhðku 

òuEyu. 
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yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{ ‚kÚku ‚V¤Œk…qðof  

W…Þku„{kt ÷uðk {kxu™k {wÏÞ {wÆkyku :

(1) Œu{™k Sð™ [¢ y™u SðkŒ {khðk™e  

…ØrŒ™u ‚{sðwt

(2) SðkŒku™e «òrŒyku ‚k{u ÞkuøÞ  

yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{™e «òrŒyku ‚kÚku 

‚w‚t„Œk nkuðe òuEyu 

(3) ÞkuøÞ …ÞkoðhýeÞ …rhÂMÚkrŒyku (s{e™™wt 

Œk…{k™, s{e™{kt ¼us, ‚qÞo«fkþ){kt Œu™ku 

W…Þku„ fhðku òuEyu  

(4) Œu{™e ‚kÚku {kºk ‚w‚t„Œ stŒw™kþfku™ku 

s W…Þku„ fhðku òuEyu fkhý fu,  

yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{ SðtŒ ‚Sð Au 

(5) Œuyku™u ‚t„ún Œu{s W…Þku„{kt ÷eÄk …Ae …ý 

s{e™{kt xfe hnuðk {kxu ÞkuøÞ …ÞkoðhýeÞ 

…rhÂMÚkrŒ nkuðe òuEyu y™u ‚kð[uŒe…qðof  

‚kh‚t¼k¤ hk¾ðe sYhe Au.

 yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{ {he þfu Au òu 

Œuyku ¾qƒ ‚qfe, ¾qƒ „h{ yÚkðk ¾qƒ Xtze nkuÞ 

yÚkðk òu Œuyku ‚qÞo™k yÕxÙkðkÞku÷ux (Þwðe) 

«fkþ™k ‚t…fo{kt nkuÞ Œku Œu s{e™ …h ÷k„w ÚkkÞ 

Au. f]r{ {kxe™k fýku ðå[u …kýeÚke ¼hu÷e søÞkyku 

yÚkðk rAÿku{kt hnu Au. Œuyku™u Þs{k™ SðkŒku™u 

¾‚uzðk y™u ‚V¤Œk…qðof þkuÄðk {kxu …kýe y™u 

SðtŒ hnuðk {kxu ykuÂõ‚s™™e sYh hnu Au. ¼khu 

{kxe™e s{e™ …kýe™u ‚khe heŒu …fze hk¾u Au,  

…htŒw Œu{kt ƒnw ykuAku ykuÂõ‚s™ nkuE þfu Au 

y™u ™k™k rAÿ™e søÞk f]r{™k n÷™[÷™ {kxu 

yðhkuÄ Q¼ku fhe þfu Au. …kýe ¼hu÷k rAÿku™u 

ò¤ðe hk¾ðk {kxu huŒk¤ s{e™™u r…ÞŒ yk…ðe 

òuEyu. òu ‚qfk ‚{Þ„k¤k Ëhr{Þk™ yux÷u W™k¤k  

…Ae yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{™ku W…Þku„ fhku, Œku 

‚qfe {kxe™k …ku…zk™u yktŒh¾uz fhe Œkuze ™k¾ku 

y™u f]r{™ku W…Þku„ fhŒkt …nu÷kt s{e™™u r…ÞŒ  

yk…ku, 250-280 ‚u. ðå[u™wt s{e™™wt Œk…{k™ 

ƒÄks yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{™e «òrŒyku™u  

W…Þku„ fhðk {kxu y™wfq¤ Au. yuLxku{ku…uÚkkusur™f 

f]r{™ku W…Þku„ rËð‚™k ytŒ{kt (‚ktsu) yÚkðk 

Xtzk, ðkË¤AkÞwt rËð‚u ßÞkhu «fkþ y™u Œk…{k™ 

ykuAwt nkuÞ íÞkhu fhðku òuEyu. 

 ¼khŒeÞ f]r»k y™w‚tÄk™ …rh»kË™k 

hküÙeÞ f]r»k fex ‚t‚kÄ™ çÞwhku, ƒU„÷wÁt îkhk 

yk yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{™e ƒu «òrŒyku y™w¢{u 

Mxe™h™e{k fk…kuofuÃ‚kE ‘ƒkWL‚h’ ™k{Úke y™u 

nuxhkuhuçzkExe‚ ELzefk ‘‚kuÕsh’ ™k{Úke …kWzh 

MðY…{kt Wí…kË s{e™ sLÞ SðkŒku™k r™Þtºký 

{kxu ƒnkh …zu÷e Au. 

 yk{ yuLxku{ku…uÚkkusur™f f]r{ rðþu  

W…hkuõŒ ƒÄe ƒkƒŒku™ku yÇÞk‚ fÞko …Ae 

¼rð»Þ{kt yk «fkh™k fexfku{kt hku„ …uËk fh™kh 

f]r{ rðþu nsw …ý ‚tþkuÄ™™e sYrhÞkŒ ÷k„u Au. 

suðk fu, «Þku„þk¤k{kt ÔÞk…khe Äkuhýu W…÷çÄ 

ÚkÞu÷ Wí…kË™™e „wýðŒk yux÷u fu fux÷e {kºkk{kt 

fex{kt hku„ fh™kh f]r{™e nkshe òuEyu, Œu™e 

xfkW þÂõŒ (‚uÕV ÷kEV) ŒÚkk Œu™k ‚tþkuÄ™ 

ykÄkrhŒ …rhýk{ku ð„uh™e rð„Œku «MÚkkr…Œ ÚkÞk 

…Ae yk VkÞËkfkhf f]r{™ku SðkŒ™kþf Œhefu 

W…Þku„ Úkðk™e …qhe ‚t¼kð™kyku hnu÷e Au.    
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½ô, f…k‚ y™u rËðu÷k : WÄE

� WÄE™ku W5ÿð ½xkzðk y„kW™k …kf™k 

yðþu»kku, …ktËzkt, {q¤, 

zk¤eyku™ku ƒk¤e™u 

™kþ fhðku. � ‚kY 

fkunðkÞu÷wt AkrýÞwt ¾kŒh 

ðk…hðwt. ¾kŒh Œhefu 

rËðu÷e fu ÷ªƒku¤e™k 

¾ku¤™ku W5Þku„ fhðku. � ½ô™k  

…kf{kt WÄE™wt ykuAk ¾[uo y‚hfkhf r™Þtºký 

ƒes™u fex™kþf™ku 5x yk…e™u fhe þfkÞ 

Au. ƒes™u fex™kþf™ku 5x yk5ðk {kxu 

ðkðýe™e yk„÷e hkºku 100 rf.„úk. rƒÞkhý 

ËeX ƒkÞVuLÚkúe™ 10 E‚e h00 r{.÷e. yÚkðk 

Ve«ku™e÷ 5 yu‚‚e 600 r{.÷e. yÚkðk  

õ÷kuh…kÞheVku‚ 20 E‚e 400 r{.÷e. 5 r÷xh  

…kýe{kt r{©ý fhe rƒÞkhý™u …kfk ¼kutÞŒ¤eÞk 

yÚkðk Ã÷krMxf™k …kÚkhýk{kt yuf‚h¾e heŒu  

…kÚkhe Œu™k W5h fex™kþf™wt r{©ý yuf‚h¾e 

heŒu Aktxe hƒh™k nkÚk-{kuò 5nuhe rƒÞkhý™u 

ƒhkƒh {kuE yk¾e hkŒ ‚qfðe™u s ƒeò rËð‚u 

ðkðýe fhðe. � ßÞkhu f…k‚ y™u rËðu÷k™k W¼k  

…kf{kt WÄR™k W…ÿð ð¾Œu rV«ku™e÷ 5 yu‚‚e 

1.6 r÷xh yÚkðk õ÷kuh…kÞheVku‚ 20 E‚e 1.5 

r÷xh 100 rf.„úk. huŒe ‚kÚku ƒhkƒh ¼u¤ðe 

yuf nufxh rðMŒkh{kt …qt¾ðe íÞkh ƒkË n¤ðw  

r…ÞŒ yk5ðwt yÚkðk yk fex™kþf {wÏÞ Zk¤eÞk{kt  

xe…u-xe…u r…ÞŒ ‚kÚku yk…ðe.

{fkE : [kh x…fktðk¤e ÷~fhe RÞ¤ 

� «fkþ ®…sh «rŒ nufxhu yuf™e ‚tÏÞk{kt 

„kuXðe yk SðkŒ™kt  

…wÏík™u ykf»keo ™kþ fhðku. 

� yk SðkŒ™k ™h VqËkt™u 

ykf»koŒk Vuhku{u™ xÙu… 5 «rŒ 

nufxh «{kýu „kuXððk. 

� W…ÿð™e þÁykŒ{kt ƒu‚e÷‚ ÚkwheLÍeL‚e‚ 

™k{™k Sðkýw™ku …kWzh 20 „úk{ yÚkðk çÞqðuheÞk 

ƒu‚eÞk™k ™k{™e Vq„™ku …kWzh 40 „úk{ yÚkðk 

÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 500 „úk{ (5% 

yfo) yÚkðk ÷e{zk™wt Œu÷ 30 r{.÷e. (…kýe{kt 

¼u¤ððk 10 „úk{ f…zk Äkuðk™ku …kWzh W{uhðku) 

yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 20 

r{.÷e. (1% E‚e) Úke 40 r{.÷e. (0.15 E‚e) 

10 r÷xh …kýe{kt W{uhe Akuz™e ¼qt„¤e ƒhkƒh 

¼ªòÞ Œu heŒu Atxfkð fhðku. {fkE™e ¼qt„¤e{kt 

{kxe fu huŒe ™k¾ðkÚke …ý yk SðkŒ™u ¾kðk{kt 

y™u hnuðk{kt yz[ý …uËk ÚkkÞ Au. � ðÄw  

W…ÿð nkuÞ Œku õ÷kuhkLxÙkr™÷e«ku÷ 18.5 yu‚‚e 

4 r{.÷e. yÚkðk yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux 5 yu‚S 

4 „úk{ yÚkðk M…e™uxkuhk{ 11.7 yu‚‚e 7 r{.÷e. 

[kh xÃkfkðk¤e ÷~fhe EÞ¤

WÄE
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yÚkðk ÚkkÞku{uÚkkufÍk{ 12.6% + ÷uBzk‚kÞnu÷kuÚkúe™ 

9.5 % Íuz‚e 3 r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe 

Akuz ƒhkƒh ¼ªòÞ Œu heŒu Atxfkð fhðku.  

� õ÷kuhkLxÙk™e÷e«ku÷ 0.4% ËkýkËkh fex™kþf 

20 rf.÷ku. «rŒ nuõxh «{kýu Akuz™e ¼qt„¤e{kt 

yk…ðe y™u íÞkhƒkË 15 rËð‚u ƒeS ð¾Œ 

{kðsŒ yk…ðkÚke …ý ‚khk …rhýk{ {¤u Au. � 

yk SðkŒ™k W…ÿð™e þYykŒ{kt yux÷u fu, {fkE 

25-30 rËð‚™e ÚkkÞ íÞkhu rð»k «÷kur¼fk (1 

yufh {kxu 10 rf.„úk. zkt„h™e fwþfe/{fkE™ku 

÷kux + 2 rf.„úk. „ku¤ + 1 r÷xh …kýe + 100 

„úk{ ÚkkÞkuzefkƒo 75 zƒÕÞw…e) ¼qt„¤e{kt yk…

ðe. yk rð»k «÷kur¼fk ƒ™kððk „ku¤™u 1 r÷xh  

…kýe{kt yku„k¤e Œu™u 10 rf.„úk. zkt„h™e fwþfe/

{fkE™k ÷kux{kt 10-12 f÷kf ¼u¤ððwt y™u 

{kðòŒ{kt W…Þku„ fhŒkt …nu÷kt Œu{kt 100 „úk{ 

ÚkkÞkuzefkƒo ƒ™kðu÷ «÷kur¼fk{kt W{uhe ƒhkƒh 

¼u¤ððwt.

f…k‚ : „w÷kƒe RÞ¤

� {kusýe y™u r™„kn {kxu nuõxhu …kt[™e ‚tÏÞk 

«{kýu „w÷kƒe EÞ¤™k ™h 

VqËkt™u ykf»koŒk ÕÞqh ‚kÚku™k  

Vuhku{ku™ xÙu… „kuXððk. VqËkt 

xÙu…{kt …fzkððk™e þYykŒ 

ÚkkÞ y™u ‚ŒŒ ºký rËð‚ 

‚wÄe yuf xÙu…{kt 8 fu ŒuÚke ðÄkhu VqËkt …fzkÞ 

yux÷u r™Þtºký™kt …„÷kt þY fhe Ëuðk. � Vuhku{ku™ 

xÙu… 40 «rŒ nuõxhu „kuXððk y™u AuÕ÷e ðeýe 

‚wÄe hk¾ðk. xÙu…™e ÕÞqh (‚uÃxk) Ëh 21 rËð‚u 

ƒË÷ðe. � fex™kþf™ku Atxfkð fhŒkt …nu÷kt 

f…k‚™k Akuz W…hÚke rðf]Œ ÚkR „Þu÷ Vq÷/¼{he 

Œkuze ÷R RÞ¤ ‚rnŒ ™kþ fhðku. � ¾uŒh{kt 

AqxkAðkÞk 100 ¼{he/ Vq÷ fu Stzðk Œ…k‚ðk 

òu Œu{kt 5 fu ŒuÚke ðÄkhu RÞ¤ku òuðk {¤u Œku  

õ÷kuh…kÞheVku‚ 20 R‚e 20 r{.÷e. yÚkðk 

«kuVu™kuVku‚ 50 R‚e 10 r{.÷e. yÚkðk ‚kÞ…

h{uÚkúe™ 10 R‚e 10 r{.÷e. yÚkðk ‚kÞ…h{uÚkúe™ 

25 R‚e 4 r{.÷e. yÚkðk M…e™ku‚kz 45 yu‚‚e 

3 r{.÷e. yÚkðk õ÷kuhkLxÙkr™÷e«ku÷ 18.5 

yu‚‚e 3 r{.÷e. yÚkðk ^÷qƒuLzeÞk{kRz 480 

yu‚‚e 3 r{.÷e. yÚkðk yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux 

5 yu‚S 4 „úk{ yÚkðk RLzkuõÍkfkƒo 14.5 

yu‚‚e 10 r{.÷e. yÚkðk õ÷kuh…kÞheVku‚ 16% 

+ ykÕVk‚kÞ…h{uÚkúe™ 1% R‚e 10 r{.÷e. 

yÚkðk Vu™«ku…uÚkúe™ 30 R‚e 10 r{.÷e. yÚkðk  

õ÷kuh…kÞheVku‚ 50% + ‚kÞ…h{uÚkúe™ 5 R‚e 10 

r{.÷e. yÚkðk ÚkkÞkuzefkƒo 75 ðu…k 10 „úk{ 10 

r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe ðkhkVhŒe Atxfkð fhðku.

[ýk y™u Œwðuh : ÷e÷e RÞ¤

� ™h VqËk ykf»koðk nufxhu 20 ™e ‚tÏÞk{kt 

Vuhku{ku™ xÙu… ŒÚkk 40™e 

‚tÏÞk{kt …ûke™u ƒu‚ðk™k 

xufk (ƒu÷e¾zk) ‚h¾k 

ytŒhu {qfðk. � ÷e{zk™e 

÷ªƒku¤e™e {ªs™ku 500 

„úk{ ¼qfk™ku yfo (5% yfo) 10 r÷xh …kýe{kt 

W{uhe 2 Úke 3 ð¾Œ Atxfð fhðku. � ƒu‚e÷‚ 

ÚkwheLSL‚e‚ SðkýwÞwfŒ …kWzh 20 „úk{ yÚkðk 

çÞwðuheÞk ƒu‚eÞk™k Vq„™ku …kWzh 40 „úk{ 10 

r÷xh …kýe{kt yÚkðk ÷e÷e RÞ¤™wt yu™…eðe 

250 yu÷R «rŒ nuõxhu sYhe …kýe™k sÚÚkk{kt 

W{uhe ‚kts™k ‚{Þu Atxfkð fhðku. � ðÄw W…ÿð 

ËhBÞk™ yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux 5 yu‚S 4 „úk{ 

økw÷kçke EÞ¤

÷e÷e EÞ¤
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yÚkðk ÷u{zk‚kÞnu÷kuÚkúe™ 5 R‚e 5 r{.÷e. 10 

r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.

rËðu÷k : zkuzðk fkuhe ¾k™kh RÞ¤, ‚VuË{k¾e, 

rÚkúÃ‚ y™u ŒzŒzeÞk

� W…ÿð™e þÁykŒ{kt çÞqðuheÞk ƒu‚eÞk™k fu 

ðxeo‚e÷eÞ{ ÷ufk™e ™k{™e 

Vq„™ku …kWzh 40 „úk{ 

yÚkðk ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e 

{ªs™ku ¼qfku 500 „úk{ 

(5% yfo) yÚkðk ÷e{zk™wt 

Œu÷ 30 r{.÷e. (…kýe{kt ¼u¤ððk 10 „úk{ f…zk 

Äkuðk™ku …kWzh W{uhðku) yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ 

ŒiÞkh fex™kþf 20 r{.÷e. (1% E‚e) Úke 40 

r{.÷e. (0.15 E‚e) 10 r÷xh …kýe{kt W{uhe 

Akuz™e ¼qt„¤e ƒhkƒh ¼ªòÞ Œu heŒu Atxfkð 

fhðku. {fkE™e ¼qt„¤e{kt {kxe fu huŒe ™k¾ðkÚke 

…ý yk SðkŒ™u ¾kðk{kt y™u hnuðk{kt yz[ý  

…uËk ÚkkÞ Au. � zkuzðk fkuhe ¾k™kh RÞ¤™ku òu ðÄw  

W…ÿð sýkÞ Œku õ÷kuh…kÞheVku‚ 20 E‚e 20 

r{.÷e. yÚkðk õ÷kuhkLxÙkr™÷e«ku÷ 18.5 yu‚‚e 4 

r{.÷e. yÚkðk yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux … zçkÕÞqS 

4 „úk{ yÚkðk ^÷wƒuLzeÞk{kRz 480 yu‚‚e 3 

r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt W{uhe 15 rËð‚™k ytŒhu 

sYrhÞkŒ {wsƒ Atxfkð fhðku. � ‚VuË{k¾e, rÚkúÃ‚ 

y™u ŒzŒzeÞk™k ðÄw W…ÿð ‚{Þu zkÞr{Úkkuyux 

30 R‚e 10 r{.÷e. yÚkðk {u÷kÚkeyku™ 50 R‚e 

10 r{.÷e. yÚkðk ^÷kur™fk{kEz 50 zƒÕÞwS 3 

„úk{ yÚkðk zkÞVuLÚÞqhku™ 50 zƒÕÞw…e 10 „úk{ 

yÚkðk Er{zkõ÷ku«ez 17.8 yu‚yu÷ 3 r{.÷e. 

yÚkðk «kuVu™kuVku‚ 50 E‚e 10 r{.÷e. yÚkðk  

M…e™ku‚kz 45 yu‚‚e 3 r{.÷e. yÚkðk yu‚eVux 

50% + E{ezkõ÷ku«ez 1.8% yu‚…e 10 r{.÷e. 

yÚkðk yu‚eVux 25% + Vu™ðk÷hux 3% E‚e 10 

r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.

hkÞzku : hkR™e {k¾e 

� W…ÿð™e þYykŒ{kt RÞ¤ku™u nkÚkÚke  

ðeýe ÷R fuhku‚e™ðk¤k  

…kýe{kt ™k¾e ™kþ fhðku.  

� yk SðkŒ™e ðMŒe 2 

RÞ¤/[ku. Vqx fhŒkt ðÄkhu 

nkuÞ íÞkhu ÷ªƒku¤e™wt Œu÷ 50 

r{.÷e. yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 

20 r{.÷e. (1 E‚e) Úke 40 (0.15 E‚e) r{.÷e. 

10 r÷xh …kýe{kt {u¤ðe Atxfkð fhðku. Œu{ AŒkt 

W…ÿð fkƒw{kt ™ ykðu Œku Âõð™k÷Vku‚ 20 r{.÷e. 

yÚkðk zkÞr{Úkkuyux 30 R‚e 10 r{.÷e. 10 r÷xh 

…kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku. 

{he {‚k÷k™k …kfku (ðheÞk¤e, SY, Äkýk, {uÚke, 
‚wðk y™u ys{ku) : {ku÷ku y™u rÚkúÃ‚

� rËðu÷e yÚkðk 
÷e{zk™ku ¾ku¤ 1 x™ 
«rŒ nufxhu s{e™{kt 
¼u¤ððku. � ™ðuBƒh™k 
«Úk{ …¾ðkzeÞk ‚wÄe{kt 
ðkðýe fhðe rnŒkðn Au.  
� {uÚke{kt ÚkkÞku{uÚkkuõÍk{ 
70 zƒÕÞwyu‚ 3 „úk{ «rŒ 
rf.økúk. ƒes «{kýu Ëðk™ku 
…x yk…ðkÚke {ku÷ku y™u 
ŒzŒrzÞkt ‚k{u hûký {¤u Au, ßÞkhu Äkýk y™u 
‚wðk{kt yk Ëðk™ku 4.2 „úk{ «rŒ rf÷ku„úk{ ƒes 
«{kýu …x yk…ðkÚke {ku÷ku y™u rÚkúÃ‚ ‚k{u hûký 
{¤u Au.  

hkELke {k¾e

{ku÷ku

rÚkúÃMk

fkuzðk fkuhe ¾kLkkh EÞ¤ 
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Œwðuh, þý y™u rËðu÷k : fkŒhk

� nufxh ËeX yuf «fkþ ®…sh™ku W…Þku„ fhe 

VqËeyku™u ykf»keo ™kþ fhðku. � ÷ªƒku¤e™k 

{ªs™ku ¼qfku yÚkðk ÷e{zk™k …k™ 500 „úk{™ku 

yfo (5% yfo) 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe …kf 

…h AktxðkÚke fkŒhk …kf™u ™wf‚k™ fhŒk ™Úke.  

� fkŒhk™ku ðÄw W…ÿð sýkÞ íÞkhu ÚkkÞkuzefkƒo 

75 ðu…k, 20 „úk{ yÚkðk RLzkuõÍkfkƒo 14.5 

yu‚‚e 10 r{.÷e. yÚkðk yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux 

5 yu‚S 5 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð 

fhðku.

fkuƒes y™u fku÷eV÷kðh : {ku÷ku y™u nehkVqtËw

{ku÷ku : � ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e {ªs™k 500 

„úk{ ¼qfk™ku yfo (5% 

yfo) yÚkðk ÷ªƒku¤e™wt 

Œu÷ 30 r{.÷e. yÚkðk 

÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh 

fex™kþf 20 r{.÷e. (1 

R‚e) Úke 40 r{.÷e. (0.15 R‚e) 10 r÷xh …

kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku. � {ku÷ku™k 

r™Þtºký {kxu zkÞr{Úkkuyux 30 E‚e 10 r{.÷e. 

yÚkðk {u÷kÚkeyku™ 50 R‚e 10 r{.÷e. yÚkðk 

MkkÞkLxÙk™e÷e«ku÷ 10.26 ykuze 10 r{.÷e. 10 

r÷xh …kýe{kt ÿkðý ƒ™kðe Atxfkð fhðku.

nehkVqtËw : � ®…sh…kf Œhefu hkÞzk yÚkðk 

y‚k¤eÞk™wt ðkðuŒh fhe þfkÞ. � W…ÿð™e 

þYykŒ{kt ÷e{zk™e 

÷ªƒku¤e™e {ªs™ku 500 

„úk{ ¼qfk™ku yfo (5% 

yfo) yÚkðk ƒu‚e÷‚ 

ÚkwheLÍeL‚e‚ Sðkýw™ku …kWzh 20 „úk{ 10 

r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku. � ðÄw  

W…ÿð ð¾Œu ™kuðkÕÞwhku™ 10 R‚e 20 r{.÷e. 

yÚkðk õ÷kuhkLxÙkr™÷e«ku÷ 18.5 yu‚‚e 3 r{.÷e. 

yÚkðk ^÷wƒuLzeÞk{kRz 480 yu‚‚e 1 r{.÷e. 

yÚkðk RLzkuõÍkfkƒo 14.5 yu‚‚e 5 r{.÷e. yÚkðk 

ÚkkÞkuzefkƒo 75 ðu…k 20 „úk{ yÚkðk rV«ku™e÷ 

5 yu‚‚e 20 r{.÷e. yÚkðk õ÷kuh…kÞheVku‚ 20 

E‚e 20 r{.÷e. yÚkðk yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux 5 

yu‚S 4 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð 

fhðku.

{h[e : rÚkúÃ‚

� SðkŒ™e W…ÂMÚkrŒ òýðk Œu{s ðMŒe{kt ½xkzku 

fhðk yÚkuo ¼qhk f÷h™k 

ÂMxfe xÙu… ÷„kzðk. 

� W…ÿð™e þYykŒ{kt 

÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e 

{ªs™ku ¼qfku 500 „úk{ 

(5% yfo) yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh 

fex™kþf 20 r{.÷e. (1 E‚e) Úke 40 r{.÷e. 

(0.15 E‚e) 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð 

fhðku. � yk SðkŒ òu Œu™e ûkBÞ{kºkk ðxkðu 

Œku xkuÕVuLk…kÞhkz 15 R‚e 20 r{.÷e. yÚkðk 

ƒúku^÷kr™÷ez 300 yu‚‚e 1.70 r{.÷e. yÚkðk 

Er{zkõ÷ku«ez 17.8 yu‚yu÷ 3 r{.÷e. yÚkðk 

÷u{zk ‚kÞnu÷kuÚkúe™ 5 E‚e 5 r{.÷e. yÚkðk  

M…e™kuxuhk{ 11.70 yu‚‚e 10 r{.÷e. yÚkðk 

M…kÞhkuxuxÙk{ux 15.30 ykuze 10 r{.÷e. yÚkðk 

yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux 5 yu‚S 4 „úk{ yÚkðk  

M…e™ku‚kz 45 yu‚‚e 3 r{.÷e. yÚkðk Ve«ku™e÷  

5 yu‚‚e 20 r{.÷e. yÚkðk ‚kÞkLxÙk™e÷e«ku÷ 10.4 

{ku÷ku

nehkVqËw

rÚkúÃMk
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ykuze 3 r{.÷e. yÚkðk yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux 1.5 

+ Ve«kur™÷ 3.5 yu‚‚e yÚkðk ^÷wƒuLzeyk{kRz 

19.92 + ÚkkÞkõ÷ku«ez 19.92 yu‚‚e 5 r{.÷e. 

yÚkðk RLzkuûkkfkƒo 14.5 + yu‚exk{e«ez 7.7 

yu‚‚e 10 r{.÷e. yÚkðk «kuVu™kuVku‚ 40 + 

Vu™…kÞhkuûke{ux 25 R‚e 20 r{.÷e. yÚkðk  

…kÞhe«kuûkeVu™ 5 + Vu™«ku…uÚkúe™ 15 R‚e 10 

r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe 10 Úke 15 

rËð‚™k ‚{Þ„k¤u ðkhkVhŒe Atxfkð fhðku.

zqt„¤e y™u ÷‚ý : rÚkúÃ‚

� ¾uŒh{ktÚke ½k‚ y™u LkªËk{ý Ëqh fhðwt.  

� ÷‚ý hku…Œe ð¾Œu 

[k‚{kt fkƒkuoVÞwhk™ 3 S 

33 rf.„úk./nu. «{kýu Ëðk 

yk…ðe. � yk SðkŒ Œu™e 

fkuþuxk yðMÚkk s{e™{kt 

5‚kh fhŒe nkuðkÚke yðkh-™ðkh s{e™{kt „kuz 

fhðku. � …kf{kt r™ÞŒ ‚{ÞktŒhu r…ÞŒ yk5Œkt 

hnuðwt. � ðÄw W…ÿð ð¾Œu zkÞr{Úkkuyux 30 R‚e 10 

r{.÷e. yÚkðk ÷uBzk ‚kÞnu÷kuÚkúe™ 5 R‚e 5 r{.÷e. 

yÚkðk xkuÕVu™…kÞhkz 15 R‚e 20 r{.÷e. 10 r÷xh  

…kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku. 

ðu÷kðk¤k þkf¼kS : {ku÷ku y™u fÚkehe

{ku÷ku : � W…ÿð™e þYykŒ™k ‚{Þu ÷e{zk™e 

÷ªƒku¤e™e {ªs™ku 500 

„úk{ ¼qfk™ku yfo (5% 

yfo) yÚkðk ÷e{zk 

ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 

20 r{.÷e. (1 R‚e) Úke 

40 r{.÷e. (0.15 R‚e) yÚkðk ÷ufk™e‚e÷eÞ{ 

÷ufk™e ™k{™e Vq„™ku …kWzh 40 „úk{ 10 r÷xh 

…kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku. � W…ÿð ðÄŒku 

sýkÞ Œku zkÞr{Úkkuyux 30 R‚e 10 r{.÷e. yÚkðk 

ÚkkÞk{uÚkkuõÍk{ h… ðu„úu 3 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt 

r{© fhe Atxfkð fhðkÚke Œu™e ðMŒe™u fkƒq{kt 

÷R þfkÞ Au. 

fÚkehe : � ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e {ªs™k 500 „úk{ 

¼qfk™ku yfo (5% yfo) yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ 

ŒiÞkh fex™kþf 20 r{.÷e. (1 R‚e) Úke 40 r{.÷e. 

(0.15 R‚e) 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð 

fhðku. � ðÄw W…ÿð sýkÞ Œku «ku…h„kEx …7 

E‚e h0 r{.÷e. yÚkðk zkÞVuLÚÞwhku™ 50 zçkÕÞw…e 

10 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.

yktƒk : {rÄÞku 

� yktƒk™k Íkz ¾qƒ s {kuxk ÚkE „Þk nkuÞ 

íÞkt sYh {wsƒ™e Axýe 

fhðe suÚke ‚qÞo«fkþ 

s{e™ ‚wÄe Ëk¾÷ ÚkE 

þfu. � yktƒkðkzeÞk{kt  

…kýe™k r™Œkh™e  

…whŒe ÔÞðMÚkk fhðe. � W…ÿð™u æÞk™{kt hk¾e 

Er{zkf÷ku«ez 17.8 yu‚yu÷ 3 r{.÷e. yÚkðk 

÷u{zk‚kÞnu÷kuÚkúe™ 5 R‚e 5 r{.÷e. yÚkðk 

ÚkkÞk{uÚkkuõÍk{ 25 zƒÕÞwS 1 „úk{ yÚkðk 

xkuÕVu™…kÞhkz 15 R‚e 20 r{.÷e. 10 r÷xh  

…kýe{kt ¼u¤ðe™u Atxfkð fhðku.

‚eŒkV¤ : r{÷eƒ„

� ¾he „Þu÷ …k™ ŒÚkk V¤ku ðeýe Œu™ku ™kþ fhðku 

Œu{s ‚qfkE „Þu÷ zk¤eyku fk…e™u ƒk¤e Ëuðe.  

� Íkz™e VhŒu ŒÚkk ÷kfzk™k xufk W…h s{e™Úke 

{ku÷ku

{rÄÞku

rÚkúÃMk
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yuf Vqx™e Ÿ[kEyu  

…ku÷eÚke÷e™ þex™ku yuf 

Vqx …nku¤ku …èku ÷„kðe 

Œu™e W…h ŒÚkk ™e[u™e Äkhu 

„úe‚ ÷„kzðwt. � W…ÿð™e 

þYykŒ{kt ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e {ªs™ku 500 

„úk{ ¼qfk™ku yfo (5% yfo) 10 r÷xh …kýe{kt 

W{uhe Atxfkð fhðku. � ðÄw W…ÿð sýkÞ Œku  

f÷kuh…kÞheVku‚ 20 E‚e 20 r{.÷e. yÚkðk 

Âõð™k÷Vku‚ 25 E‚e 20 r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt 

¼u¤ðe Œu{kt 10 „úk{ f…zk Äkuðk™ku …kWzh W{uhe 

Atxfkð fhðku.

ò{V¤ : V¤{k¾e

� ðkze{kt MðåAŒk hk¾ðe ŒÚkk fkunðkR „Þu÷k 

y™u ¾he …zu÷k V¤ku ¼u„k 

fhe Œu™ku ™kþ fhðku. 

� ò{V¤e™e ðkze{kt 

yðkh-™ðkh Ÿze ¾uz 

fhðe. � Íkz™e yksw 

ƒksw „kuz fhu÷ ¾k{ýk{kt Âõð™k÷Vku‚ 1.5 xfk 

¼qfe s{e™{kt yk…ðe suÚke fkuþuxk{ktÚke r™f¤u÷ 

V¤{k¾e Ëðk™k ‚t…fo{k ykðŒk s Œu™ku ™kþ 

Úkþu. � „ku¤ yÚkðk {ku÷k‚e‚ 500 „úk{ + 

{u÷kÚkeyku™ 50 R‚e 10 r{.÷e.+ 10 r÷xh …kýe{kt  

¼u¤ðe ƒ™kðu÷ rð»k «÷kur¼fk™k ÿkðý™ku Úkkuzk 

Úkkuzk ytŒhu Íkz y™u þuZk-…k¤k …h™k ½k‚ y™u 

Q…h [khu ƒksw ‚kts™k ‚{Þu {kuxk Vkuhu Atxfkð 

fhðku.

Vq÷Akuz („w÷kƒ, r¢‚uLÚku{{) : {ku÷ku y™u rÚkúÃ‚

� ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e {ªs™k 500 „úk{ ¼qfk™ku 

yfo (5% yfo) yÚkðk ÷ªƒku¤e™wt Œu÷ 30 

r{.÷e. yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 

20 r{.÷e. (1 R‚e) Úke 40 r{.÷e. (0.15 

R‚e) 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.  

� M…e™ku‚kz 45 yu‚‚e 3 r{.÷e. yÚkðk 

ÚkkÞkõ÷kur«z 48 yu‚‚e 5 r{.÷e. yÚkðk rV«kur™÷ 

5 yu‚‚e 20 r{.÷e. 10 r{.÷e. yÚkðk zkÞr{ÚkkuÞux 

30 E‚e 10 r{.÷e. yÚkðk «kuVu™kuVku‚ 50 R‚e 

10 r{.÷e. yÚkðk zkÞVuLÚÞqhku™ 50 ðu…k 15 „úk{ 

10 r÷xh …kýe{kt ÿkðý ƒ™kðe Atxfkð fhðku.

yki»kÄeÞ …kf (yï„tÄk) : fx ðku{o

� EÞ¤ku™u nkÚk ðzu …fze™u Œu™ku ™kþ fhðku.   

� …kf™e ðkðýe  

…nu÷k ™ªËý™ku ÔÞðÂMÚkŒ 

r™fk÷ fhe ™kþ fhðku.  

� ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e 

{ªs™ku 500 „úk{ ¼qfk™ku yfo 

(5% yfo) 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.  

� …kf ðkðŒe ð¾Œu [k‚{kt fkƒkuoVÞwhk™ 3 S 33 

rf.„úk./nu. «{kýu yk5ðw. 

™kutÄ :

(1) fkuR…ý …kf{kt fex™kþf™k Atxfkð ƒkË …whŒku ‚{Þ„k¤ku 

ò¤ðe fk…ýe/÷ýýe/ðeýe fhðe.

(h) {Ä{k¾e™e yðh-sðh™u æÞk™{kt hk¾e fex™kþfku™ku ‚kts™k 

‚{Þu Atxfkð ÚkkÞ Œuðe „kuXðý fhðe.

(3) yºku Ëþkoðu÷ fex™kþf ‚uLxÙ÷ RL‚ufxe‚kEz ƒkuzo y™u 

hSMxÙuþ™ fr{xe™e ð¾Œku ð¾Œ™e {kLÞŒk «kó ‚qr[{kt ËþkoÔÞk 

{qsƒ Au òu yk fr{xe îkhk ‚{ÞktŒhu «fkrþŒ ÚkŒk …rh…ºk{kt 

‚k{u÷ ™ nkuÞŒku Œu{™ku ð…hkþ fhðk™ku hnuŒku ™Úke.

rÚkúÃMk

{e÷eçkøk

V¤{k¾e
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hkuøk fu÷uLzh : LkðuBçkh - h0h3
 zkì. yuLk. yu{. økkunu÷  zkì. ykh. S. Ãkh{kh
ðLkMÃkrík hkuøkþkMºk rð¼køk, çkt. y. f]r»k {nkrðãk÷Þ, yk.f].Þw., 
ykýtË - 388 110VkuLk : (02692) 262435

Œ{kfw : ‚VuË x…fkt/ ‚VuË [kt[ze 

� nuõÍkfku™kÍku÷ 5 yu‚‚e 10 r{.÷e. yÚkðk 

«ku…e™uƒ 70 ðu…k 30 „úk{ 

yÚkðk fkƒuoLzkÍe{ 50 ðu…k 

5 „úk{ yÚkðk fkƒuoLzkÍe{ 

12% + {uLfkuÍuƒ 63% 

ðu…k 30 „úk{ 10 r÷xh  

…kýe{kt ¼u¤ðe fkuR…ý 

yuf Vq„™kþf™k ðkhkVhŒe 15 rËð‚™k ytŒhu 

ƒu Atxfkð fhðk. 

Œ{kfw : …[htr„Þku

� Œ{kfw™k Ëz™ku ¾kŒh Œhefu Œu{s ¾uŒh{kt 

fk{ fhŒe ð¾Œu 

Œ{kfw{ktÚke ƒ™u÷e fkuE…ý 

…uËkþku™ku W…Þku„ fhðku 

™rn. ¾uŒh{ktÚke ™ªËý 

Ëqh fhðk Œu{s þuZk-…k¤k 

[kuÏ¾k hk¾ðk. ¾uŒh{kt 

hkur„c Akuz Ëu¾kÞ fu ŒhŒ s ykðk Akuz W…kze 

™kþ fhðku. ¾uŒh{kt fk{ fhŒkt …nu÷kt y™u …Ae 

‚kƒw™k …kýeÚke nkÚk Äkuðk. yk{ fhðkÚke hku„™ku 

Vu÷kðku yxfkðe þfkÞ Au. …kf …whku ÚkÞk ƒkË  

…e÷k fu Œ{kfw™k srzÞkt ¾uŒh{kt hnuðk Ëuðkt ™rn. 

f÷f¥ke Œ{kfw{kt {ku÷ku{þe™k r™Þtºký {kxu þku»kf 

«fkh™e fex™kþf™ku  Atxfkð fhðku.

f…k‚ : ¾qrýÞkt x…fkt

� 1 „úk{ MxÙuÃxku{kÞ‚e™ ‚ÕVux + 40 „úk{ 

fku…h ykuõ‚eõ÷kuhkRz 

50 ðu…k 10 r÷xh …kýe{kt 

r{© fhe Atxfkð fhðku.  

� MÞqzku{ku™k‚ VÕÞwhku‚L‚ 

sirðf r™Þtºkf™k 20 „úk{ 

«rŒ 10 r÷xh …kýe{kt 

15-20 rËð‚™k ytŒhu ºký ð¾Œ Atxfkð fhðk.

f…k‚ : {q¤¾kR/ {q¤™ku ‚zku 

� fkƒuoLzkÍe{ 10 

„úk{ yÚkðk fku…h 

ykuõÍeõ÷kuhkRz 20 „úk{ 

10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe 

‚qfkŒk Akuz™e ykswƒksw s{e™{kt {q¤ rðMŒkh{kt 

yk…ðwt.

f…k‚ : …uhk rðÕx/ ‚wËk™ rðÕx/ LÞq rðÕx

� s{e™{kt ¼us™e yAŒ xk¤ðe y™u ykðe 

5rhÂMÚkŒe{kt r…ÞŒ yk5ðkÚke ‚qfkhk™wt «{ký 

½xkze þfkÞ Au. ðhk…u 

¾uz fhðkÚke yÚkðk 

Akuz™k {q¤ rðMŒkh{kt 

„kuz fhe s{e™{kt nðk™e 

yðhsðh fhe yk5ðkÚke  

VkÞËku ÚkkÞ Au. Akuz W5h 

Vq÷¼{he y™u Stzðkyku 
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ƒuXk nkuÞ …kýe y™u …ku»kf Œíðku™e yAŒ nkuÞ  
íÞkhu xqtfk „k¤u r…ÞŒ yk…e ¼us™e yAŒ xk¤ðe 
ŒÚkk Atxfkð {kxu™wt 19-19-19 ¾kŒh 100 „úk{ 
+ {kE¢kur{f‚h „úuz-4  h5 „úk{ yuf …t…{kt ™k¾e  
10 rËð‚™k ytŒhu  3 Atxfkð fhðk. ÞwheÞk™wt 
1% ™wt ÿkðý Akuz™k Úkz VhŒu huzðkÚke ‚qfkhk™wt 
«{ký ½xkze þfkÞ Au.  

þuhze : hkŒzku 

� xÙkÞfkuz{ko ðeheze yÚkðk xÙkÞfkuz{ko nhSÞk™{ 

«u‚{z{kt ‚tðÄo™ fhe  

hku…ýe ‚{Þu 8 x™ «rŒ 

nuõxhu [k‚{kt yk…ðwt.  

� ðÄw …zŒwt r…ÞŒ yÚkðk  

…kýe™e ¾U[ Úkðk Ëuðe ™rn. 

þuhze : [kƒqf yktSÞku 

� [kƒqf yktSÞku sýkÞ Œku ŒhŒ s [kƒqf …h 

hnu÷ [¤fŒw ykðhý 

Œqxu Œu …nu÷kt y‚h„úMŒ 

srzÞk™u W¾kze Œu™ku ™kþ 

fhðku. � hku„„úMŒ ¾uŒh{kt 

þuhze™ku ÷k{ …kf hk¾ðku 

™rn fkhý fu hku…ký …

kf fhŒkt ÷k{ …kf{kt yk 

hku„™wt «{ký ðÄu Au. 

rËðu÷k : ‚qfkhku 

� fkƒuoLzkÍe{ 50 ðu…k 10 „úk{ 

yÚkðk fku…h ykuõ‚eõ÷kuhkRz 

50 ðu…k 40 „úk{ 10 r÷xh …

kýe «{kýu îkðý ƒ™kðe hku„Úke 

y‚h …k{u÷k Akuz™e VhŒu 

s{e™{kt yk…ðkÚke hku„™e rŒðúŒk 

½xkze þfkÞ Au.

Œwðuh : ðtæÞíð™ku hku„ 

� hku„™ku Vu÷kðku …k™fÚkehe 
îkhk ÚkŒku nkuÞ Œu™k 
r™Þtºký {kxu fÚkehe™kþf  
«ku…h„kEx 57 E‚e 20 
r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt r{© fhe sYrhÞkŒ 
{wsƒ ƒu Úke ºký Atxfkð fhðku.

xk{uxe : yk„kuŒhku ‚qfkhku  

� {uLfkuÍuƒ 75 ðu…k 27 „úk{ yÚkðk õ÷kuhkuÚku÷ku™e÷ 
75 ðu…k 27 „úk{ yÚkðk 
yÍkuõ‚eMxÙkuƒe™ 23  
yu‚ ‚e 10 {e÷e yÚkðk 
÷e{zk™k Œkò …k™™ku yfo 
50 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt 
yku„k¤e sYrhÞkŒ {wsƒ Atxfkð fhðk.

{h[e, xk{uxe : fkufzðk

� hku„™ku Vu÷kðku ‚VuË{k¾eÚke ÚkŒku nkuÞ Œu™k 
r™Þtºký {kxu {h[e™k  
…kf{kt Vu™«ku…uÚkúe™ 30 
R‚e 3.4 r{.÷e. yÚkðk 
…kÞhe«kuûkeVu™ 10 R‚e 
16.67 r{.÷e. «rŒ 10 
r÷xh …kýe Œu{s xk{uxe™k 
…kf{kt ‚kÞLxÙk™e÷e«ku÷ 10.26 ykuze 18 r{.÷e. 
yÚkðk zkÞr{Úkkuyux 30 R‚e 10 r{.÷e. yÚkðk 
M…kÞhku{u‚eVu™ 22.9 yu‚‚e 12.5 r{.÷e. 
yÚkðk ÚkkÞk{uÚkkuõÍk{ 25 zƒÕÞwS 4 „úk{ yÚkðk 
R{ezkõ÷ku«ez 17.8 yu‚yu÷ 3 r{.÷e. «rŒ 10 
r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.

¼ªzk : …e¤e ™‚™ku hku„

� þYykŒ{kt hkur„c 
Akuz Ëu¾kÞ fu ŒhŒ W…
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kze Œu™ku ™kþ fhðku. � hku„™ku Vu÷kðku hkufðk  
xku÷Vu™…kÞhkz 15 R‚e 20 r{.÷e. yÚkðk  
Vu™«ku…uÚkúe™ 30 R‚e 3 r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt 
¼u¤ðe Atxfkð fhðku.

hª„ýe : ™k™k …ýo/ ÷½w…ýo/ „èeÞk …k™

� …kf ™ªËý{wõŒ hk¾ðku. 
hku„ ŒzŒzeÞktÚke Vu÷kŒku 
nkuðkÚke hku…ýe …Ae 10 Úke 
15 rËð‚u fkƒkuo^Þwhk™ 3 
S 1 rf.„úk. ‚.Œíð/nu. 

«{kýu Akuz™e VhŒu hª„ …ØrŒÚke yk…ðwt y™u 
10 Úke 12 rËð‚™k ytŒhu zkÞ{eÚkkuyux 30 R‚e 
10 r{.÷e. yÚkðk ÚkkÞku{uÚkkuõÍk{ 25 zƒÕÞwS 4 
„úk{ 10 r÷xh …kýe{kt yku„k¤e™u ðkhkVhŒe sYh 
«{kýu Atxfkð fhðku.

fu¤ : ‚e„kxkufk …k™™kt ºkkrfÞkt x…fkt

� fu¤™k …kf{kt ™e[u™k 
x…fktðk¤k …k™ Ëh 1.5 
Úke 2 {rn™k™k ytŒhu 
fk…e ¾uŒh™e ƒnkh fkZe 
ƒk¤e™u ™kþ fhðku. 

� hku„ Ëu¾kÞ íÞkhu fkƒuoLzkÍe{ 50 ðu…k 10 
„úk{ yÚkðk {uLfkuÍuƒ 75 ðu…k 27 „úk{ yÚkðk  
«ku…e™uƒ 70 ðu…k 20 „úk{ yÚkðk «ku…efku™kÍku÷ 
25 R‚e 5 r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe 
hku„™e ŒeðúŒk «{kýu 15 rËð‚™k ytŒhu ƒu Úke 
ºký Atxfkð fhðk. Vq„™kþf™k «ðkne r{©ý 
‚kÚku yuf [{[e rMxfh W{uhðwt rnŒkðn Au.

yktƒku : Vq÷™e rðf]Œe

� hkur„ü ¼k„ku y™u  
rðf]Œ ÚkÞu÷ zk¤eyku™e 
Atxýe fhe ƒk¤e™u ™kþ 
fhðku. � yk hkur„ü 

¼k„ …kA¤™ku 1… ‚u. {e. sux÷ku ŒtËwhMŒ ¼k„ 
…ý ‚kÚku Atxýe fhðku íÞkh ƒkË zk¤e fk…u÷ 
nkuÞ íÞkt ƒkuzkuo …uMx ÷„kzðe. � fkƒuoLzuÍe{ 
…0% ðu. …k, … „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe™u 
Atxfkð fhðku. � yk s Vq„™kþf™wt ÿkðý 
ƒ™kðe Íkz™e ô{h™u æÞk™{kt ÷E 10 Úke 1… 
r÷xh «{kýu Úkz™e VhŒu s{e™{kt huzðwt. � Vq÷ 
ykððk™e þYykŒ ÚkkÞ íÞkhu ƒknÞ ÷ûkýku …hÚke 
rðf]rŒ yku¤¾e Œu™k …w»…rðLÞk‚™ku ™kþ fhðku. � 
™uÃÚku÷e™ yu‚urxf yur‚z (yu™. yu. yu.) h „úk{ 
«rŒ 10 r÷xh …kýe{kt yku„k¤e™u Atxfkð fhðku.  
� rþÞk¤k™k ‚{Þ{kt yk hku„™wt «{ký ðÄŒw 
nkuðkÚke yk ‚{Þ ËhBÞk™ Vq÷ku™ku ‚{Þ Úkkuzku {kuzku 
fhðk {kxu Sƒúu÷ef yu‚ez 0.… „úk{ 10 r÷xh  
…kýe{kt yku„k¤e Atxfkð fhðku. suÚke Vq÷ku™wt 
«{ký ðÄu. Sƒúur÷f yur‚z™wt ðÄw «{ký hku„{kt 
ðÄkhku fhŒw nkuðkÚke ÞkuøÞ «{ký ò¤ððwt.  

yktƒku : ¼qfe Akhku

� hku„™e þYykŒ sýkÞ fu ŒhŒ s «Úk{ Atxfkð 
ðuxuƒ÷ ‚ÕVh 80 xfk ðu.…k 
30 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt 
¼u¤ðe fhðku. ƒeòu Atxfkð 
15 rËð‚u nuõÍkfku™kÍku÷ 5 
xfk R‚e 10 r{.÷e. 10 
r÷xh …kýe W{uhe fhðkÚke hku„™wt y‚hfkhf 
r™Þtºký ÚkkÞ Au. � hku„„úMŒ …k™ y™u rðf]Œ 
…w»…„wåAku Ëqh fhðkÚke Vq„™kþfku™k Atxfkð™e 
y‚hfkhfŒk ðÄu Au.

÷ªƒw : ƒ¤eÞk x…fkt

� hkur„c zk¤eyku™e 
Axýe fhe ƒk¤e™u ™kþ 
fhðku. � hkur„c zk¤eyku 
fk…e ÷eÄk ƒkË fku…h 
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ykuÂõÍf÷kuhkEz 50 ðu…k 40 „úk{ 10 r÷xh  
…kýe{kt yku„k¤e yÚkðk 1 xfk™k ƒkuzkuo r{©ý 
yÚkðk MxÙuÃxku{kÞ‚e™ ‚ÕVux (MxÙuÃxku‚kÞõ÷e™) 1 
„úk{ + fku…h ykuÂõÍõ÷kuhkEz 50 ðu…k 40 „úk{ 
10 r÷xh …kýe{kt W{uhe Atxfkð fhðku.

÷ªƒw : „wtËheÞku

� s{e™™u yzfŒe zk¤eyku™e Axýe fhe ƒk¤e 
™k¾ðe. � ¾uŒefkÞkuo fhŒe 
ð¾Œu Akuz™e zk¤eyku fu 
Úkz™u fkuR Rò ™ ÚkkÞ Œu™e 
fk¤S hk¾ðe. � Úkz™u  
…kýe™ku ‚eÄku ‚t…of ™ 
ÚkkÞ Œu {kxu Úkz …h ƒkuzkuo 
…uMx ({kuhÚkqÚkwt 1 rf.„úk., 

f¤e[q™ku 1 rf.„úk. ŒÚkk 10 r÷xh …kýe) ÷„kðe 
Úkz™e VhŒu {kxe [zkððe. � y‚h„úMŒ Íkz™k 
Úkz VhŒu {uxk÷uûke÷ yu{Íuz 72 ðu…k (25 „úk{ 10 
r÷xh …kýe{kt)™wt îkðý yk…ðwt.

……iÞk : …k™™ku fkufzðk/ …[ht„eÞku/ hª„ M…kux 
ðkÞh‚

� W¼k …kf{kt hku„ sýkÞ Œku hkur„ü Akuz™ku 
‚íðhu W¾uze ™kþ fhðku. 
� ÷e{zk™wt Œu÷ 1 r{.÷e./ 
r÷xh …kýe yÚkðk 
zkÞr{Úkkuyux 30 R‚e 10 
r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt 
W{uhe Atxfkð fhðkÚke 
hku„™u fkƒq{kt ÷E þfkÞ Au.

yLkw¼ð {Ä

ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe îkhk 
WíÃkkrËík

yLkw¼ð {Ä {u¤ðku

: MktÃkfo :
f]r»k fexfþk† rð¼køk

çkt.y. f]r»k {nkrðãk÷Þ, ykf]Þw, 
ykýtË -388110

VkuLk : (0h69h) 225713
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f]r»k{kt çkkÞku[khLkku WÃkÞkuøk
  ©e «þktík ðufheÞk   ©e hksËeÃk ðkò   zkì. ðe. çke. ËhS*
f]r»k yktfzkþk† rð¼køk, ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË - 388110 
VkuLk : ({ku.) 96012 77218*

 yk ÷u¾{kt rðrðÄ «fkh™e {kxe ™k  

ÔÞðMÚkk…™{kt ƒkÞku[kh ™ku W…Þku„ fuðe heŒu 

fhðku? ƒkÞku[kh þwt Au? ƒkÞku[kh ™k VkÞËkyku 

þwt Au? õâkt õâkt …kfku {kt ƒkÞku[kh ™ku W…Þku„ 

VkÞËkfkhf Au ðøkuçkuh çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ fhðk{kt 

ykðu÷ Au. 

 yks™k ‚{Þ{kt hk‚kÞrýf Œíðku™k 

yr™ÞtrºkŒ ð…hkþÚke …Þkoðhý Ëqr»kŒ ÚkE 

hÌšt Au, su™k ÷eÄu s{e™™e V¤ÿw…Œk y™u  

Wí…kËfŒk{kt {kXe y‚h òuðk {¤u Au.  ¾uíke{kt 

¾uzqíkku Ëuþe ¾kŒh Œhefu AkýeÞwt ¾kŒh, 

y¤r‚Þk™wt ¾kŒh, fB…kuMx ¾kŒh ð„uhu™ku  

W…Þku„ fhu Au. …htŒw, yk sirðf¾kŒhku™e ‚kÚku 

ƒkÞku[kh™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Œku Œu s{e™ 

‚wÄkhf y™u …ku»kf™wt fk{ fhu Au. 

ƒkÞku[kh yux÷u þwt?

 ƒkÞku[kh yu yuf «fkh™ku [khfku÷ Au 

fu su ykuAk ykuÂõ‚s™ðk¤k ðkŒkðhý{kt 2500  

‚u. Œk…{k™u (yk «r¢Þk™u …kÞhkur÷‚e‚ fnuðk{kt 

ykðu Au) fkƒor™f …ËkÚkkuo™u (½k‚, Akuz yÚkðk 

«kýe™ku f[hku) Wå[ Œk…{k™u „h{ fhðkÚke  

Wí…Òk ÚkkÞ Au. yk …kÞhkur÷‚e‚™e «r¢Þk{kt  

…kf™k yðþu»kku™ rð½rxŒ fhðk {kxu fkƒo™™e 

sYrhÞkŒ hnu Au, yk fkƒo™ ðkŒkðhý{ktÚke 

{¤e hnu Au, su™k fkhýu ƒkÞku[kh ðkŒkðhý{kt 

Wí‚ŠsŒ fkƒo™ zkÞkuõ‚kRz (CO2) ½xkzu Au. 

ŒksuŒh™k ‚tþkuÄ™ ‚q[ðu Au fu, ƒkÞku[kh yu 

s{e™Lke ‚wÄkhýk {kxu™wt yuf W…Þku„e sirðf 

¾kŒh Au y™u Œu s{e™™k ¼kirŒf, hk‚kÞrýf 

y™u sirðf „wýÄ{kuo{kt ðÄkhku fhu Au.

 

ƒkÞku[kh: {kxe™ku ©uc r{ºk

 ƒkÞku[kh s{e™™e ¼usþku»ký ûk{Œk{kt 

ðÄkhku fhu Au, su™kÚke …kýe y™u …ku»kf Œíðku™k 

r™Œkh îkhk ÚkŒk ÔÞÞ™e {kºkk{kt ½xkzku ÚkkÞ Au. 

ƒkÞku[kh s{e™{kt …ku»kfŒíðku™wt «{ký ò¤ðe 

hk¾u Au, su™k fkhýu ¾kŒh™ku ðÄw …zŒku W…Þku„ 

y™u Œu™k {kxu™ku ¾[o ½xkze þfu Au. s{e™™e 

¼us þku»ký þÂõŒ ðÄðk™k fkhýu ykuAk r…ÞŒ 

Úke ðÄw Wí…kË™ ÷E þfkE Au. W…hkuõŒ ÷k¼ku 

Akuz {kxu {q¤ rðMŒkh™k r™ðk‚MÚkk™{kt VuhVkh 

fhu Au y™u s{e™{kt sYhe ‚qû{Sð™e {kºk{kt 

ðÄkhku fhu Au. ƒkÞku[kh™wt rðþk¤ ‚…kxe ûkuºk 

y™u srx÷ rAÿ™wt {k¤¾wt ‚wû{Sðku y™u Vq„ 

{kxu ‚÷k{Œ r™ðk‚MÚkk™ «Ëk™ fhu Au. yk 

‚qû{Sðku s{e™{kt …ku»kfŒíðku™e {kºkk ò¤ðe 
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hk¾u Au y™u …kf™k Wí…kË™{kt ðÄkhku fhu Au. 

ƒÄk ƒkÞku[kh Ëu¾kð y™u ðŒo™{kt ‚{k™ nkuŒk 

™Úke. rðrðÄ «fkh™k ƒkÞku[kh y÷„-y÷„ 

«fkh™k VezMxkuõ‚{kÚke ƒ™kððk{kt ykðu Au. 

ƒkÞku[kh™ku VkÞËkfkhf W…Þku„ Œu™k 

hk‚kÞrýf y™u ¼kirŒf „wýÄ{kuo ŒÚkk Œu fÞk  

…kf{kt W…Þku„{kt ÷eÄu÷ Au Œu™k …h hnu÷ nkuÞ Au. 

ƒkÞku[kh s{e™{ktÚke fkƒo™ zkÞkuõ‚kRz (CO2)

y™u ™kRxÙ‚ ykuõ‚kRz (NO2) ™u 50 Úke 80% 

½xkzu Au. NO2 yu yuf {níð…qýo „úe™nkW‚ „u‚ 

Au, su CO2 fhŒkt 310 „ýku ðÄkhu þÂõŒþk¤e Au. 

ƒkÞku[kh™k Wí…kË™{kt ð…hkŒk …ËkÚkkuo :

 ¾uzqŒku {kuxu¼k„u …kf ÷eÄk …Ae ðÄŒku 

™fk{ku f[hku su{ fu, ½ô, [ku¾k, f…k‚, yuhtzk 

suðk …kfku™e zk¤e-zkt¤¾kyku™u ¾uŒh{kt ‚¤„kðe 

yÚkðk Œku Vufe ËuŒkt nkuÞ Au. su™kÚke …Þkoðhý™u 

™wf‚k™ …ý ÚkkÞ Au. …htŒw yk ™kf{kt f[hk™wt 

ÞkuøÞ xufr™f îkhk ƒkÞku[kh{kt Y…ktŒhý fhe 

þfkÞ Au. ½ô, zkt„h, swðkh, {„V¤e suðk  

…kfku ™wt ¼q‚wt Œu{s f…k‚ y™u fXku¤ …kf™k 

zk¤e-zkt¤¾kyku{ktÚke ƒkÞku[kh ƒ™kðe þfkÞ Au.

rðrðÄ «fkh™k VezMxkuf{ktÚke ƒ™kðu÷ ƒkÞku[kh

ƒkÞku[kh ƒ™kððk {kxu™e …kÞhkur÷‚e‚ «r¢Þk :

 ƒkÞku[kh ƒ™kððk {kxu sirðf f[hk™u 

W»ý Œk…{k™u nðk™e „uhnkshe{kt „h{ fhðk{kt 

ykðu Au. yk «r¢Þk yu yuf rð½x™ «r¢Þk Au. 

1 rf÷ku„úk{ sux÷k sið¼kh™k rð½x™Úke 300 

„úk{ sux÷wt ƒkÞku[kh {u¤ðe þfkÞ Au. ÞkuøÞ heŒu 

‚qfkE „Þu÷k sirðf f[hk™u rhyuõxh ¼êe{kt 

4000 Mku. Œk…{k™u nðk™e „uhnkshe{kt 5 Úke 10 

r{r™x sux÷k ‚{Þ {kxu hk¾Œk ƒkÞku[kh {¤u 

Au. ‚k{kLÞ heŒu y÷„ y÷„ …ËkÚkkuo{ktÚke ƒ™Œk 

ƒkÞku[kh {kxu Œk…{k™ y™u ‚{Þ y÷„ y÷„ 

nkuÞ Au.  

f]r»k{kt ƒkÞku[kh™ku W…Þku„ :

(1) ƒkÞku[kh s{e™™e V¤ÿw…Œk y™u …kf™e 

W…s{kt ðÄkhku fhu Au.

(2) s{e™{kt …ku»kfŒíðku™wt «{ký ðÄkhu Au, su  

…kf™u …ku»ký …qÁt …zu Au. 
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(3) ¼q„¼os¤{kt ™kRxÙkus™™wt ÷e®[„ ½xkzu Au.

(4) Œu s{e™™e {k¤¾wt ‚wÄkhu Au y™u s{e™™e 

¼us‚t„ún ûk{Œk{kt ðÄkhku fhu Au.

(5) ƒkÞku[kh {kxe™e yur‚rzxe™u r™ÞtrºkŒ fhu 

Au y™u {kxe ™e pH ðÄkhu Au.

(6) ‚qû{‚Sðku y™u Vq„ {kxu ‚÷k{Œ r™ðk‚  

…qhku …kzu Au. ŒuÚke ÷k¼ËkÞe ‚qû{Sðku{kt 

ðÄkhku ÚkkÞ Au.

(7) ðkŒkðhý{kt …rhðŒo™™u r™ÞtrºkŒ fhðk {kxu 

fkƒo™ Wí‚so™{kt ½xkzku fhu Au.

(8) s{e™™e fkƒo™™e {kºkk{kt ðÄkhku fhu Au.

…kf Wí…kË™ …h ƒkÞku[kh™e y‚h :

 rðrðÄ Ëuþ™k ði¿kkr™fku™k ‚kt‚kuÄ™  

…hÚke Œkhý {¤u÷ Au fu ƒkÞku[kh™k  

W…Þku„Úke y™u ƒkÞku[kh™u ¾kŒh ‚kÚku r{© fhe™u  

W…Þku„{kt ÷uðkÚke [ku¤e™k Wí…kË™{kt 46% sux÷ku 

ðÄkhku ÚkkÞ Au. yk W…hktŒ {fkR™k …kf{k 17% 

ŒÚkk zkt„h™k …kf{kt sirðf ¾kŒhku ‚kÚku ƒkÞku[kh 

yk…Œkt …kf™ku sz…e rðfk‚ y™u ƒ{ýwt Wí…kË™ 

{¤u Au. 

ƒkÞku[kh™ku W…Þku„ :

 ƒkÞku[kh™ku W…Þku„ fhŒkt …nu÷k Œu 

þu{ktÚke ƒ™kððk{kt ykðu÷ Au, Œu™e ÷kûkrýõŒkyku 

suðe fu, …e.yu[., ‚…kxe™ku rðMŒkh, hk¾™wt «{ký 

ð„uhu òuðwt òuEyu. ðÄkhu …e.yu[. ðk¤ku ƒkÞku[kh 

yur‚rzf s{e™{kt W…Þku„ fhðwt ©uc Au. ßÞkhu 

fkƒo™ r‚õðLMxÙu‚™ {wÏÞ æÞuÞ nkuÞ íÞkhu ðÄw 

fkƒo™ ðk¤ku ƒkÞku[kh y™wfq¤ hnu Au. ¾khkþ 

ðk¤e y™u y{÷eÞf]Œ s{e™™u æÞk™{kt ÷uŒk 2 Úke 

10 x™ «rŒ nuõxh sux÷ku ƒkÞku[kh™ku Ëh hk¾e 

‚fkÞ. 

 � ¾kŒh™e fkÞoûk{Œk ðÄkhðk {kxu ƒkÞku[kh™u 

¾kŒh ‚kÚku r{ûk fhe™u s{e™{kt yk…ðk{kt 

ykðu Au 

 � ƒk„kÞŒe …kfku{kt hku…ýe™k ‚{Þu {q¤{kt s 

ƒkÞku[kh ™k¾ðk{kt ykðu Au suÚke Akuz™k 

{q¤™u ‚h¤ŒkÚke …ku»kfŒíðku {¤e hnu
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ykWLkku Mkkuòu
  zkì. yu. ykh. {ufðkLk   zkì. S. Mke. {tz÷e   zkì. ykh. yuLk. ¼kxeÞk
ðuxhLkhe Mksohe yLku hurzÞku÷kuS rð¼køk, Ãkþwr[rfíMkk yLku ÃkþwÃkk÷Lk {nkrðãk÷Þ
fk{ÄuLkw ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË - 388001 VkuLk : ({ku.) 94278 57449

 ¼khŒ{kt AuÕ÷k ð»kkou{kt ËqÄ Wí…kË™{kt 
‚khku yuðku ðÄkhku ÚkÞu÷ Au. ¼khŒ™wt nk÷™wt ËqÄ 
Wí…kË™ ytËkSík 146 r{r÷Þ™ x™ Au. nk÷™e 
„kÞ / ¼U‚ …nu÷kt fhŒkt ‚huhkþ «rŒrË™ ðÄw 
ËqÄ Wí…kË™ yk…u Au. su™e ‚kÚku ‚kÚku ykW™k 
hku„ku …ý ðæÞk Au. ËqÄk¤k …þwyku{kt ykW™ku ‚kuòu 
yuf y„íÞ™ku hku„ Au. ½ýeðkh ykW™k ‚kuò™k 
fkhýu ykW fXý ÚkR sŒkt Œu™e ‚khðkh …ý 
þõâ ƒ™Œe ™Úke y™u yk¾wt …þw ™fk{wt ÚkR sŒk 
{kuxk …kÞu ykŠÚkf ™wf‚k™ ÚkkÞ Au y™u ykW™k 
‚kuò™k fkhýu yuf ðuŒh ËhBÞk™ …þw…k÷fku™u 
½ýwt ™wfMkk™ ÚkkÞ Au. ykW™k ‚kuò™u yt„úuS{kt 
{MxkExe‚ fnu Au y™u „wshkŒe{kt „¤eÞku, 
ƒkð÷k™ku hku„, ƒkð÷k™ku [u…, …ý fnu Au. Œu 
Úkðk {kxu ½ýk …heƒ¤ku – fkhýku sðkƒËkh Au. 
òu Úkkuzk r™Þ{ku™wt …k÷™ fhðk{kt ykðu Œku yk hku„ 
ÚkŒku hkufe/yxfkðe þfkÞ Au. 

yk hku„ Úkðk™k {wÏÞ fkhýku ™e[u {wsƒ Au.

(1) …þw™k hnuXký™u stŒw{wõŒ ™ fhðwt (yMðåA 
hk¾ðwt).

(2) ËqÄ Ëkunðk™e ¾kuxe heŒ.

(3) hnuXký{kt …whŒe søÞk™ku y¼kð su™k fkhýu 
yLÞ …þw fu Œu™k ƒå[k™k ‚ŒŒ Äkððk™k 
fkhýu [u…™e ‚t¼kð™kyku ðÄe òÞ Au.

(4) «s™™Œtºk™ku hku„ nkuðku fu Œu™ku [u… ÷k„ðku.

(5) …þw™k ƒkð÷k™u Rò Úkðe.

(6) sYhe …ku»kf Œíðku™e Wý… nkuðe.

 Sðkýwyku „kÞ/¼U‚™k þkherhf 
ðkŒkðhý{kt hnuŒk y™u E. fku÷kR suðk Sðkýwyku 

su …þw™k {¤Úke, [u…e-¾hkƒ …kýeÚke y™u ¾hkƒ 
yMðåA ¼kuÞŒr¤ÞkÚke Vu÷kŒk nkuÞ Au. Œu{™u 
MðåA ðkŒkðhý y™u yktW-ykt[¤™u Ëkunðk™  
…nu÷k MðåA hk¾ðkÚke „¤eÞk™u yxfkðe þfkÞ 
Au. yu‚. Wƒuhe‚ ™k{™k Sðkýwyku ‚ðo ÔÞk…e 
Au. MðåA ðkŒkðhý, MðåA …þw hnuXký y™u  
…whŒk rV™kE÷ suðe Sðkýw™kþf ‚{ÞktŒhu  
W…Þku„ fhðkÚke Œu{™ku [u… r™Þtºký{kt hk¾e 
þfkÞ Au.  yu‚. y„u÷uõþeÞk, yu‚. ykuheÞ‚ 
y™u yu‚. ze‚„u÷uõþeÞk suðk [u…e Sðkýwyku, 
Ëwr»kŒ nkÚkÚke, Ëwr»kŒ Ëkunðký™k ðk‚ýkuÚke y™u 
ykW™k [u…ðk¤e ¾heËu÷ „kÞ/¼ut‚Úke  Vu÷kÞ Au. 
MðåA ðkŒkðhý hk¾ðkÚke Œu{™u Ëqh hk¾e þfkÞ 
Au. 95% ykW™ku [u… W…hkuõŒ sýkðu÷ Sðkýwyku 
ÚkkÞ Au.

‚ƒ-f÷e™ef÷ ykW™ku ‚kuòu :

 òu ‚{‚h ‚khðkh fhðk{kt ™ ykðu Œku 
ykt[¤ ¾kuðk™ku ðkhku ykðe þfu. ‚k{kLÞ heŒu yk 
hku„ „kÞ y™u ƒfhk{kt ðÄkhu «{ký{kt òuðk {¤u 
Au. yk hku„ …hËuþe „kÞku y™u þtfh „kÞku{kt 
ðÄkhu òuðk {¤u Au ßÞkhu Ëuþe „kÞku{kt «{ký{kt 
ykuAku òuðk {¤u Au. yk hku„™wt r™Ëk™ CMT 
(fur÷VkuŠ™Þk {MxkRxe‚xuMx) Úke ÚkkÞ Au.

hku„ÔÞkrÄ :

 W…h sýkÔÞk «{kýu™k fkuE…ý fkhýÚke 
ykW™ku ‚kuòu ÚkR þfu Au. su{kt Sðkýwyku ykW™k 
fku»kku{kt «ðuþe þkherhf Œu{s hk‚kÞrýf VuhVkhku 
fhu Au. Sðkýwyku™ku «ðuþ ykt[¤™k {wÏÞ 
îkh{ktÚke ÚkkÞ Au. ‚k{kLÞ heŒu ËqÄ-Ëkun™ fÞko …
Ae 3 Úke 4 f÷kf ‚wÄe ykt[¤™k {wÏÞ æðkh ¾wÕ÷k 
hnu Au. Ëkunðk{kt òu {þe™™ku W…Þku„ ÚkŒku nkuÞ 
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Œku yk îkh 4 Úke 6 f÷kf ‚wÄe ¾wÕ÷k hnu Au y™u 
yk ËhBÞk™ Sðkýwyku ykW{kt «ðuþu Au.

r™Ëk™ :

 r[öku ð„h™k ƒkð÷k™k ‚kuò™k hku„{kt 
Ëh …tËh rËð‚u Œ…k‚ fhkððe. yk Œ…k‚{kt yuf 
Ã÷krMxf™k f…{kt 2 r{.÷e. yu{.ze.ykh. h‚kÞý 
™k¾e 2 r{.÷e. ËqÄ ™k¾ðk{kt ykðu Au. Œu™kÚke 
ËqÄ{kt ÚkŒk VuhVkh òuE r™Ëk™ fhe þfkÞ Au. 
r[öku ðøkh™k ykW™k ‚kuò{kt r[ökuðk¤k ‚kuò 
fhŒk 4 Úke 6 ½ýwt ðÄkhu ™wfMkk™ ÚkkÞ Au. ŒuÚke 
òu yk hku„™wt r™Ëk™ ðnu÷wt fhkððk{kt ykðu Œku 
{kuxwt ™wfþk™ ÚkŒwt yxfkðe þfkÞ Au.…þw…k÷f 
{kxu ykðk h‚kÞý ÷kððk yuf y½Át fk{ Au. 
…htŒw ƒòh{kt yuf {uMxÙe… (MASTRIP) ™k{™e 
ykAk …e¤k ht„™e …èeyku {¤u Au. su ‚MŒe 
Au. Œu{ktÚke yuf …èe fkZe™u Ëh 15 rËð‚u Ëhuf  
…þw™k Ëhuf ykt[¤™wt ËqÄ xuMx fhðwt. su{kt Úkkuzwf 
ËqÄ ÷E™u Œu{kt …èe zwƒkzðe y™u ŒwhtŒ ƒnkh 
fkZe™u ƒË÷kÞu÷ ht„ …èe™k ƒtz÷ W…h Ëþkoðu÷ 
4 ht„ ‚kÚku ‚h¾kððku/{u[ fhðku. òu …e¤ku ƒŒkðu 
Œku ‚k{kLÞ ÂMÚkrŒ, ykAku ÷e÷ku ƒŒkðu [u…™e 
þYykŒ, ½kxku ÷e÷ku ƒŒkðu ‚ƒ-f÷e™ef÷ [u… 
(yk„¤ ðÄe „Þu÷ku [u…) y™u ðkË¤e ƒŒkðu 
Œeðú «fkh™ku [u…/„¤eÞku fne þfkÞ. yk{ 
[u…™e þYykŒ yÚkðk ‚ƒ f÷e™ef÷™k ‚{Þu òu 
‚khðkh fhkððk{kt ykðu Œku hku„™u sÕËe fkƒw{kt 
÷kðe™u ðÄw ™wfMkk™ yxfkðe þfkÞ Au. ½ýeðkh 
Œeðú «fkh™k [u…{kt Ëðk fhkððk AŒkt …rhýk{ ™ 
{¤Œk ykt[¤™u „w{kððk™ku/¾kuðk™ku ðkhku ykðu Au.

‚khðkh :

 sÞkhu „kÞ-¼U‚ ð‚wfe òÞ íÞkhu AuÕ÷wt 
ËqÄ ËkuÌkk …Ae ð‚wfu÷ …þw™e ‚khðkh fhðe. Œu{kt 
Ëhuf ykt[¤{kt Sðkýw™kþf Ëðk™e xâwƒ [zkððe  
(…uLzeMºke™-SH/{u{exu÷/fkuƒkfx™). fkhý fu, 
ð‚wfu÷ „k¤k ËhBÞk™ ykt[¤{kt [u… «ðuþðk™e 
þõâŒk Au. ykt[¤{kt Ëðk [zkÔÞk …nu÷kt stŒw{wõŒ 
‚kð[uŒeyku hk¾ðe òuEyu. yk r™Þtºký {kxu yuf 
yf‚eh …nu÷ Au. …un÷eðkh rðÞký fhŒe nkuÞ 

Œuðe ðkAhze/…kze{kt rðÞký™kt ËkuZ {rn™k/6 
yXðkrzÞk …nu÷k …ý Ëhuf ykt[¤{kt Sðkýw™kþf 
Ëðk™e xâwƒ [zkðe þfkÞ y™u rðÞký ƒkË™k 
[u…{kt r™Þtºký ÷kðe þfkÞ Au.0.1% 20 ml 
{uŠÚkyku÷ux ÿkðý rËð‚{kt 2-3 ð¾Œ ykt[¤{kt 
yk…ðwt (‚ƒ-f÷e™ef÷ ykW™ku ‚kuòu)

ykÞwðuorËf ‚khðkh :

‚k{„úe :

(f) fwðkh…kXwt : 250„úk{ (¾) n¤Ëh : 50 
„úk{ ({q¤ yÚkðk …kWzh) („) [q™ku : 15 „úk{  
(½) ÷ªƒw : 2™t„

ƒ™kððk™e heŒ :

 ºkýuÞ ‚k{„úe (fÚke5) ™u yuf {eûkh{kt 
r{ûk fhe ÷k÷ ÷u… ƒ™kðku. ƒt™u ÷eƒw™u fk…e™u 4 
¼k„ fhku.

W…Þku„ fhðk™e heŒ :

(1) yuf {wêe ÷u…{kt 150-200 r{÷e …kýe 
™kt¾e™u ÿkðý ƒ™kðe Ëku. 

(2) ykW™u ÄkuE™u ‚kV fhku y™u r{©ý™u yk¾k 
çkkð÷k W…h ½‚e™u {k÷eþ fhku. 

(3) yk «r¢Þk rËð‚{kt 10 ðkh yu{ 5 rËð‚ 
‚wÄe fhðe. 

(4) …þw™u 3 rËð‚ ‚wÄe Ëhhkus 2 ÷ªƒw ¾ðzkðku.

hku„ yxfkððk ÷uðk{kt ykðŒk …„÷kt :

 fkuE…ý «fkh™k [u…™k r™Þtºký {kxu  
…þwyku™u hnuXký{kt MðåA ðkŒkðhý …qÁt …kzðwt, 
‚{Œku÷, …kiÂüf y™u …whŒku yknkh yk…ðku. suÚke 
…þwyku™u Œu™k ŒkýÚke y™u [u…Úke ƒ[kðe þfkÞ 
Au. MðåA y™u ŒtËwhMŒ ykt[¤™ku Ëu¾kð s Ëþkoðu 
Au fu …þw hnuXký{kt, Ëkunðký™e ÔÞðMÚkk{kt y™u 
Ëkunðk™e heŒ{kt õðk÷exe Au y™u yks yuf  
…rh{ký Au su™kÚke ™¬e fhe þfkÞ fu ykô-
ykt[¤{kt [u… Úkðk™e ‚t¼kð™k Au fu ™rn? 
ykt[¤™kt Auzu ðÄw «{ký{kt Sðkýwyku nkuÞ Œku 
ƒkð÷kt™k [u…™e ‚t¼kð™k ðÄw hnu Au. íÞkt [ehk 
suðwt fu ½k nkuÞ yÚkðk Œku ¾hƒ[zwt nkuÞ Œku 
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Sðkýwyku™e ‚tÏÞk™wt «{ký ðÄe™u, „r¤Þku/[u… 
ÚkR þfu Au.ËqÄ Ëkunðk™e «r¢Þk MðåA (Hygenic) 
nkuðe òuEyu. …þw, Ëkunðký™kt ðk‚ýku y™u …þw™w 
hunXký MðåA nkuðw sÁhe Au. Ëkun™kh™k nkÚk 
‚kƒwÚke ÄkuÞu÷k nkuðk òuEyu. Ëkun™ …nu÷kt ƒkð÷wt 
nqtVk¤k …kýeÚke ‚kV fhðwt òuEyu. …þw™e …Úkkhe 
òu ¼q‚wt ™k¾e™u ƒ™kðu÷e nkuÞ Œku ¼q‚wt hkusu hkus 
ƒË÷Œk hnuðwt. Ëkuníkk …nu÷k MðåA, [kuÏ¾k …kýeÚke 
ƒkð÷wt Äkuðwt, íÞkhƒkË ‚qfk y™u MðåA xwðk÷ 
ðzu ƒkð÷wt ‚kV fhðwt. y™u ‚{Þ‚h Ëkunðký 
fÞko ƒkË Sðkýq™kþf Ëðkyku suðe fu, nkÞ…
kuõ÷kuhkRx/ykÞkuzkuVkuh fu õ÷kuhnuõ‚eËze™ Úke 
ykt[¤™u ‚kV fhðk.Ëkunðk {kxu yt„wXku ðk¤e™u 
ËkunŒkt …whk nkÚk™ku W…Þku„ fhe™u Ëkunðwt. yt„wXkÚke 
Ëkun™ fhðkÚke ykt[¤{kt Eò ÚkkÞ Au. yt„wXku 
yuf nkzfwt s Au su …ÚÚkh ‚{k™ Au, su hkusu hkus 
10 r{™ex ‚ðkhu y™u 10 r{™ex ‚ktsu ‚ŒŒ 10 
{rn™k ‚wÄe ykt[¤™u yt„wXkÚke ËkunðkÚke ÷ktƒk 
„k¤u ykt[¤{kt Eò ÚkkÞ Au. su™k …rhýk{u ykt[¤ 
Sðkýwyku  «ðuþ {kxu  „únýþe÷/‚tðuË™þe÷ ƒ™e 
òÞ Au. fkhý fu, ßÞkt Eò nkuÞ íÞkt Sðkýwyku™w 
hnuXký ƒ™e ð‚ðkx fhu Au y™u Œu{™e ‚tÏÞk{kt 
ð]rØ ÚkkÞ Au. y™u ¾k‚ ÷ktƒk „k¤u ykt[¤{kt 
ytËh „ktX ƒ™ðk™e ‚t¼kð™kyku ðÄe òÞ Au.  
…þw™u 7-10 r{™ex{kt Ëkunet ÷uðw y™u r™ÞŒ fhu÷ 
‚{Þu ‚{Þ‚h Ëkunet ÷uðw sÁhe Au.ËqÄ ËkuÌkk ƒkË 
ykt[¤™u …kurðzku™ ykÞkuze™ suðk yurLx‚uÂÃxf 
ðzu ‚kV fhðk òuEyu.ƒkð÷k™u ‚kV fhðk MðåA 
fk…z™k xwfzk™ku W…Þku„ fhðku òuEyu.

 su …þw™u ykW™k ‚kuò™e ‚khðkh [k÷Œe 
nkuÞ Œu™ku ‚khðkh™u ÷„Œku hufkuzo hk¾ðku sYhe 
Au.sÞkhu fkuE …ý …þw™u ykW™k ‚kuò yt„u™e 
‚khðkh fhðk{kt ykðu íÞkhu Œu™wt ƒ„zu÷ ËqÄ 
fkZe ™k¾ðwt sYhe Au. ykðk ËqÄ™u ƒkux÷{kt ¼he 
stŒw™kþf Ëðk ™k¾e …þw™k hnuXkýÚke Ëqh ¾kzk{kt 
™kþ fhðku. ykW™k [u…™ku ykÄkh «s™™Œtºk™e 
ŒtËwhMŒe …h …ý hnu÷ Au. òu Œu MðMÚk nþu Œku 
ykW™ku [u… ÷k„ðk™e þõâŒkyku ½xe sþu.
fkuE…ý Äý{kt ykðk …þwyku™wt «{ký Ë‚ xfkÚke 

ðÄðwt òuEyu ™rn. su …þw{kt ðkthðkh ykW™ku [u… 
÷k„Œku nkuÞ Œu™ku r™fk÷ fhðku òuEyu suÚke Œu 
ƒeò ò™ðhku{kt Vu÷kðku ™ fhu. ð»ko{kt yufkËðkh 
xe.ƒe., su.ze. Œu{s ƒúw‚u÷ku‚e‚ („¼o…kŒ) 
suðk hku„ku™e Œ…k‚ fhkððe y™u [u… ÷k„u÷  
…þw™u Äý{ktÚke Ëqh fhðk òuRyu. …þw™u …whŒku 
‚{Œku÷ yknkh yk…ðku. rðxk{e™- yu, E y™u 
‚u÷u™eÞ{ suðk ¾™es Œíð ykW™u ŒtËwhMŒ hk¾ðk 
{ËËY… ÚkkÞ Au. rðÞký ƒkËÚke 4 {rn™k ‚wÄe 
hkus™wt 50 „úk{ ÷u¾u r{™h÷ r{õMk[h yk…ðkÚke 
…ý „r¤Þk™u {nTËytþu r™Þtºký{kt hk¾e þfkÞ 
Au y™u ¾k‚ rðÞký™k 2 (ƒu) {ne™k …un÷kt  
…þw™u ð‚wfkðe ƒkð÷k™u ykhk{ yk…e™u ½‚kÞu÷ 
ykQ™e „útÚkeyku™u {q¤ ÂMÚkrŒ{kt ÷kððe ¾qƒ s 
sÁhe Au ™nªŒh Œu™u ykð™kh ðuŒh{kt ƒkð÷k™ku 
[u… ÷k„ðk™e ‚t¼kð™k hnu Au. ðu[ký Úkfe 
÷kðu÷ …þw™wt …þw r[rfí‚f òuzu ƒkð÷k™e y™u 
„¼koþÞ™e Œ…k‚ fhkðe™u s ¾heËðwt suÚke [u…e  
…þw yk…™k Äý{kt «ðuþu ™rn suÚke yLÞ …þwyku{kt 
[u… ÚkŒku yxfkðe þfkÞ. ¾k‚ fhe™u …þwyku™u 
yuðe søÞkyu [hký{kt ÷R ™ sðk ßÞkt {k¾eyku™ku 
W…ÿð ðÄw nkuÞ fu …Ae ™e[kýðk¤e søÞk ßÞkt 
¼us y™u {k¾eyku ðÄw nkuÞ. …þw hnuXký{kt …ý 
{k¾eyku™ku W…ÿð ½xkzðku. {k¾eyku™k fkhýu 
ykt[¤ …h ½k Úkðk™e ‚t¼kð™kyku ðÄw hnu÷e 
Au. su™k …rhýk{u [u… ðfhe þfu Au. „¤eÞk™k 
r[Lnku- fkuE …ý yuf yÚkðk ðÄw ykt[¤{kt ËqÄ 
ykuAwt ykððwt/ËqÄ{kt VkuËk ykððk/ËqÄ{kt …kýe suðwt 
ykððwt/ËqÄ{kt ÷kune ykððwt/ËqÄ{kt …Á ykððwt/ fkuE 
…ý yuf yÚkðk ðÄw yÚkðk [khu [kh ykt[¤/
ƒkð÷k{kt ‚kuò ykððk/Ëkunðký ð¾Œu Ëw¾kðku 
Úkðku. sýkðu÷ r[Lnku Sðkýw™e ‚tÏÞk y™u Œu™k 
«fkh W…h ykÄkh hk¾u Au. yk{ ykðk fkuE…ý 
r[Lnku sýkÞ Œku ŒwhtŒ …þw r[rfí‚f™e ‚÷kn 
÷uðe y™u ‚khðkh fhkððe sYhe Au.
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 zkì. ¼kir{f çke. Ãkxu÷  zkì. MktsÞ yu[. yfçkhe*  zkì. Mðkíke ðe. ykýËkýe
Vqz «ku‚u®‚„ xuf™ku÷kuS y™u ƒkÞku-yu™So {nkrðãk÷Þ, ykýtË f]r»k rðïrðãk÷Þ, 
ykýtË - 388110 VkuLk : ({ku.) 98245 94384*

 swðkh n÷fk ÄkLÞ™k hkò Œhefu «[r÷Œ 

Au y™u Œu ½ô, [ku¾k, {fkE y™u ƒkshe …Ae  

…kt[{ku {níð™ku ÄkLÞ …kf Au. …ku»ký™e ÿÂüyu 

swðkh …ku»kfŒíðkuÚke ¼h…qh …kðhnkW‚ Au. Œu 

ø÷wxu™ hrnŒ, «rŒhkuÄf Mxk[o y™u ðirðæÞ‚¼h 

rV™kur÷f Œíðku™ku ‚{]Ø MºkkuŒ Au. swðkh fuL‚h, 

ƒ¤Œhk, zkÞkrƒxe‚, MÚkq¤Œk r™ðkhý, fkŠzÞku 

ðMõâw÷h rz‚eÍ y™u rz‚r÷r…zur{Þk r™ðkhý{kt 

y‚hfkhf Au. …htŒw, rðï{kt Wí…kË™ ÚkŒk 

swðkh™k fw÷ sÚÚkk{ktÚke ÷„¼„ yzÄk sÚÚkk™ku 

s {™w»Þku îkhk ¾kðk {kxu ð…hkþ ÚkkÞ Au. 

ðÄw{kt, ykiãkur„f MŒhu Œu™e fkuE ¾kã ðk™„eyku 

…ý ƒ™kððk{kt ykðŒe ™Úke. nk÷{kt, rðrðÄ 

ðirïf {nk{kheyku™u y™w‚tÄk™u „úknf{kt ykðu÷  

ò„]rŒ™u fkhýu …kiÂüf yknkh™wt {níð ðæÞw Au. 

suÚke yLÞ {wÏÞ ÄkLÞ suðk fu ½ô y™u ƒkshe, 

su ø÷wx™ Ähkðu Au, Œu™k MÚkk™u ø÷wxu™{wõŒ swðkh 

fu su ‚ur÷ÞkfÚke …ezkŒk ÷kufku {kxu ykþkM…Ë 

y™u ‚÷k{Œ ðifÂÕ…f ¾kuhkf™ku MºkkuŒ Au y™u 

Œu™wt {níð ðæÞwt Au. ykÚke, swðkh{ktÚke rðrðÄ 

ðk™„eyku ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Œku Œu™e ‚t„ún 

þÂõŒ{kt ðÄkhku Úkðk™e ‚kÚku Œu™k MðkË{kt …ý 

MðefkÞoŒk ðÄu. 

 Äkýe yu ¼khŒ™k yuf …ht…hk„Œ 

™kMŒk Œhefu ÷kufr«Þ Au. swðkh{ktÚke ŒiÞkh 

fhu÷ Äkýe fkƒkuonkRzÙuxT‚™ku «kÚkr{f MºkkuŒ Au 

y™u Œu {fkE™e Œw÷™k{kt …[ðk{kt ½ýe ‚h¤ 

Au. ŒËTW…hktŒ, swðkh{ktÚke Äkýe ƒ™kððk™e 

«r¢Þk Ëhr{Þk™ swðkh{kt hnu÷ ‚wû{Sðkýwt 

™kþ …k{Œk nkuE Œu Sðkýw{wfŒ ƒ™u Au y™u Œu™k 

VkÞxef yur‚z{kt ™kutÄ…kºk ½xkzku ÚkkÞ Au. …htŒw,  

…ht…hk„Œ heŒu swðkh{ktÚke Äkýe ƒ™kððk {kxu 

swðkh™u huŒe yÚkðk {eXk{kt þufðk (Vkuzðk)

{kt ykðŒe nkuÞ Au. yk heŒu ŒiÞkh ÚkŒe Äkýe 

ykhkuøÞ™u ™wf‚k™fkhf nkuÞ  Au. ykÚke, 

ykhkuøÞ™e ‚kÚku ‚kÚku ¾kã[es ‚÷k{Œe y™u 

«{ký yrÄr™Þ{™u æÞk™{kt ÷uŒk, swðkh™e Äkýe 

ƒ™kððk {kxu ykhkuøÞ«Ë …ØrŒ y…™kððe ¾qƒ 

s sYhe Au. ðÄw{kt, swðkh™k yuf{ sÚÚkk{ktÚke 

…ku»kýûk{ WŒkhk {kxu rðrðÄ Œf™efe …rhƒ¤ku 

suðkfu swðkh W„kzðk/÷ýðk™e {ku‚{, swðkh™e 

þkherhf y™u hk‚kÞrýf ÷kûkrýfŒkyku, 

«kÚkr{f «r¢Þkyku y™u  þufðk (Vkuzðk) ™e  

…ØrŒyku™wt æÞk™ hk¾ðwt ¾qƒ s sYhe Au. 

swðkh™e Äkýe ƒ™kððk {kxu yu{kÞ÷kuÍ™e Wå[ 

{kºkk, ‚¾Œ yktŒrhf ¼k„ y™u {æÞ{ òzkE™wt 

…z ÄhkðŒe ™k™k fË™e swðkh ðk…hðkÚke ÞkuøÞ 

WŒkhk ‚kÚku {kuxk fË™e Äkýe ƒ™kðe þfkÞ Au. 

yk{, ykÄwr™f …ØrŒyku îkhk swðkh™e Äkýe 

ƒ™kððk {kxu™e rðMŒ]Œ {krnŒe ™e[u {wsƒ Au.
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swðkh™e Äkýe ƒ™kððk™e «r¢Þk

swðkh (ÞkuøÞ òŒ)


[khý y™u Íkxfýe îkhk ‚VkE fhðe 


1 f÷kf {kxu 1 ¼k„ swðkh™u 1.5 ¼k„ MðåA  
…kýe{kt …÷k¤ðe


…÷k¤u÷e swðkh{ktÚke …kýe™u Ëqh fhe 30 r{r™x 
{kxu ‚k{kLÞ Œk…{k™u hk¾e 10 {e™ex ‚qfððe


ŒiÞkh ÚkÞu÷ swðkh™u 230⁰‚u Œk…{k™u ÞkuøÞ  

…ØrŒ îkhk Vkuzðe


[khý …ØrŒ îkhk ŒiÞkh ÚkÞu÷ Äkýe™u Aqxe  
…kzðe


…u®f„ fhðwt


‚t„ún

swðkh{ktÚke Äkýe ƒ™kððk™e ykÄwr™f …ØrŒyku:

 Äkýe ƒ™kððk™e «r¢Þk{kt y™ks™u 
Úkkuzk ‚{Þ {kxu Ÿ[k Œk…{k™u þufðk (Vkuzðk)
{kt ykðu Au. Ÿ[k Œk…{k™u y™ks{kt hnu÷ ¼us™wt 
‚w…hnexuz ðhk¤{kt Y…ktŒhý ÚkkÞ Au. suÚke Œu™k 
ytËh™k ¼k„ (yuLzkuM…{o)™wt rðMŒhý ÚkðkÚke 
Äkýe ƒ™u Au. yk «r¢Þk {kxu sYrhÞkŒ™u æÞk™{kt 
hk¾e {kR¢kuðuð xuõ™ku÷kuS, RLzõþ™ xuõ™ku÷kuS, 
nkux Ã÷ux xuõ™ku÷kuS, hkuxhe …ku…ª„ xuõ™ku÷kuS 
ð„uhu suðe ykÄwr™f …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe 
™e[u {wsƒ Äkýe ŒiÞkh fhe þfkÞ Au.   

(1) {kR¢kuðuð xuõ™ku÷kuS

 {kR¢kuðuð yu rðãwŒ [wtƒfeÞ Œht„ku Au su™u 

¾kã …ËkÚkkuo{ktÚke  

…‚kh fhŒk  

¾kã…ËkÚkkuo{kt hnu÷ 

…kýe îkhk yk 

Œht„ku{kt hnu÷e 

Wòo™wt þku»ký Úkfe „h{e Wí…Òk ÚkkÞ Au. su™k 

fkhýu Œu htÄkÞ (fw®f„ ÚkkÞ) Au. yk {þe™  

ðk…hðk{kt ‚h¤ Au. Œu{s ¾kã Œu÷™ku W…Þku„ 

fÞko ð„h …ý Œu{kt swðkh{ktÚke Äkýe ƒ™kðe 

þfkÞ Au. yk {kxu {kR¢kuðuð {kxu y™wfq¤ fk[™k 

yÚkðk Ã÷krMxf™k ðk‚ý{kt W…h {wsƒ™e «r¢Þk 

îkhk ŒiÞkh fhu÷ swðkh™u ÞkuøÞ {kºkk{kt ÷uðk. 

íÞkhƒkË {kR¢kuðuð …h Œk…{k™/…kðh ‚ux fhe 

[k÷w fhðkÚke Úkkuzes ûkýku{kt MðkrËü Äkýe ŒiÞkh 

ÚkkÞ Au. {kR¢kuðuð{kt ÷„¼„ ƒu Úke ºký r{r™x{kt 

Äkýe ŒiÞkh ÚkkÞ Au. ykiãkur„f MŒhu …ý yk 

{wsƒ Wí…kË™ {u¤ðe þfkÞ Au. 

(2) RLzõþ™ xuõ™ku÷kuS

 yk …ØrŒ{kt Äkýe 

ƒ™kððk {kxu fkMx ykÞ™o 

yÚkðk Mxu™÷u‚ Mxe÷ suðe 

Vuhku{uø™urxf ÄkŒw{ktÚke ƒ™kðu÷ 

ðk‚ý™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. 

RLzõþ™ Mxð{kt Œktƒk™k Œkh™e 

fkuR÷ ykðu÷ nkuE Au. ßÞkhu 

Œu{ktÚke yu.‚e. rðãwŒ «ðkn  

…‚kh fhŒk Œu™k…h {qfðk{kt 

ykðu÷ h‚kuE™k ðk‚ý{kt  

Wí…Òk ÚkŒwt [wtƒfeÞ ûkuºk [wtƒfeÞ «ðkn™u Wí‚SoŒ 

fhu Au su™u yuze (Eddy) «ðkn Œhefu yku¤¾ðk{kt 

ykðu Au. yk yuze (Eddy) «ðkn Œu™k …h {qfðk{kt 

ykðu÷ h‚kuE™k ðk‚ý™u „h{ fÞko ð„h Œu{kt 

hnu÷ ¾kã …ËkÚko™u „h{ fhu Au. ykÚke RLzõþ™ 
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xuõ™ku÷kuS ÷„¼„ 84% Wòo™wt Y…ktŒhý fhŒe 

nkuE „u‚ fhŒk fkÞoûk{ Au su ÷„¼„ 74% Wòo™wt 

s Y…ktŒhý fhu Au. yk xuõ™ku÷kuS™k W…Þku„ îkhk 

Äw{kzku Wí…Òk ÚkŒku ™Úke y™u yk„  ÷k„ðk™k 

ƒ™kð …ý ÚkŒk ™Úke. …rhýk{u MðkMÚÞ y™u {k÷ 

‚k{k™ {kxu ‚÷k{Œ Au. W…hktŒ, RLzõþ™ Mxð 

ðk‚ý™u ™wf‚k™ fhŒk ™Úke. yk{, ‚…kx Œr¤Þwt 

ÄhkðŒk, ÞkuøÞ fË™k ðk‚ý{kt ÞkuøÞ {kºkk{kt ¾kã 

Œu÷ ÷R swðkh™u RLzõþ™ Mxð …h 230-250°‚u 

Œk…{k™u MðkMÚÞ«Ë Äkýe ƒ™kðe þfkÞ Au. 

(3) nkux Ã÷ux xuõ™ku÷kuS :

 ™k™k Wãku„ y™u Awxf ðu[ký fhŒk 

ÄtÄkÚkeoyku {kxu yk xuõ™ku÷kuS 

W…Þku„e Au. yk {þe™ 

Zktfýðk¤k ðk‚ý suðwt s Ëu¾kÞ 

Au, su{kt ™e[u ðes¤e îkhk 

„h{ ÚkŒe nkux Ã÷ux yk…ðk{kt 

ykðu÷ nkuÞ Au. yk ‚kÚku Œu™k 

{æÞ¼k„{kt nkÚkÚke yÚkðk {kuxh 

îkhk ¼ú{ý fhŒe ¢u< (…kt¾kuðk¤ku ‚¤eÞku) nkuÞ 

Au su y™ks™k Ëkýk™u „ku¤ Vuhðu Au. ykÚke, 

Œu ƒ¤Œk fu Œr¤Þu [kutxŒk ™Úke. Œu{s Œu{kt  

Œk…{k™™u r™ÞtrºkŒ fhðk {kxu™wt ftxÙku÷h …ý  

yk…u÷ nkuÞ Au. yk{, Äkýe ŒiÞkh fhðk {kxu  

Œk…{k™ r™ÞtrºkŒ fhe ÞkuøÞ {kºkk{kt W…h {wsƒ™e 

swðkh ™k¾e Úkkuzku ‚{Þ hkÏÞk ƒkË ßÞkhu Œu{ktÚke 

Vqxðk™ku yðks Äe{ku ÚkE òÞ yÚkðk ƒtÄ ÚkR 

òÞ íÞkhu Œu ‚q[f Au fu Äkýe ŒiÞkh ÚkR „Þu÷ 

Au. yk …ØrŒ{kt Œu÷™e sYh …zŒe ™Úke. yk  

W…hktŒ ßÞkhu Äkýe Vqxðk™wt [k÷w nkuÞ íÞkhu 
Äkýe™u MðkrËü ƒ™kððk {kxu fkuE…ý «fkh™k 
{‚k÷k …ý W{uhe þfkÞ Au.

(4) hkuxhe …ku…ª„ xuõ™ku÷kuS :

 yk xuõ™ku÷kuS îkhk ‚ŒŒ, yuf ‚h¾e 

„wýð¥kk ÄhkðŒe, ¾qƒ s {kuxk «{ký{kt Äkýe 

ŒiÞkh fhe þfkŒe nkuE {æÞ{ y™u {kuxk Wãku„ku{kt 

yk ¾qƒ s [r÷Œ xuõ™ku÷kuS Au. yk {þe™ …e… 

suðk ÷tƒ„ku¤ ykfkh™wt, ÄkŒw{ktÚke ŒiÞkh fhu÷ 

nkuÞ Au su™k ƒnkh™k ¼k„u ðes¤eÚke [k÷Œk 

nexh ÷„kzu÷ nkuÞ Au. Œu{s ytËh™k ¼k„u  

‚…kofkh ¾kt[k yk…ðk{kt ykðu÷ nkuÞ Au. Äkýe 

Vkuzðk {kxu {þe™™u ÞkuøÞ Œk…{k™u „h{ fhe 

{kuxh îkhk „ku¤ VhŒwt hk¾ðk{kt ykðu Au. 

íÞkhƒkË Œu{kt yuf AuzuÚke ÞkuøÞ Ëhu ‚ŒŒ swðkh 

™k¾Œk Úkkuzkf ‚{Þ{kt ƒeò AuzuÚke Vqxu÷e Äkýe 

{u¤ðe þfkÞ Au. 

r™»foþ :

 swðkh™e Äkýe ŒiÞkh fhðk {kxu ¾kã[es 

‚÷k{Œe y™u «{ký yrÄr™Þ{™e ‚kÚku MðkMÚÞ 

y™u Wí…kË™ Ëhr{Þk™™e ‚÷k{Œe™u æÞk™{kt 

hk¾ðk ¾qƒ s sYhe Au. yk{, sYhe Wí…kË™™k 

«{ký {wsƒ {kR¢kuðuð xuõ™ku÷kuS, RLzõþ™ 

xuõ™ku÷kuS, nkux Ã÷ux xuõ™ku÷kuS yÚkðk hkuxhe 

…ku…ª„ xuõ™ku÷kuS™ku W…Þku„ fhe ‚÷k{Œ heŒu 

MðkMÚÞ«Ë Äkýe ŒiÞkh fhe þfkÞ Au.
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fu¤ Ãkkf{kt {qÕÞðÄoLk

 zkì. ykh. ykh. øksuhk
çkkøkkÞík {nkrðãk÷Þ, ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË - 388110  
VkuLk : (02692) 264076

 fu¤k™kt Wí…kË™{kt yk…ýku Ëuþ Ëwr™Þk{kt 

«Úk{ MÚkk™ Ähkðu Au. Ëuþ{kt fu¤k™wt Wí…kË™ 

ytËksu 317 ÷k¾ {uxÙef x™ sux÷wt ÚkkÞ Au. 

ðkðuŒh™ku rðMŒkh ÷„¼„ 9 ÷k¾ nufxh sux÷ku 

ytËksðk{kt ykðu Au. Ëwr™Þk{kt yk …kf ÷„¼„ 

1h0 sux÷k Ëuþku{kt ÷uðk{kt ykðu Au. yk{ AŒk 

fw÷ fu¤k™k Wí…kË™{kt yk…ýku Vk¤ku h9.19% 

sux÷ku Au. fu¤™ku …kf W»ý y™u ‚{rþŒku»ý 

frxƒtÄ rðMŒkh{kt ‚khe heŒu ÚkŒku nkuðkÚke Ëuþ™kt 

y™uf hksÞku{kt Œu™wt ðkðuŒh y™u Wí…kË™ ÚkkÞ 

Au. fu¤™ku …kf ÷uŒk y„ú„ÛÞ hksÞku™e ðkŒ 

fheyu Œku Œu{kt Œk{e÷™kzw, {nkhküÙ y™u „wshkŒ 

y„úu‚h Au. „wshkŒ{kt fu¤ …kf™wt ðkðuŒh ÷„¼„ 

64 nòh nufxh{kt ÚkkÞ Au y™u hksÞ ytËksu fw÷ 

39 ÷k¾ {uxÙef x™ sux÷k fu¤k™wt Wí…kË™ fhu Au. 

¾k‚ fhe™u hksÞ{kt Ërûký „wshkŒ y™u {æÞ 

„wshkŒ{kt yk …kf™wt ðkðuŒh ÚkkÞ Au. 

   

ykhkuøÞ y™u Ãkku»ký : 

 fu¤k{kt hnu÷k …urfx™ Œu{s fk[k fu¤k{kt 

hnu÷ «rŒfkhf Mxk[o þheh™e ç÷z ‚w„h™u 

r™ÞtrºkŒ fhðk{kt W…Þku„e ÚkkÞ Au. fu¤k{kt 

hnu÷ VkEƒh yktŒhzk™k fuL‚h suðk hku„ku{kt 

«rŒfkhfþrfŒ «Ëk™ fhŒk nkuÞ Au Œu{s ðs™ 

ykuAw fhðk{kt {ËËY… ÚkkÞ Au. yk W…hktŒ fu¤k{kt 

hnu÷ …kuxurþÞ{ fu su ç÷z «u‚h™u fkƒq{kt hk¾ðk 

Œu{s rfz™e™ktt fkÞo™u ‚khe heŒu ðu„ yk…ðk  

W…Þku„e nkuÞ Au. fu¤k{kt y„íÞ™k rðxkr{L‚  

W…hktŒ y™uf Ãkku»ký íkíðku hnu÷k nkuÞ Au. su™e 

rð„Œ ™e[u {wsƒ yk…ðk{kt ykðu÷ Au. 

100 „úk{ fu¤k{kt hnu÷ Ãkku»ký íkíðku™e rð„Œ: 

y. 

™t.
Ãkku»kýíkíðku «{ký/ {k…

1 …kýe 74.91 „úk{

h fkƒkuonkEzÙuz‚ hh.84 „úk{

3 ‚w„‚o 1h.h3 „úk{

4 hu‚k h.60 „úk{

… «kuxe™ 1.09 „úk{

6 Vux/ ÷e…ez 0.33 „úk{

7 …kuxurþÞ{ 3…8.00  {e.„úk.

8 {uø™urþÞ{ h7 .00  {e.„úk.

9 furÕþÞ{ … .00  {e.„úk.

10 rðxk{e™ ‚e 8.70 {e.„úk.

«ku‚u®Mkøk y™u {qÕÞðÄo™ :

 fu¤k yuf yktŒhhküÙeÞ …kf nkuðkÚke 

Œu™e rðï ƒòh{kt {kt„ hnuŒe nkuÞ Au. yk {kxu  

ÔÞk…krhf Äkuhýu Œu™e swËe swËe òŒku™wt ðkðuŒh 
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ÚkŒw nkuÞ Au. su{kt {wÏÞíðu „úktz™i™, hkuƒMxk, 

zðkVo fuðuLze‚, huz ƒ™k™k y™u ™uLzÙk™ {wÏÞíðu 

Au. Ëuþ{kt Wí…kËeŒ ÚkŒk fu¤k™u zku{uMxef {kfuox{kt 

‚k{kLÞ heŒu ƒt[{kt Ã÷krMxf ¢ux{kt hk¾e xÙf 

yÚkðk yLÞ ÞkuøÞ ðkn™{kt ÷kuz fhe yuf 

søÞkyuÚke ƒeS søÞkyu {kuf÷ðk{kt ykðŒk nkuÞ 

Au. su Œu MÚkkr™f rðMŒkh{kt yk heŒu ykðu÷k 

fu¤k™u Œu™e …fððk™e ÞkuøÞ ÔÞðMÚkk æðkhk …fðe 

MÚkkr™f ƒòh{kt s Œu™ku ðu…kh fhðk{kt ykðŒku 

nkuÞ Au. …htŒw sÞkhu r™fk‚ fhðk™e ÚkkÞ íÞkhu 

yk s fu¤k™wt y÷„ y™u r™Ëuoþ fÞko {wsƒ s  

…ufª„ fhðwt ykð~Þf nkuÞ Au. 

   

 r™fk‚ {kxu ‚k{kLÞ heŒu …kt[ MŒh 

ÄhkðŒwt fkzo ƒkuzo™wt ƒ™u÷w ƒkuûk ðk…hðk{kt ykðu 

Au. ykðk xu÷eMfku…ef ƒkuûk™e ‚kEÍ ™e[u {wsƒ™e 

hk¾ðk{kt ykðŒe nkuÞ Au. 

 � xku…: 48.4… ‚u.{e. × 31.7… ‚u.{e. × h0.h… 

‚u.{e. – … Ã÷kÞ 

 � ƒkux{: 47.…0 ‚u.{e. × 31.h… ‚u.{e. × 

19.7… ‚u.{e.– … Ã÷kÞ

 � „u… Ã÷ux: 3 Ã÷kÞ

 � Vku{o þex: 38 ‚u.{e. × h… ‚u.{e. ‚kEÍ, h0 

‚u.{e. òze Œu{s 10 yu{.yu{. nku÷ 

 � ðs™: yuf ƒkuûk™wt ‚k{kLÞ heŒu ðs™ ytËksu 

13 rf„úk sux÷wt nkuðwt òuEyu. 

 yk W…hktŒ fu¤k™wt ÔÞk…krhf ÿrüyu 

yu„{kfo «{kýu „úuzª„ fhðk{kt ykðŒw nkuÞ Au. 

yk heŒ{kt „úuzª„{kt yufMxÙk f÷k‚, f÷k‚–1 

y™u f÷k‚–h yu{ ºký heŒu ð„eofhý ÚkŒw nkuÞ 

Au. fu¤k™kt fw÷ r™fk‚{kt 90% r™fk‚ ÞwyuE, 

‚kWËe yhuƒeÞk, Ehk™, fwðiŒ y™u fŒkh suðk 

Ëuþku{kt ÚkkÞ Au. sÞkhu ƒkfe™e r™fk‚ ™u…k¤ y™u 

{k÷Ëeð suðk Ëuþku{kt ÚkkÞ Au. Ëuþ™e ytËh y™u 

r™fk‚{kt fu¤k™u ‚k{kLÞ heŒu 4 Úke 6 yXðkzeÞk 

‚wÄe WŒkÞko ƒkË ‚khk hk¾ðk {kxu Œu™u Mxkuhus{kt 

yÚkðk fLxu™h{kt 13.3 Úke 14.40 ‚u. Œk…{k™ 

Œu{s 90 Úke 9…% sux÷k ‚k…uûk ¼us™e sYh  

…zu Au.

 fkÃkýe fÞko ƒkË fu¤k™u ‚k{kLÞ heŒu 

Mxkuhus{kt Œu™k r™ÄkorhŒ fhu÷ Œk…{k™ y™u  

‚k…uûk ¼us {wsƒ hk¾ðk{kt  ™ ykðu Œku Œu sÕËeÚke 

ƒ„ze sŒk nkuÞ Au. sÕËeÚke ƒ„ze sŒk yk 

fu¤k{kt Œu™wt ÞkuøÞ ‚{Þu «ku‚u®Mk„ fhe rðrðÄ 

«ku‚u‚ «kuzfx‚{kt Y…ktŒhý fhe Œu™wt {qÕÞðÄo™ 

fhe þfkÞ Au. suÚke Œu™ku ƒ„kz yxfkðe ™wfMkk™ 

ykuAw fhe þfkÞ Au. ykðe «ku‚u‚ «kuzfx‚ 

ƒòh{kt W…÷çÄ fhðk Œu™u r™ãkoheŒ ‚{Þ 

‚wÄe ‚t„úne þfkÞ Œuðe «ku‚u‚ fhe ‚kÚku ÞkuøÞ 

heŒu ƒòh™e sYrhÞkŒ {wsƒ …ufuSt„ fhe Œu™wt 

{kfuoxª„ fhe þfkÞ Au. fu¤k{ktÚke y™ufrðÄ ykðe 

«ku‚u‚ «kuzfx‚ ƒ™kðe {qÕÞðÄo™ fhe þfkÞ Au. 

fu¤k{kt {qÕÞðÄo™™e rð„Œ ™e[u {wsƒ yk…ðk{kt 

ykðu÷ Au. 
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(1) fu¤k™e ðuVh ([eÃ‚): 

 ðuVh ƒ™kððk {kxu ÷e÷k ht„™k ‚khe 

„wýð¥kk ÄhkðŒk fu¤k ÷uðk{kt ykðu Au. ƒt[{ktÚke  

    

fu¤k™u y÷„ fhe™u Œu™u 100 …e…eyu{ f÷kuhe™ 

ÄhkðŒk …kýe™kt ÿkðý{kt Äkuðk{kt ykðu Au. íÞkh 

ƒkË Œu™e Ak÷ nkÚkÚke yÚkðk {þe™Úke WŒkhe 

ytËksu 0.3 Úke 0.… ‚u.{e. òzkE™e M÷kE‚e‚ 

…kzðk{kt ykðu Au. ŒiÞkh ÚkÞu÷ ÞkuøÞ ‚kEÍ™e 

M÷kE‚e‚{kt yuLÍkÞ{uxef ƒúkW™ª„ hkufðk 

Œu™wt ç÷kÂL[t„ fhðk{kt ykðu Au. ç÷kÂL[t„ {kxu 

M÷kE‚e‚™u ‚k{kLÞ heŒu 900 ‚u. Œk…{k™ Œu{s 

0.1% …kuxurþÞ{ {uxk ƒkÞ ‚ÕVkEx ÄhkðŒk  

…kýe{kt 1… {e™ex ‚wÄe hk¾ðk{kt ykðu Au. yk 

heŒu xÙex{uLx ykÃÞk ƒkË M÷kE‚e‚™u ŒwhŒ s 

Xtzk …kýe{kt 1… {e™ex {kxu hk¾e Œu™u Xtze fhe, 

r™Œkhe y÷„ fhðk{kt ykðu Au. r™Œkhe ŒiÞkh 

fhu÷ M÷kE‚e‚™u zenkEzÙuxh{kt ÞkuøÞ Œk…{k™ 

hk¾e y{wf ytþu Œu{ktÚke …kýe Wzkzðk{kt ykðu 

Au, suÚke £k#„ yux÷u fu Œ¤Œe ð¾Œu Œu{kt ykuE÷ 

(Œu÷) ™ku ð…hkþ ykuAku ÚkkÞ. zenkEzÙuxuz ƒkË yk 

M÷kE‚e‚™u 160 Úke 1700 ‚u. Œk…{k™ ÄhkðŒk 

ð™M…rŒsLÞ ykuE÷ (Œu÷) {kt ze… £k#„ fhðk{kt 

ykðu Au. yk heŒu M÷kE‚e‚{kt 4% ¼us hnu íÞk 

‚wÄe Vkú#„ fhðk{kt ykðu Au. yk {kxu ytËksu 

10 {e™ex suðku ‚{Þ ÷k„ Œku nkuÞ Au. £k#„ 

ÚkÞk ƒkË ðuVh yÚkðk [eÃ‚{k™kt ðÄkhk™u ykuE÷ 

(Œu÷) ™u Ëqh fhðk ‚uLxÙeVÞwÍ™ku W…Þku„ fhðk{kt 

ykðu Au. ŒiÞkh ÚkÞu÷ ykðe ðuVh ([eÃ‚) ™wt íÞkh 

ƒkË V÷uðhª„ fhe ÞkuøÞ …ufuSt„ fhe Mxkuhus 

yÚkðk {kfuoxª„ fhðk{kt ykðu Au. 

(h) fu¤k™ku …kWzh : 

(f) fk[k fu¤k{ktÚke …kWzh :

 fk[k fu¤k{ktÚke …kWzh ƒ™kððk {kxu 

yk„¤ ƒŒkðu÷ ðuVh «ku‚u‚™e su{ s …he…fð 

÷e÷k f÷h™kt fu¤k ÷E Œu™u ƒt[Úke y÷„ fhe 

r™ÄkoheŒ {kºkkðk¤k f÷kuhe™ðk¤k …kýeÚke Äkuðk{kt 

ykðu Au. íÞkh ƒkË ç÷kÂL[t„ fhe W…h™e Ak÷ 

Ëqh fhðk{kt ykðu Au, su™u …e÷ª„ fnuðk{kt ykðu 

Au. …e÷ª„ ÚkÞk ƒkË ÞkuøÞ «fkh™kt M÷kE‚h 

{þe™ yÚkðk nuLz yku…huxuz M÷kE‚h „usux 

ðzu ÞkuøÞ ‚kEÍ™e M÷kE‚e‚ …kzðk{kt ykðu 

Au. ykðe heŒu ŒiÞkh ÚkÞu÷ M÷kE‚e‚™u xÙu zÙkÞh 

yÚkðk ƒuÕx zÙkÞh æðkhk Œu{kt ÞkuøÞ ¼us™wt «{ký 

hnu íÞk ‚wÄe ‚qfðýe fhe, „úkELzª„ fhe Œu™ku  

…kWzh ƒ™kðe ÞkuøÞ …ufuSt„ fhe {kfuoxª„ yÚkðk 

Mxkuh fhðk{kt ykðu Au. 
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(¾) …kfk fu¤k{ktÚke …kWzh :

 …kfk fu¤k{ktÚke sÞkhu Œu™ku …kWzh 

ƒ™kððku nkuÞ íÞkhu Œu™e heŒ y÷„ …zu Au. yk 

{kxu ‚t…qýo heŒu …kfk fu¤k ÷E Œu™wt …e÷ª„ fhe 

(Ak÷ WŒkhe) «Úk{ ÞkuøÞ {þe™ æðkhk Œu™ku …Õ… 

ƒ™kððk{kt ykðu Au. …Õ…™ku f÷h s¤ðkE hnu 

ŒÚkk Œu{kt yuLÍkÞ{uxef ƒúkW™ª„ ÚkŒw yxfu Œu 

{kxu FSSI ™kt ÄkhkÄkuhý {wsƒ ÞkuøÞ r«Íðuoxeð 

W{uhðk{kt ykðu Au. íÞkh ƒkË …Õ…™e M«uzkúÞh 

yÚkðk zÙ{ zÙkÞh îkhk Mkqfðýe fhðk{kt ykðu Au. 

zÙ{ zÙkÞh{kt ‚qfkÞk ƒkË Œu™w ÞkuøÞ „úkELzª„ 

fhe Œu™wt ÞkuøÞ …ufuSt„ fhe Mxkuh yÚkðk {kfuoxª„ 

fhðk{kt ykðu Au. 

   

 ykðe heŒu ƒt™u …æÄrŒÚke ŒiÞkh ÚkÞu÷ 

fu¤k™kt …kWzh™u ‚k{kLÞ Œk…{k™u 1 ð»ko ‚wÄe 

‚t„úne þfkÞ Au. fk[k yÚkðk …kfk fu¤k{ktÚke yk 

heŒu {qÕÞðÄo™ …kWzh ƒ™kððk{kt ykðu Au. yk  

…kWzh™wt VheÚke {qÕÞðÄo™ …ý ÚkE þfu Au. 

yk {kxu …kWzh™u ƒufhe™e rðrðÄ ykEx{ku 

ƒ™kððk Äô™kt ÷kux ‚kÚku r{ûk fhðk{kt ykðu Au, 

suÚke ƒufhe™e ykðe «kuzfx‚™e „wýð¥kk y™u 

LÞwxÙeþ™{kt ðÄkhku ÚkE y÷„ «fkh™ku MðkË …ý 

yk…u Au. yk r‚ðkÞ zku–™x‚, …u™fuf, ykÞwðuoË™e 

y™uf Vku{wo÷k{kt Œu{s ƒuƒeVqz ŒiÞkh fhðk{kt 

fu¤k™kt …kWzh™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. 

(3) fu¤k™e ÃÞkuhe/ …Õ…: 

 fu¤k{ktÚke Œu™e ÃÞkuhe yÚkðk …Õ… ƒ™kðe 

Œu™wt {qÕÞðÄo™ fhðk{kt ykðu Au. yk {kxu ‚k{kLÞ 

heŒu …kfk fu¤k …‚tË fhe Œu™wt …e÷ª„ fhe (Ak÷ 

WŒkhe) ÞkuøÞ {þe™ æðkhk …Õ… ƒ™kððk{kt ykðu 

Au. yk …Õ…™u ÞkuøÞ yufh‚ yÚkðk yuf ‚h¾e 

…kxeof÷ ‚kEÍ ÄhkðŒku fhðk nku{kuS™kEÍh 

{þe™{ktÚke …‚kh fhðk{kt ykðu Au. yk heŒu 

ŒiÞkh ÚkÞu÷ …Õ…{kt hnu÷e nðk™u Ëqh fhðe …zu Au, 

suÚke Œu™wt ykuÂõMkzuþ™ ™ ÚkkÞ yÚkðk ÚkŒwt yxfu. 

yk {kxu …Õ…™u ðufÞw{ xkE…™kt ze–yuhuxh{ktÚke 

…‚kh fhðk{kt ykðu Au. íÞkh ƒkË …Õ…™u M¢u… 

‚hVu‚ nex yuf[ush{kt Mxe{™ku W…Þku„ fhe 

Mxhe÷kEÍ fhðk{kt ykðu Au. …Õ… yÚkðk ÃÞwhe 

{kxu Œu™ku y÷„–y÷„ xkux÷ ‚kuÕÞwƒ÷ yur‚z 

«ku‚u‚ ËhBÞk™ hk¾ðk™ku nkuÞ Au. 

    

 yk heŒu ŒiÞkh ÚkÞu÷ …Õ… yÚkðk ÃÞwhe™u 

ÞkuøÞ Œk…{k™u r«–Mxhe÷kEÍz fhu÷ xe™ fu™{kt 

Mxe{™wt ÞkuøÞ ðkŒkðhý hk¾e (yu‚uÃxef÷e)  

…ufuSt„ fhðk{kt ykðu Au. yk heŒu ŒiÞkh ÚkÞu÷ 

…Õ…/ÃÞwhe™u ‚k{kLÞ ðkŒkðhý{kt ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe 

‚t„úne þfkÞ Au. yk heŒu ƒ™u÷k ÃÞwhe/…Õ…™ku W…

Þku„ y™uf «fkh™kt {qÕÞðÄo™ {kxu «ku‚u‚ Vqz 

ƒ™kððk{kt ÚkŒku nkuÞ Au. 
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(4) fu¤k{ktÚke ƒuðhuS‚: 

 fu¤k{ktÚke ‚khe „wýð¥kk y™u ¾kr‚ÞŒ 

¼he yuhku{kt Œu{s V÷uðhðk¤k y™uf «fkh™kt 

ƒuðhuS‚ ƒ™kðe Œu™wt ‚kY yuðwt {qÕÞðÄo™ 

fhe þfkÞ Au. yk «fkh™kt …eýk …kuxurþÞ{, 

furÕþÞ{, {uø™urþÞ{ y™u fwËhŒe ‚w„hÚke  

¼h…qh nkuÞ Au. swËk swËk fu¤k{ktÚke ƒuðhus ƒ™kððk 

{kxu «Úk{ …kfk fu¤k{ktÚke sÞw‚ ƒ™kððwt …zu Au. 

fu¤k{kt …Õ… nkuðkÚke sÞw‚ ‚eÄu ‚eÄwt ™ef¤e þfŒw 

™Úke. suÚke …kfk fu¤k™wt …e÷ª„ fhe, …Õ… ƒ™kðe 

Œu™u …uÂõx™uÍ suðk yuLÍkE{™e {kðsŒ yk…ðe  

…zu Au. íÞkh ƒkË …Õ…™wt f÷uheVk#„ fhe sÞw‚ 

y÷„ fhðk{kt ykðu Au. f÷uheVk#„ fhðk {kxu 

‚k{kLÞ heŒu ‚uLxÙeVÞw„uþ™ …æÄrŒ y™u {kE¢ku 

VeÕxÙuþ™ …æÄrŒ y…™kððk{kt ykðu Au. yk heŒu 

y÷„ ÚkÞu÷ fu¤k™kt sÞw‚™u su «fkh™wt ƒuðhus 

ƒ™kððwt nkuÞ Œu «{kýu Œu™wt «{ký {k… hk¾e 

ÞkuøÞ «ku‚u®Mk„ fhe ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. yk 

heŒu fu¤k™kt sÞw‚{ktÚke ykh.xe.yu‚., Mfðkuþ, 

™ufxkh, ‚eh… rð„uhu rðrðÄ «fkh™kt ƒuðhuS‚ 

ƒ™kðe Œu™ku ‚k{kLÞ ðkŒkðhý{kt ‚t„ún fhe  

W…Þku„ Œu{s {kfuoxª„ fhe þfkÞ Au. 

   

(…) fu¤/ fu¤k™e yLÞ rðrðÄ «ku‚uMz «kuzfx‚: 

 fu¤k{ktÚke ƒ™Œe W…h {wsƒ™e rðrðÄ 

{wÏÞ «ku‚uMz «kuzfx W…hkŒt fu¤k™ku ò{, fu¤k™e 

su÷e, fu¤k™ku ‚ku‚ rð„uhu ƒ™kðe {qÕÞðÄo™ fhe 

þfkÞ Au. fu¤k™e Ak÷{ktÚke Œu™ku ÷kux ƒ™kðe  

…kMŒk, ™wz÷ ð„uhu{kt W{uhe {qÕÞðrÄoŒ ƒ™kðx 

ƒ™kðe þfkÞ Au. yk W…hktŒ fu¤k™k Ak÷™k 

÷kux{ktÚke fux÷ Vez «kuzfx‚ …ý ƒ™kðe þfkÞ 

Au. fu¤k WŒkÞko ƒkË fu¤™kt Akuz{ktÚke …ý y™uf 

«fkh™e {qÕÞðrÄoŒ «kuzfx‚ ƒ™kðe þfkÞ Au. 

su{ fu, sÞwx ç÷uLzuz Þk™o, ðwð™ y™u ™ku™ ðwð™ 

Vuƒúef‚, nuLz{uEz …u…h, zeM…kuÍ÷ Ã÷ux ŒÚkk 

yLÞ Mxuþ™he «kuzf‚ rð„uhu.

   

   

   

 fu¤ yÚkðk fu¤k{ktÚke ƒ™Œe rðrðÄ 

«ku‚uMz «kuzfx {kxu ™k™k „]n Wãku„Úke ÷E™u 

{kuxk Wãku„ MÚkk…e {qÕÞðÄo™ ‚kÚku–‚kÚku 

hkus„khe™e Œfku …ý ðÄkhe þfkÞ Au. {kfuox 

y™u sYrhÞkŒ™u æÞk™u ÷E™u ykðk ™k™k– 

{kuxk yuf{ku Œu™e r™ÄkorhŒ ûk{Œk ‚kÚku MÚkk…e  

þfkÞ Au. 
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r{÷uxTMk : ¾rLkòu yLku Mkqû{ Ãkku»kfíkíðkuLkku Mk{]Ø Mºkkuík
zkì. fu. Mke. Ãkxu÷ zkì. ðkheMk y÷e ©e ¼krðf «òÃkrík 
{kE¢kuLÞqxÙeÞLx heMk[o MkuLxh (ykE.Mke.yu.ykh.) ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe,  
ykýtË - 388110 VkuLk : ({ku.) 99240 47101

 ¼khŒ ‚hfkhu 2023™u “{e÷ux‚™wt 

yktŒhhküÙeÞ ð»ko (IYOM)” Œhefu ònuh fhðk 

{kxu ‚tÞwõŒ hküÙ™u Ëh¾kMŒ fhe nŒe. ¼khŒ™k 

«MŒkð™u 72 Ëuþkuyu xufku ykÃÞku nŒku y™u 

Þw™kExuz ™uþL‚ s™h÷ yu‚uBƒ÷e (UNGA) yu 

5{e {k[o, 2021™k hkus 2023 ð»ko™u {e÷ux‚™k 

yktŒhhküÙeÞ ð»ko Œhefu ònuh fÞwO nŒwt. ðirïf 

MŒhu, yƒòu ÷kufku ¾kuhkf™e ƒe™‚whûkk y™u 

fw…ku»ký™ku y™w¼ð fhe hÌkk Au. Þw™kExuz 

™uþL‚u 2030 ‚wÄe{kt ¼q¾{hk™ku ytŒ ÷kððk™wt 

ðirïf ÷ûÞ ™¬e fÞwO Au, …htŒw yk…ýu Œu™k 

‚wÄe …nkut[ðkÚke Ëqh Aeyu. AuÕ÷k ½ýk ËkÞfk{kt, 

ykƒkunðk …rhðŒo™, ðMŒe ð]rØ y™u ykŠÚkf 

{tËeyu ¾kã ‚whûkk™u y‚h fhe Au. ½ýk Ëuþku  

fw…ku»ký y™u yrÄf …ku»ký ƒt™u™k …zfkh™ku 

‚k{™ku fhe hÌkk Au. yk{, ¾kuhkf y™u …ku»ký 

‚whûkk «kó fhðk {kxu ¾kã «ýk÷e{kt …rhðŒo™ 

÷kððk™e sYh Au. yk æÞuÞ™e ™Sf …nkut[ðk™ku 

yuf {k„o yu Au fu ƒÄk™u …ku»kýûk{ y™u …ku»kýÞwõŒ 

yknkh …qhku …kzðku. {e÷ux‚, …ku»kf-y™ks, 

¾kuhkf™e y‚whûkk y™u fw…ku»ký ‚k{u™e ÷zkE{kt 

r™ýkoÞf ¼qr{fk ¼sððk™e ûk{Œk Ähkðu Au.  

LÞwxÙe-{e÷ux‚yu ykð~Þf {wÏÞ y™u ‚qû{  

…ku»kfŒ¥ðku, fkƒkuonkRzÙuxT‚, «kuxe™, zkÞuxhe 

VkRƒh, r÷r…zT‚ y™u VkÞxkufur{fÕ‚™ku rð…w÷ 

MºkkuŒ Au.

 ¼khŒ{kt, rðrðÄ «fkhku™k {e÷ux‚ 

W„kzðk{kt ykðu Au su{ fu ƒkshe, swðkh, ®V„h 

{e÷ux‚, Vkuõ‚xu÷ {e÷ux‚, «ku‚ku {e÷ux‚, 

ƒh™Þkzo {e÷ux‚, fkuzku {e÷ux‚ y™u M{ku÷ 

{e÷ux‚. yk …ife, ƒkshe y™u swðkh™ku Ëuþ{kt 

ðkðuŒh nuX¤™ku ™kutÄ…kºk rðMŒkh Au, ßÞkhu 

ƒkfe™e {e÷ux‚{k ‘M{ku÷ {e÷ux‚’  yÚkðk 

‘{kR™kuh {e÷ux‚‘ Œhefu „ýðk{kt ykðu Au. 

{e÷ux‚yu rðï™k ‚qfe s{e™™k «Ëuþku™ku  

…ht…hk„Œ {wÏÞ ¾kuhkf Au. ¼khŒ{kt, ‚huhkþ  

Wí…kËfŒk 781 rf„úk/nuõxh (f]r»k y™u ¾uzqŒ 

fÕÞký {tºkk÷Þ, ¼khŒ ‚hfkh, 2020-21) y™u 

3.46 ÷k¾ x™™k ðkŠ»kf Wí…kË™ y™u ÷„¼„ 

4.44 ÷k¾ nuõxh{kt {e÷ux‚ W„kzðk{kt ykðu 

Au. ðÄw{kt, Ëhuf {e÷ux‚ fXku¤, Œu÷erƒÞkt y™u 

{‚k÷kyku ‚kÚku r{©{kt «kÚkr{f yÚkðk ‚t÷ø™ …kf 

Œhefu ykuAk{kt ykuAe 4 Úke 5 «òrŒyku W„kzðk{kt 

ykðu Au. su{kt «kuxe™, ykð~Þf Vuxe yur‚zT‚, 

zkÞuxhe VkRƒh, ƒe-rðxkr{L‚, fuÂÕþÞ{, 

ykÞ™o, s‚Œ, …kuxurþÞ{ y™u {uø™urþÞ{ suðk 

¾r™òu Ähkðu Au {e÷ux‚ ç÷z ‚w„h ÷uð÷ 

(zkÞkrƒxe‚), ç÷z «uþh r™Þ{™, ÚkkRhkuRz, 

fkŠzÞkuðuMõâw÷h y™u ‚ur÷Þkf hku„ku suðk r™Þtºký 
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fhe ŒtËwhMŒe ðÄkhðk {ËË fhu Au. òu fu, AuÕ÷k 

ºký ËkÞfk{kt ¾kuhkf Œhefu {e÷ux‚™k ‚eÄk  

ð…hkþ{kt ™kutÄ…kºk ½xkzku ÚkÞku Au. ƒnku¤k ykŠÚkf 

rðfk‚ {kxu™k …kÞk Œhefu …ku»ký™wt {níð ykuAwt 

yktfðk{kt ykðu Au. yksfk÷ ÷kufku {uxkƒkur÷f 

rz‚ykuzoh y™u Sð™þi÷e™k hku„ku™u Ëqh fhðk 

{kxu Œu{™e ŒtËwhMŒ Sð™þi÷e rðþu ¾qƒ s  

‚¼k™ Au.

 ‚qû{ …ku»kfŒ¥ðku Akuz™k …ku»ký {kxu 

«kÚkr{f y™u „kiý …ku»kf Œ¥ðku sux÷k s {níð…

qýo Au, òufu Akuz™u ykuAk «{ký{kt sYheÞkŒ Au. 

Œuyku Akuz™k rðfk‚{kt {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðu Au su{ 

fu «kuxe™ ‚t&÷u»ký, ƒes™e „wýð¥kk{kt ‚wÄkhku, 

fku»k rð¼ks™ y™u …hk„™¤e™e ð]rØ. AuÕ÷k ºký 

ËkÞfk Ëhr{Þk™ ‚qû{ …ku»kfŒ¥ðku™e Wý… ðÄw 

hk‚kÞrýf ¾kŒhku™ku W…Þku„, ðÄw W…s yk…Œe 

…kf™e òŒku™ku W…Þku„ y™u yuf fhŒk ðÄkhu …

kfku ÷uðk™k fkhýu ÚkÞku Au. fw…ku»ký ‚k{u ÷zðk 

{kxu ¾kuhkf y™u …ku»ký ‚whûkk «Ëk™ fhðk {kxu 

¾kuhkf{kt ‚qû{ …ku»kfŒ¥ðku™e {kºkk yksfk÷ {wÏÞ 

®[Œk™ku rð»kÞ Au. ‚qû{ …ku»kfŒ¥ðku™ku {kxe yÚkðk 

Atxfkð îkhk Œu{™e {kºkk{kt ðÄkhku fhu Au y™u 

ŒtËwhMŒe ðÄkhðk{kt ykþkM…Ë ¼qr{fk™ku ¼k„ ÷u 

Au. ‚qû{ …ku»kfŒ¥ðku{kt, ykÞ™o (Fe) yu Akuz{kt 

nrhŒÿÔÞ™e ò¤ðýe y™u «fkþ ‚t&÷u»ký{kt 

y™u RLzku÷ yur‚xef yur‚z (IAA) ™k ‚t&÷u»ký{kt 

ßÞkhu s‚Œ (Zn) îkhk Sƒuhur÷f yur‚z (GA) ™k 

[Þk…[Þ y™u ykhyu™yu (RNA) ™k ‚t&÷u»ký{kt 

{níð…qýo Au.

 …ku»kýÞwõŒ ¾kuhkf yu {k™ð rðfk‚ y™u 

ykhkuøÞ {kxu™e y„íÞ™e [kðe Au. rþþwyku, 

MŒ™…k™ fhkðŒe {kŒkyku, ð]Øku™u MðMÚk Úkðk {kxu 

{e÷ux‚™e ¼÷k{ý fhðk{kt ykðu Au. þkfknkhe 

yknkh{kt «kuxe™{kt ðÄkhku ÚkE hÌkku Au y™u 

‚qû{ …ku»kfŒíðku™e Wý… ‚{„ú yurþÞk y™u 

ykr£fk{kt ðÄw hnu Au, ŒuÚke ð™M…rŒ ykÄkrhŒ 

yknkh{kt «kuxe™ y™u {wÏÞ ‚qû{ …ku»kfŒ¥ðku™e 

Wå[ „wýð¥kk y™u sÚÚkk™k MºkkuŒku þkuÄðk sYhe 

Au. “M{ku÷ {e÷ux‚” {kt y‚tÏÞ MðkMÚÞ ÷k¼ku Au 

y™u yÿkÔÞ yknkh suðk fu VkRƒh, VkÞxuxT‚, 

VkÞxkufur{fÕ‚, fuxu[e™, ^÷uðku™kuEzT‚ ð„uhu™k 

ðÄw «{ký™u fkhýu Œu Œktƒw y™u ykÞ™o suðk 

¾r™òu™k ‚{]Ø MºkkuŒ Au. zkt„hÚke rð…heŒ, 

Œuyku þheh™k [Þk…[Þ™u y‚h fÞko rð™k ‚ŒŒ 

ø÷wfkuÍ Akuzu Au. {e÷ux‚™ku ¾kuhkf ÷uŒe ðMŒe{kt 

zkÞkrƒxe‚™e ½x™kyku ¼køÞu s òuðk {¤u Au. 

{e÷ux‚™k «kuxe™™e ÷kûkrýfŒk yu Au fu Œu™wt 

«kuxe™™e {kºkk fkÞkoí{f ¾kã ½xf Au y™u 

ykð~Þf yur{™ku yur‚z {kuxk¼k„™k y™ks {kxu 

…qhf «kuxe™ MºkkuŒ Œhefu ‚q[ðu Au fkhý fu Œu 

÷kÞr‚™Úke ‚{]Ø Au.

 nk÷, {k™ð ‚{wËkÞ{kt ºký {wÏÞ y™ks 

suðk fu su{kt …kur÷~z [ku¾k, {fkE y™u ½ô  

‚t…qýo «kuxe™ «Ëk™ fhe þfŒk ™Úke fkhý fu Œu 

ƒÄk s ykð~Þf yur{™ku yur‚z{kt yíÞtŒ ykuAk 

Au. «kuxe™™k ‚khk MºkkuŒ Œhefu yku¤¾kŒk fXku¤ 
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‚kÚku r{© fhðk{kt ykðu Œku …ý, ‚t…qýo «kuxe™ 

yk…Œk ™Úke fkhý fu fXku¤{kt {urÚkyku™kR™ y™u 

r‚Mxe™ yur{™ku yur‚z™wt «{ký ykuAwt nkuÞ Au. 

òu fu, ßÞkhu fXku¤™u {e÷ux‚ ‚kÚku r{© fhðk{kt 

ykðu Au, íÞkhu Œu Wå[ …k[™ûk{Œk y™u ‚qû{  

…ku»kfŒíðku™e rðþk¤ ©uýe ‚kÚku ‚t…qýo «kuxe™ 

«Ëk™ fhe þfu Au. …ku»ký {kxu [ku¾k y™u ½ô 

fhŒkt {e÷ux‚ ©uc Au fkhý fu Œu{kt «kuxe™, 

zkÞuxhe VkRƒh, ykÞ™o, s‚Œ, fuÂÕþÞ{, 

VkuMVh‚, …kuxurþÞ{, rðxkr{™ ƒe y™u ykð~Þf 

yur{™ku yur‚z™ku {kuxku sÚÚkku Au. …htŒw VkÞxuxT‚ 

(Phytates), …ku÷eVu™kuÕ‚ (Polyphenols) y™u 

xu™e™ (Tannins) suðk yuLxe…ku»kf Œíðku™e 

nksheÚke ‚qû{ …ku»kfŒíðku ÷kun, s‚Œ, fuÂÕþÞ{, 

{uø™urþÞ{ y™u …kuxurþÞ{™e þheh{kt sið 

W…÷çÄŒk™u ½xkzu Au. 

 {e÷ux‚™e ©uc „wýð¥kk nkuðk AŒkt, 

¼khŒ{kt ykÞ™o ƒkÞkuVkuŠxrVfuþ™ {kxu …‚tË„e™k 

…kf Œhefu {kºk ƒkshe™u «kÄkLÞ yk…ðk{kt ykÔÞwt 

Au. ŒuÚke, ƒkÞkuVkuŠxrVfuþ™ {kxu M{ku÷ {e÷ux‚™ku 

W…Þku„ fhðk {kxu rðþk¤ ‚t¼kð™kyku yÂMŒíð{kt 

Au. {e÷ux‚™u ƒu heŒu ƒkÞkuVkuŠxVkRz fhe þfkÞ 

Au: (1) Ë¤u÷k y™ks{kt …ku»kfŒ¥ðku™k ‚t[Þ™u 

ðÄkhe™u y™u (2) ¾r™òu™e sið W…÷çÄŒk{kt 

ðÄkhku fhðk {kxu yuLxe…ku»kf Œ¥ðku™u ½xkze™u. 

¾kã ¾kuhkf{kt ¾k‚ fhe™u y™ks, ÷kune™k 

«ðkn{kt Äe{u Äe{u þfohk™wt «{ký Akuzu Au y™u ŒuÚke 

Œu™u “ø÷wxu™-{wõŒ” „ýðk{kt ykðu Au. {e÷ux‚™u 

zkÞkrƒxe‚ y™u fkŠzÞkuðuMõâw÷h hku„kuðk¤k 

÷kufku {kxu ðÄw VkRƒh y™u «kuxe™ nkuðk™k fkhýu 

yknkh Œhefu …‚tË fhðk{kt ykðu Au. ðÄw{kt, Œu{kt 

ykhkuøÞ™u «kuí‚kn™ yk…Œk rV™kur÷f yur‚z y™u 

^÷uðku™kuEzT‚ nkuÞ Au, su ykuÂõ‚zuxeð Œýkð ‚k{u 

÷zðk{kt y™u ÷kune{kt þfohk™k MŒh™u ½xkzðk{kt 

{níð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au.

 {e÷ux‚ Œu{™e …ku»kf rðþu»kŒkyku™k 

‚tË¼o{kt {kºk {wÏÞ y™ks ‚kÚku Œw÷™kí{f ™Úke 

…htŒw fkƒkuonkRzÙuxT‚, ‚qû{ …ku»kfŒíðku y™u 

VkÞxkufur{fÕ‚™k ¾qƒ ‚khk MºkkuŒ Au. he…kuxo™k 

ykÄkhu {e÷ux‚{kt 7-12% «kuxe™, 2-5% [hƒe, 

65-75% fkƒkuonkEzÙuxT‚ y™u 15-20% zkÞuxhe 

VkEƒh nkuÞ Au. su …ife, ƒkshe{kt «kuxe™ (12-

16%) Œu{s r÷r…zT‚ (4-6%)™wt ™kutÄ…kºk «{ký 

nkuÞ Au ßÞkhu; ®V„h {e÷ux‚{kt «kuxe™™wt ™e[wt 

MŒh (6-8%) y™u [hƒe (1.5-2%) nkuÞ Au. 

M{ku÷ {e÷ux‚™e ‚h¾k{ýe{kt ƒkshe ðÄw …kiÂüf 

nkuÞ Au. ®V„h {e÷ux‚yu fuÂÕþÞ{ (300-350 

r{r÷„úk{/100 „úk{)™ku ‚kiÚke ‚{]Ø MºkkuŒ Au y™u 

yLÞ M{ku÷ {e÷ux‚ VkuMVh‚ y™u ykÞ™o™ku ‚khku 

MºkkuŒ Au.

 {e÷ux‚{kt ‚qû{ …ku»kfŒíðku™e Wý…™u 

fkhýu Aw…kÞu÷e Wý… (Hidden hunger) ¼q¾™u 

…nkut[e ð¤ðk™e ûk{Œk Au. yk WòoÚke ¼h…qh  

…kfku «{ký{kt ‚khe „wýð¥kkðk¤k y™u «kuxe™™e 
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‚kÚku Ca, Mg, K, Zn, Fe y™u yLÞ ‚qû{  

…ku»kfŒ¥ðku™k ‚khk MºkkuŒ Au. {e÷ux‚™e Wí…kËfŒk 

ðÄkhðk {kxu, yLÞ ÔÞðMÚkk…™ ÔÞqnh[™kyku 

ðå[u fkÞoûk{ …kf …ku»ký yu yuf rðfÕ… nkuE 

þfu Au. {wÏÞ …ku»kfŒíðku  (NPK) y™u ‚qû{  

…ku»kfŒ¥ðkuÞwõŒ ¾kŒhku ‚kÚku ‚uÂLÿÞ ŒÚkk sirðf 

…ku»kfŒ¥ðku™k MºkkuŒku™ku W…Þku„ fhe™u ‚tfr÷Œ  

…ku»kfŒ¥ðku™k ‚t[k÷™™k r‚ØktŒku ‚kÚku ‚tŒwr÷Œ  

…ku»ký {kºk {e÷ux‚™e W…s{kt ðÄkhku fhu Au. ÷kun 

ŒíðÞwõŒ ƒkÞkuVkuŠxVkRz ƒkshe ykÄwr™f ½ô™e 

òŒku fhŒkt ƒ{ýwt ykÞ™o Ähkðu Au. yk™k fkhýu 

ƒkÞkuVkuŠxVkRz ƒkshe™ku ð…hkþ fhŒk ÷„¼„ 

35 r{r÷Þ™ ÷kufku{kt ykÞ™o þku»ký{kt 5-10% 

™ku ðÄkhku ÚkÞku. Œu{™k ‚eh{ Vuherx™ y™u fw÷ 

ykÞ™o ÷uð÷{kt y‚kÄkhý ðÄkhku òuðk {¤u÷ Au.

 swðkh y™u yLÞ {e÷ux‚ ‚qû{  

…ku»kfŒíðku, rðxkr{L‚ y™u ¾r™òu™k ¾qƒ ‚khk 

MºkkuŒ Au. ynuðk÷ {wsƒ swðkh{kt fuÂÕþÞ{, 

VkuMVh‚ y™u ykÞ™o™wt «{ký y™w¢{u 25 

r{r÷„úk{, 222 r{r÷„úk{ y™u 4.1 r{r÷„úk{ 

(¾kã ¼k„™k 100 „úk{ ËeX) Au. ®V„h {e÷ux‚yu 

fuÂÕþÞ{ (300-350 r{r÷„úk{/100 „úk{)™ku ‚kiÚke  

‚{]Ø MºkkuŒ Au y™u yLÞ M{ku÷ {e÷ux‚ VkuMVh‚ 

y™u ykÞ™o™ku ‚khku MºkkuŒ Au. fkuzku {e÷ux‚{kt 

rðxkr{L‚ ¾k‚ fhe™u r™Þkr‚™, …kÞrhzkuÂõ‚™ 

y™u Vkur÷f yur‚z Œu{s fuÂÕþÞ{, ykÞ™o,  

…kuxurþÞ{, {uø™urþÞ{ y™u ®Íf suðk ¾r™òuÚke 

‚{]Ø Au. Œu{kt VkEƒh …ý ¼h…qh nkuÞ Au y™u 

[hƒe™wt «{ký ykuAwt nkuÞ Au. Œu{kt ÷u‚erÚk™™e 

{kuxe {kºkk nkuÞ Au y™u Œu M™kÞwyku™u {sƒqŒ 

fhðk {kxu W¥k{ Au. òzk y™ks{kt {uø™urþÞ{, 

ykÞ™o, s‚Œ y™u Œktƒk™k ‚khk MºkkuŒ Au. ðÄw{kt, 

ç÷uf Vª„h {e÷ux‚{kt ytËksu 8.00 r{r÷„úk{/

„úk{ zÙkÞ ðuRx Vuxe yur‚z y™u «kuxe™ „úk{/zÙkÞ 

ðuRx™k ykÄkhu ði¿kkr™fku îkhk ™kutÄðk{kt ykÔÞwt 

Au. fkuzku {e÷ux‚ y™u M{ku÷ {e÷ux‚{kt …ý 37% 

Úke 38% zkÞuxhe VkEƒh nkuðk™wt ™kutÄkÞwt nŒwt, 

su yuf ‚{Þu ‘yuLxeLÞwxÙeÞLx’ Œhefu „ýðk{kt 

ykðŒwt nŒwt y™u nðu Œu™u LÞwxÙkMÞwxef÷ Œhefu 

yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

 yk{, {e÷ux‚{kt hnu÷ ‚qû{ Œíðku ŒÚkk yLÞ  

…ku»kf „wýÄ{kuo™k fkhýu «ku‚uMz «kuzõxT‚, ™kMŒk, 

ƒuƒe Vqz ð„uhu Œhefu {kuxk…kÞu W…Þku„ {kxu 

ÞkuøÞ ‚t…qýo ¾kã …ËkÚko ‚krƒŒ ÚkÞu÷ Au  y™u 

Œu rðfr‚Œ y™u rðfk‚þe÷ Ëuþku{kt ¾kã ‚whûkk 

ò¤ððk{kt …ý {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðu Au. su™k 

fkhýu {k™ð þheh MðkMÚÞ{kt ŒtËwhMŒe ðÄkhðk{kt 

{níð™ku Vk¤ku yk…e ¼rð»Þ{kt ykð™kh fkuR…ý 

{nk{khe{kt «rŒfkhf ½xf Œhefu ¾qƒ W…Þku„e 

™eðzþu. 

 yk…ýu ‚ki ‚kÚku {¤e™u “RLxh™uþ™÷ 

RÞh ykuV {e÷ux‚” {kt ‚n¼k„e ÚkR Ëuþ ŒÚkk 

rðï{kt fw…ku»ký Ëqh fhðk{kt ‚n¼k„e ÚkRyu. 

“Mill Millets & Meet Malnutri”
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¼khík{kt ðÄíke ðMíkeLkwt ðÄíkwt Ëçkký

  zkì. yuMk. yu. rMkÃkkE   zkì. Ãke.Mke. Ãkxu÷   ©e su. ze. ËuMkkE
rðMíkhý rþûký rLkÞk{fLke f[uhe, ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË-388110   
VkuLk : (0h69h) h619h1

 ðÄíke ðMŒe yuf yuðe yr™åA™eÞ ÂMÚkrŒ 
Au, ßÞkt {k™ð ðMŒe Œu™u ¾ðzkððk y™u xfkðe 
hk¾ðk {kxu W…÷çÄ fwËhíke ‚t‚kÄ™ku fhŒkt ðÄe 
òÞ Au. yksu rðï{kt ytËkSík 8 yƒs sux÷e 
ðMŒe Au, su{kt ‚kiÚke ðÄw ðMŒe ÄhkðŒk Ëuþ{kt 
[e™ xku[™wt MÚkk™ Ähkðu Au, íÞkhƒkË ¼khŒ™ku ¢{ 
ykðu Au. Íz…e ðMŒe ð]rØ yu rðï™k yrðfr‚Œ, 
„heƒ y™u rðfk‚þe÷ Ëuþku™e yÚkoÔÞðMÚkk™u 
¾÷u÷ …nkut[kzu Au.

 ðMŒe™k yktfzk yuf ÔÞt„kí{f …rhÂMÚkrŒ 
hsq fhu Au. W¥kh y{urhfk su rðï™ku 16% 
rðMŒkh Ähkðu Au, íÞkt rðï™e VõŒ 6% ðMŒe 
s hnu Au ŒÚkk Œu rðï™e fw÷ ykðf™k 45% 
ykðf™ku ð…hkþ fhu Au. ƒeS ƒksw, yurþÞk 
rðï™ku 18% sux÷ku rðMŒkh Ähkðu Au, …htŒw Œu 
rðï™e 67% ðMŒe Ähkðu Au. Œu{ AŒkt, Œu rðï™e 
ykðf™ku {kºk 12% s ð…hkþ fhu Au. ykr£fk™e 
ÂMÚkrŒ …ý ðÄw ®[Œks™f Au. M…ü Au fu, ðÄw 
ðMŒeðk¤k rðMŒkhku ‚k{krsf y™u ykŠÚkf heŒu  
ÃkkA¤ nkuÞ Au. íku{s su ¾kuhkf {¤u Au, íku {kºk  
y…qhíkku  s ™ne, …htŒw …ku»kýLke ÿÂüyu …ý  
…qhíkku nkuíkku ™Úke.

 rðï™k [kh ûkuºk{kt ðMŒe™ku y‚Ìk 
¼kh M…ü heŒu òuE þfkÞ Au - Ërûký…qðo 
yurþÞk™k Ëuþku su{kt [e™, …krfMŒk™, ƒktø÷kËuþ,  
rVr÷…kRL‚, ¼khŒ, ð„uhu y„úuMkh Au. {æÞ …qðo 
y™u W¥kh ykr£fk ‚kÚku òuzkÞu÷k Ëuþku™e ðMŒe 
…ý AuÕ÷k fux÷kf ËkÞfkykuÚke Íz…Úke ðÄe hne 

Au.

 ÷urx™ y{urhfkLkku ðMíkeðÄkhku Ãký 
rðï{kt [uíkðýeYÃk Au. ynª ðMŒeðÄkhk™e ‚kÚku 
‚kÚku ÷kufku™e Sð™þi÷e{kt ½xkzku y™u yktŒrhf 
yÂMÚkhŒk{kt ðÄkhku òuðk {¤e hÌkku Au. ‚ƒ 
‚nkhLk ykr£fk{kt …ý ðÄw sL{Ëh y™u «s™™ 
Ëh™u fkhýu ðMŒe{kt Íz…Úke ðÄkhku òuðk {¤e 
hÌkku Au.

 rðï™k W…h sýkðu÷ rðMŒkhku™u ðMŒe™k 
rðMVkuxf ûkuºkku Œhefu òuðk{kt ykðu Au. yk ûkuºk{kt 
VõŒ ðMŒe ðÄkhu Au yuðwt LkÚke, …htŒw ™Sf™k 
¼rð»Þ{kt yk rðMŒkhku rðï{kt ðMŒeðÄkhk {kxu 
…ý sðkƒËkh hnuþu.

¼khŒ{kt ðMŒe ðÄkhku :

 [e™ …Ae ¼khŒ rðï™ku ƒeòu ‚kiÚke 
ðÄw ðMŒe ÄhkðŒku Ëuþ Au. ðÄw …zŒe ðMŒe yu  
yk…ýk Ëuþ{kt yrŒ „t¼eh ‚{MÞkyku{kt ™e yuf 
Au, rðï™e ytËkSík 7.7  yƒs™e ðMŒe{kt VõŒ 
¼khŒ s ytËksu 1.43 yƒs ðMŒe Ähkðu Au.

 h‚«Ë ðkŒ yu Au fu rðï™k ‚kiÚke ðÄw 
ðMŒeðk¤k Ëuþku™e ‚qr[{kt ºkeò ¢{u ykðu÷k 
Þwyu‚yu{kt ¼khŒ™e ðMŒe™k {kºk 1/4 yux÷u fu 
311.1 r{r÷Þ™ ÷kufku ð‚u Au. Þwyu‚yuLku ûkuºk™e 
ÿÂüyu ¼khŒ fhŒkt ºký „ýku {kuxku Ëuþ {kLkeÞu 
íÞkhu yk ytŒh ðÄw ykùÞos™f ƒ™u Au.

 ¼khŒ™k fux÷kf hkßÞku{kt ðMŒe™ku 
yktfzku rðï™k ½ýk Ëuþku™k ðMŒe™k yktfzk 
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fhŒkt ðÄkhu Au. 166 r{r÷Þ™ ÷kufku™e ðMŒe 
ÄhkðŒku W¥kh «Ëuþ hrþÞ™ Vuzhuþ™™u …kA¤ 
Akuzu Au, ßÞkt 146.9 r{r÷Þ™ ÷kufku Au. yu s 
heŒu, ykurhM‚k™e ðMŒe fu™uzk y™u A¥ke‚„Z™e 
ðMŒe ykuMxÙur÷Þk fhíkkt …ý ðÄwt Au.

ðÄw ðMŒe™k fkhýku :

ykÞw»Þ{kt ðÄkhku : sL{Ëh{kt ÚkÞu÷ ðÄkhku 
ðMíkeðkhkLkwt {wÏÞ fkhý fne þfkÞ íkuLke ykÃkýu 
{]íÞwËh ½xe hÌkwt Au. {]íÞËh su 1901-1911 {kt 
42.6 nŒwt Œu ½xe™u ð»ko 2001-2011 {kt 8.5 ÚkE 
„Þku. {]íÞËh{kt ÚkÞu÷k Œeðú ½xkzku ¼khŒ{kt ðMŒe 
ðÄðk™wt {wÏÞ fkhý fne þfkÞ.

fwxwtƒ r™Þkus™™ku y¼kð : òu yk…ýu fwxwtƒ 
r™Þkus™™e yk Þw„{kt …ý yuf ð»ko{kt Ëuþ{kt 
ytËkrsŒ sL{ ‚tÏÞk (ð»ko 2010-11{kt 2.05 
fhkuz) ‚kÚku f‚wðkðz™e ‚tÏÞk (2010-11{kt 
6.20 ÷k¾) òuze ËEyu Œku yuf Mºke, ‚huhkþ 
15-45 ð»ko™e ðÞ sqÚk{kt fkuE…ý ‚{Þu „¼oðŒe 
nkuÞ Au. yk ƒÄwt yux÷k {kxu ÚkkÞ Au, fkhý fu  
yk…ýk Ëuþ{kt {kuxe ‚tÏÞk{kt ÷kufku fwxwtƒ 
r™Þkus™™k rðrðÄ VkÞËk y™u ‚{ks …h ðMŒe 
ðÄkhk™k Ãkzíkk™fkhkí{f «¼kðku rðþu òýŒk 
nkuŒk ™Úke.

rþûký™ku y¼kð : fwxwtƒ r™Þkus™™e r™»V¤Œk™ku 
‚eÄku ‚tƒtÄ {kuxk…kÞu r™hûkhŒk ‚kÚku s Au, su 
÷ø™Sð™™e «khtr¼f ðÞ, Mºkeyku™e ÔÞÂõŒ„Œ 
ÂMÚkrŒ, Wå[ {]íÞwËh ð„uhu Ëþkoðu Au. yrþrûkík  
…rhðkhku ðÄŒk ðMŒe Ëh™u fkhýu WËT¼ðŒk «§ku 
y™u ‚{MÞkyku ‚{S þfŒk ™Úke. Œuyku ðMŒe™u 
r™ÞtrºkŒ fhðk™e rðrðÄ heŒku, „¼or™hkuÄf™ku  
W…Þku„ y™u sL{ r™Þtºký™k …„÷kykuÚke ¾qƒ s 
ykuAk ò„]Œ nkuÞ Au.

„heƒe : yk…ýk Ëuþ{kt ðMŒe ðÄðk™wt ƒeswt fkhý 

„heƒe Au. ½ýk „heƒ {kŒkr…Œk ðÄw ƒk¤fku  
…uËk fhu Au fkhý fu Œuyku™u „¼or™hkuÄf rðþu ¿kk™ 
nkuŒwt ™Úke ŒÚkk ƒk¤fku™u Œuyku Œu{™e ykSrðfk Lkk  
MkkÄLk íkhefu òuðu Au. 

ðÄŒe ðMŒe™e y‚hku :

fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku …h ¼khý : ðÄŒe ðMŒe fwËhŒe 
‚t‚kÄ™ku™k ðÄw þku»ký ŒhV Ëkuhe òÞ Au. ðÄŒe 
ðMŒe ¾kuhkf, …kýe y™u yLÞ fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku  
Wí…Òk fhðk™e …]Úðe™e ûk{Œk …h ðÄw ¼kh {qfu 
Au. …rhýk{u, ðtr[Œ ÷kufku™u fw…ku»ký, ¼q¾{hku y™u 
rƒ™ykhkuøÞ«Ë Sð™þi÷e™ku ¼ku„ ƒ™ðwt …zu Au, 
ðMŒe{kt yrŒþÞ ðÄkhku, «Ëq»ký y™u st„÷ku™e  
fk…ýe „t¼eh …rhýk{ku ŒhV Ëkuhe òÞ Au.

„heƒe{kt ðÄkhku : ðÄíke síke ðMŒe r™hûkhŒk, 
ƒuhkus„khe y™u „heƒe™k Ëwù¢ ŒhV Ëkuhe òÞ 
Au. rþûký™ku y¼kð ÷kufku™u ykSrðfk f{kððk 
y™u Œu{™k Sð™™e yrík ykð~Þf sYrhÞkŒku …
qhe fhðk™e ŒfkuÚke ðtr[Œ hk¾u Au.

©e{tŒ-„heƒLkwt ðÄw ytŒh : ðÄkhu ðMŒeÚke ‚t…r¥k 
y™u ykðf™wt y‚{k™ rðŒhý ÚkkÞ Au. …rhýk{u, 
Är™f y™u „heƒ ðå[u™wt ytŒh ðÄíkwt òÞ Au.

ðMŒe™wt MÚk¤ktŒh : MÚk¤ktŒh yu yuf fwËhŒe {k™ð 
÷ûký Au. ßÞkhu fkuE…ý ûkuºk{kt ðMŒe™ku ¼kh 
W…÷çÄ ™kýktfeÞ ‚t‚kÄ™ku™e Œw÷™k{kt y‚tŒwr÷Œ 
ÚkE òÞ Au, íÞkhu ÷kufku Œu{™k {q¤ MÚkk™Úke 
Ëqh sðk™wt ð÷ý Ähkðu Au. suLku {Ä{k¾e™k  
{Ä…qzk™e ½x™k ‚kÚku ‚h¾kðe þfkÞ - ßÞkhu Œu  
‚t…qýo…ýu ¼hkÞ Au, {Ä{k¾e Œu™u Akuze Ëu Au y™u 
ƒesu õâktf òÞ Au. Œuðe s heŒu, {™w»Þ yuf ‚{Þ 
{kxu yuf MÚk¤u hkufkE òÞ Au y™u VheÚke yk„¤ 
ðÄðk™e ÷k„ýe y™w¼ðu Au. yk fkhýku‚h, 
{ký‚ku fux÷kf  y…ðkËku r‚ðkÞ ‚k{kLÞ heŒu 
õâktÞ fkÞ{ hnuŒkt ™Úke.
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 {k™ð …rhðŒo™™e y‚h ¾k‚ fhe™u  
‚tMf]rŒ™k ‚tË¼o{kt y™w¼ðkÞ Au, ‚kÚkku‚kÚk 
ykŠÚkf «¼kð …ý {níð…qýo Au.  ÞwðkLkku 
ÃkrhðíkoLk ÷kðu Auu, ßÞkhu ð]Ø y™u ƒk¤fku Œu{™wt  
…k÷™ fhu Au.

ðÄíke ðMŒe îkhk …uËk ÚkŒe yLÞ fux÷ef 
‚{MÞkyku :

 ¾kuhkf y™u …ku»ký™e ‚{MÞkyku; 
hnuXký™e ‚{MÞkyku; ¼q¾{hku; [u…e hku„ku 
y™u hku„[k¤ku; þnuhku …h ðÄŒe ðMŒe™wt Ëƒký 
y™u {kuxk¼k„™k ‚t‚kÄ™ku …h ¼khu ƒkuòu;  
f]r»k rðMŒkh{kt ½xkzku; st„÷ku™ku ‚ŒŒ rð™kþ; 
ðLÞ «kýe‚]Âü ‚rnŒ™k …Þkoðhý «ýk÷e …h 
òu¾{; hksfeÞ yÂMÚkhŒk, ÞwØ, ‚k{krsf 
yr™ü y™u ¼úük[kh ð„uhu.

ðÄŒe ðMŒeLkk rLkÞtºký {kxu™k ‚{kÄk™ :

 ykÄwr™f rðï{kt ðMŒe ðÄkhku hkufðk 
„heƒe ½xkzðe, Mkkûkhíkk ðÄkhðe, ƒuhkus„khe 
ykuAe fhðe, ykŠÚkf …AkŒ…ýwt ½xkzðwt suðkt 
{wÆkyku WÃkh æÞkLk ykÃkðwt sYhe Au. ðÄŒe ðMŒe 
yu hküÙ™k ðÄŒk rðfk‚ y™u yãŒ™ Œf™erf™k 
rðfkMk{kt yz[ýYÃk Au. ŒuÚke, ðMŒe ðÄkhku hkufðk 
{kxu ™e[u™kt …„÷kt ÷uðk òuEyu:

÷ø™™e ô{h{kt ðÄkhku : Akufhkyku y™u 
Akufheyku™k ÷ø™™e LÞq™Œ{ ô{h ðÄkhðe 
òuEyu. 

‚tŒwr÷Œ „wýku¥kh : ðMŒe{kt „wýkí{f ‚wÄkhku fhðku 
…ý sYhe Au. ƒk¤fku ðå[u™wt ytŒh ykuAk{kt ykuAwt  
…kt[ ð»ko nkuðwt òuEyu y™u ‚tŒk™™e ‚tÏÞk fwxwtƒ 
ËeX ƒu ƒk¤fkuÚke ðÄw ™ nkuðe òuEyu.

ònuh ykhkuøÞ ‚uðkyku{kt ‚wÄkhku : {ký‚™e ykŠÚkf 
ûk{Œk ðÄkhðk {kxu ònuh ykhkuøÞ y™u MðåAŒk 
ŒhV æÞk™ yk…ðwt sYhe Au. Ëhuf hkßÞ{kt, þnuhe 

y™u „úk{eý rðMŒkhku{kt «Ëq»ký {wõŒ y™u MðåA 
ðkŒkðhý …h ¼kh {qfðku òuEyu.

s{e™™ku ÞkuøÞ W…Þku„ : ðÄŒe sŒe ðMŒe™ku ¼kh 
½xkzðk {kxu , s{e™™wt ðirðæÞfhý y™u ÞkuøÞ 
ykÞkus™ fhðwt sYhe Au. yk ÷ûÞ «kó fhðk 
{kxu, fux÷kf …rh{kýku …h ¼kh {qfðku sYhe Au:

 � hküÙ™k rnŒ{kt, s{e™™k ™k™k rðMŒkhku™ku  
W…Þku„ Œu{™e {n¥k{ {ÞkoËk {kxu Úkðku òuEyu.

 � rðrðÄ sYrhÞkŒku™u …qýo fhðk {kxu, s{e™™ku  
W…Þku„ ƒnwnuŒwf Wí…kË™ {kxu Úkðku òuEyu.

 � fkuE…ý fkhýku‚h s{e™ …zŒh hk¾ðe ™rn.

 � [esðMŒwyku™e {kt„ y™w‚kh ¾uŒe™e s{e™™k 
W…Þku„{kt ÞkuøÞ VuhVkh fhðk òuEyu.

 � s{e™™ku W…Þku„ fk{Ëkhku™e rð[khýk, 
{kfuo®x„ y™u xÙkrVf ‚tƒtrÄŒ W…÷çÄ 
ÔÞðMÚkkyku y™u [esðMŒwyku™k {qÕÞ y™u 
sÚÚkk ð„uhu îkhk ™¬e Úkðku òuEyu.

 � s{e™ ÔÞðMÚkk ‚wÄkhðkLke y™u f]r»k  
Wí…kË™{kt ðÄkhku fhðk™e sYh Au.

 � f]r»k{kt, ™ðe™ Œf™ef™ku W…Þku„ Œ{k{ MŒhu 
Úkðku òuEyu.

 � ¾uŒe{kt, ¾kŒh, ƒes y™u stŒw™kþfku{kt 
‚tŒw÷™ s¤ðkðwt òuEyu.

 � ™fk{e y™u ƒe™ W…òW s{e™™u ‚ŒŒ 
‚wÄkhe W…Þku„e ƒ™kððe òuEyu.

rþûký™e sYrhÞkŒ : ¾uzqŒku™e ÂMÚkrŒ ‚wÄkhðk 
{kxu, Œuyku™u rþrûkŒ fhðk™e y™u fux÷ef ‚nfkhe 
‚tMÚkkyku ‚kÚku òuzðk™e sYh Au. ‚hfkh, ‚nfkhe 
y™u yLÞ W…Þku„e ‚tMÚkkyku™e ‚nkÞÚke, ¾uzqŒku™u 
÷ku™, ÞkuøÞ f]r»k …ØrŒyku, rþûký Lkðe Œfr™fe  
íkhV ËkuhðkLke sYrhÞkík Au.
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ykiãkur„fhý : ßÞkt ykiãkur„f rðfk‚ nsw ‚wÄe  
…nkutåÞku ™Úke íÞkt ykiãkur„fhý Œkífkr÷f Úkðwt 
òuEyu. ™k™k y™u fwxeh Wãku„ku™u «kuí‚kn™  
yk…ðwt òuEyu, fkhý fu ™k™k Wãku„ku, f]r»k y™u 
{kuxk …kÞk™k Wãku„ku ðå[u sYhe òuzký y™u 
‚tf÷™ MÚkkr…Œ fhu Au, Œu™e ‚kÚku ‚kÚku „úk{eý y™u 
þnuhe ykðf …ý  ðÄkhu Au. Œuyku ykSrðfk™k 
yLÞ {kæÞ{ku …ý rðf‚kðu Au. òu „k{ku{kt ™k™k 
Wãku„ku ðÄu Œku Œu ðMŒe™ku ¼kh …ý þku»ke ÷u Au.

‚hfkhe ™erŒyku : rþûký, {™kuhts™ y™u 
hkus„kh™k yÚko{kt ðÄkhku Úkðku òuEyu. ‚hfkhu 
yuðe ònuh ™erŒyku y…™kððk™e sYh Au, 
fu su {kºk ÔÞÂõŒyku™e ‚tÏÞk™k yr™ÞtrºkŒ 
rðfk‚™u yxfkðe þfu, …ý ðMŒe™k yrLkåArLkÞ 
MÚk¤ktŒh y™u þnuhe rðMŒkhku{kt ÷kufku™k ðÄŒk 
furLÿÞfhý™u …ý yxfkðe þfu. ðMŒe™k ÞkuøÞ 
r{©ý {kxu, …qhŒe søÞk y™u {sƒqŒ {k¤¾k„Œ 
‚wrðÄk™e òu„ðkE ‚kÚku …qhŒk ‚t‚kÄ™ku™ku W…Þku„ 
Úkðku òuRyu.

fwxwtƒ r™Þkus™™u «kuí‚kn™ yk…ðwt : „¼or™hkuÄf  
…„÷kt  y™u sL{ r™Þtºký Œf™efku rðþu ò„]rŒ 
Vu÷kððe yu ðMŒe™u ytfwþ{kt hk¾ðk {kxuLke ‚kiÚke 
y‚hfkhf …ØrŒ Au. ðÄkhu ðMŒe™e ‚{MÞk™u 
Ëqh fhðk {kxu yk…ýu ÷kufku™u ÷k¼ y™u fwxwtƒ 
r™Þkus™™k {k„kuo rðþu ò„]Œ fhðk™e sYh Au. 
Œu Œu{™u {n¥k{ yuf fu ƒu ƒk¤fku™e sYrhÞkŒ 
‚{sðk{kt …ý {ËË fhþu.

 � fwxwtƒ r™Þkus™k fkÞo¢{{kt ðtæÞefhý™u ƒË÷u 
çku çkk¤fku ðå[uLkk ytíkh ðÄkhðk Ãkh ¼kh 
{fðku òuEyu. 

 � ƒk¤fe™k ÷ø™™e ô{h ðÄw ðÄkhðe òuEyu

 � ykŠÚkf rðfk‚ …h ¼kh {qfðku òuEyu

 � ‚hfkhe y™u rƒ™-‚hfkhe ‚tMÚkkyku ðÄw{kt 

ðÄw ò„]rŒ yr¼Þk™ku [÷kððk òuEyu.

 � ™ðe™ „¼or™hkuÄfku …h ‚tþkuÄ™ Úkðwt òuEyu.

 � fLÞk fu¤ðýe {kxu ®÷„ ‚{k™Œk …h 

«kÄkLÞŒk {qfðe òuEyu.

{rn÷k ‚þÂõŒfhý : {rn÷k þþÂõŒfhý VõŒ 

fkixwtrƒf fÕÞký{kt ‚wÄkhýk s ™nª fhu, …ý 

‚k{krsf ‚{]rØ y™u ÔÞÂõŒ„Œ rðfkMk{kt ðÄkhku 

fhþu. 

ò„]rŒ ÷kððe : ¼khŒ{kt Íz…e ð]rØ Ëuþ™e «„rŒ 

y™u rðfk‚{kt yðhkuÄ Au. nk÷™e ðMŒe ½xkzðe 

þõâ ™Úke …htŒw ðMŒe ðÄkhk rðþu™e ò„]rŒ 

Vu÷kðe™u, ðMŒe ð]rØ™e ‚{MÞk™u Ëqh fhe þfkÞ.

 yufðkh ÷kufku òýþu fu ƒuhkus„khe, 

„heƒe, r™hûkhŒk, yr™åA™eÞ Sð™™e  

…rhÂMÚkrŒyku, fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku™ku yðûkÞ y™u  

…Þkoðhý™e ËwËoþk yu ƒÄk ðMŒe ðÄkhk™k …

rhýk{ku Au; Œuyku MðÞt ðMŒe ð]rØ™u r™ÞtrºkŒ 

fhðk …nu÷ fhþu.

 ðMŒe ðÄkhku yu [ku¬‚…ýu yuf ‚{MÞk 

Au su™u yk…ýu Ëqh fhðk™e sYh Au. yk…ýk Ëuþ{kt 

ðMŒe ðÄkhk™e ‚{MÞk n÷ fhðk {kxu ‚hfkh, 

yu™Syku y™u ‚{ks™k ÷kufkuyu ‚kÚku {¤e™u fk{ 

fhðwt …zþu. M…ü Au fu, {kLkðeLku rðï™u ðÄw  

…zŒwt ðn™ fhðk™wt ƒtÄ fhðk™e sYh Au. …]Úðe™e 

{ÞkorËŒ ûk{Œk Au y™u yk…ýu …kuŒu ¾kðk {kxu Œu™k 

yktŒhzk ðÄwt Ãknku¤ku fhðk òuEyu ™nª.

‚tË¼o: 

https: / /www.indiacelebrat ing.com/social- issues/
overpopulation-in-india-causes-effects-and-solutions/
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 zkì. ðe. su. Ãkxu÷  ©e ze. ze. [kiÄhe 
yuykEMkeykhÃke ðez {uLkus{uLx, çkt.y. f]r»k {nkrðãk÷, ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, 
ykýtË - 388110  VkuLk : ({ku.) 98984 25999

™ªËý yux÷u þwt ?   

 f]r»k yÚkðk ƒk„kÞŒe …kf{kt {wÏÞ  

…kf™k Akuz r‚ðkÞ W„e ™ef¤Œe rƒ™-W…Þku„e 

ð™M…rŒ™u ™ªËý fnuðk{kt ykðu Au. ™ªËý yux÷u 

™wfMkk™fkhf rƒ™-W…Þku„e Akuz fu su™e Œu ‚{Þu 

íÞkt sYh ™Úke. ¾uŒ …uËkþ{kt ÚkŒk ™wf‚k™{kt ‚kiÚke 

ðÄw 37% ‚wÄe™wt ™wf‚k™ ™ªËýÚke ÚkkÞ Au. ¾uŒe{kt 

ð…hkŒk fw÷ {k™ð ƒ¤{kt 40% Úke ðÄkhu {k™ð 

ƒ¤™ku W…Þku„ VõŒ ™ªËý r™Þtºký {kxu ÚkkÞ Au.

™ªËýÚke ÚkŒwt ™wfþk™:

 � ¾uŒe fkÞkuo suðk fu ðkðýe, yktŒh¾uz y™u 

fk…ýe{kt ™ªËý ™zŒhY… ÚkkÞ Au

 � ™ªËý ¼us, …ku»kf Œíðku, ‚qÞo«fkþ y™u 

søÞk {kxu {wÏÞ …kf ‚kÚku nrhVkR fhu Au 

 � ™ªËýÚke …kf Wí…kË™{kt 15 Úke 80% ‚wÄe 

™wfMkk™ ÚkkÞ Au.

 � ™ªËý™u fkhýu …kf Wí…kË™™e ‚kÚku 

„wýð¥kk{kt …ý ½xkzku fhu Au 

 � nufxhu 30 rf.„úk. ™kExÙkus™ 5 rf.„úk. 

VkuMVh‚ y™u 90 rf.„úk. …kuxkþ™wt þku»ký 

™ªËý îkhk ÚkkÞ Au

 � ™ªËý hku„ SðkŒ™u yk©Þ MÚkk™ yk…e Œu™ku 

Vu÷kðku fhðk{kt {ËË fhu Au

 � s¤kþÞ, ™nuh y™u Zk¤eÞk{kt LkªËýku  

…kýe™e ðn™ ûk{Œk ½xkzu Au

 � „ksh½k‚ (…kÚkuo™eÞ{) suðk ™ªËýkuÚke 

{™w»Þ{kt Ë{, ïk‚, [k{ze™k hku„ ÚkkÞ Au  
fkuXku 1 : rþÞk¤w …kfku{kt ÚkŒk {wÏÞ ™ªËýku

yufË¤e (½k‚ð„o) rîË¤e (…nku¤k…k™ ðk¤k)
nXe÷k 
™ªËýku

…hku…Sðe 
™ªËýku

[kufzeÞw, [ku¾÷eÞw, 
ykhkuŒkhku, ¼q{‚e, fk¤eÞw, 
‚u{q÷, ‚k{ku, ƒtx, zwt„¤ku

[e÷, [e÷-ƒ÷kzku, {uÚkeÞwt, fýshku, 
‚kxkuzku, ‚kxkuze, ¼kutÞyk{÷e, Ze{¤ku, 
fktxkþuheÞw, Vq÷ufeÞw, …ku…xe, ÷qýe, 

„ksh½k‚, ÷qýe

[eZku, Ähku, 
sðk‚eÞk 

y{hðu÷, 
ðkfwtƒk, 
ykr„Þku

™ªËý r™Þtºký õâkhu fhðwt :

 Ëhuf …kf{kt fux÷kuf ‚{Þ„k¤ku yuðku 
nkuÞ Au fu, ßÞkhu …kf y™u ™ªËý ðå[u ‚qÞo«fkþ, 
¼us, …ku»kf Œíðku y™u søÞk {kxu Œeðú nrhVkR 
[k÷Œe nkuÞ Au. yk ‚{Þ„k¤k™u “…kf-™ªËý 

Œeðú nrhVkR ‚{Þ„k¤k” Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu 

Au. ykiãkur„fhý, ¾uŒ {sqhku™e Œeðú yAŒ Œu{s 

{sqhe™k Ÿ[k Ëh™u ÷R …kf™u …qýo Sð™fk¤ 

ËhBÞk™ ™ªËý{wõŒ hk¾ðku þõâ ™Úke. ykÚke  

…kf™u “…kf-™ªËý Œeðú nrhVkR ‚{Þ„k¤k” 
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ËhBÞk™ ™ªËý{wõŒ hk¾ðk{kt ykðu Œku ™ªËý 

îkhk …kf Wí…kË™{kt ÚkŒku ½xkzku ‚h¤ heŒu 

ytfwþ{kt ÷kðe þfkÞ Au. xqtfk„k¤k™k …kfku {kxu 

yk ‚{Þ„k¤ku 15 Úke 30 rËð‚ y™u ÷ktƒk„k¤k™k 

…kfku {kxu 20 Úke 60 rËð‚™ku nkuÞ Au. yk{ …kf™u 

…qýo Sð™fk¤ ËhBÞk™ ™ªËý{wõŒ hk¾ðk fhŒkt 

[ku¬‚ ‚{Þ„k¤k ËhBÞk™ ™ªËý{wõŒ hk¾ðku 
ðÄkhu y„íÞ™wt Au. 

 ™e[u™k fkuXk-h {kt {wÏÞ rþÞk¤w …kf 

{kxu™ku …kf ™ªËý nrhVkR „k¤ku Ëþkoðu÷ Au su 

‚{Þ„k¤k ËhBÞk™ …kf™u ™ªËý {wõŒ hk¾ðku 

sYhe Au. 
fkuXku 2 : rðrðÄ Ãkkfku{kt Ãkkf LkªËý nrhVkE økk¤ku (rËðMk)

…kf
…kf ™ªËý nrhVkR

„k¤ku (rËð‚)
…kf

…kf ™ªËý nrhVkR
„k¤ku (rËð‚)

½ô 30-45 SÁt 15-40
[ýk 30-60 {fkR 30-40

ðxkýk 30-60 zwt„¤e/÷‚ý 30-75
hkR 15-40 fkuƒes y™u V÷kðh 30-45

™ªËý r™Þtºký™e rðrðÄ …æÄrŒyku :

(f) yðhkuÄf …æÄrŒ :

 ™ªËý™k ƒes yÚkðk «‚so™ {kxu  

ðk™M…rŒf ¼k„ku W…ÿrðŒ rðMŒkh{ktÚke ™ªËý{wfŒ 

rðMŒkh{kt ™ Vu÷kÞ Œuðk W…kÞku™u yðhkuÄf  

…æÄrŒ fnu Au. su ykuAk ¾[ko¤ y™u ‚h¤ŒkÚke 

y…™kðe þfkÞ Œu{ Au.

yðhkuÄf …æÄrŒyku:

(1) ™ªËý™k ƒesÚke {wfŒ þwæÄ ƒes™ku ðkðýe 

{kxu W…Þku„ fhðku

(2) ‚khk fkunðkÞu÷ ‚uÂLÿÞ ¾kŒh™ku s W…Þku„ 

fhðku 

(3) ò™ðhku™u ƒes ÄhkðŒk …kfx ™ªËý 

¾ðzkððk ™ne  

(4) ò™ðhku™u ™ªËý„úMŒ rðMŒkh{ktÚke 

™ªËý{wõŒ rðMŒkh{kt sŒk yxfkððk

(5) …kýe™e Lkefku y™u Zkr¤Þk ™ªËý{wõŒ 

hk¾ðk

(6) ¾uŒ ykuòhku™ku ‚kV fhe W5Þku„ 

fhðku 

(7) ¾uŒh{kt ¾¤k™e søÞk ™ªËý{wõŒ hk¾ðe

(8) ÄÁ fu Akuz™k yLÞ ¼k„ku™e hku5ýe™e 

[fk‚ýe fhðe

(9) ¾uŒh™k ¾qýkyku, ðkzk™e ykswƒksw Œu{s 

yLÞ rƒ™…kf rðMŒkhku ™ªËý{wõŒ hk¾ðk

(¾)  «rŒhkuÄf …æÄrŒ:

 ™ªËý™k ƒes™ku ¾uŒh{kt «ðuþ ÚkR 
òÞ yÚkðk Œu™ku W„kðku ÚkÞk ƒkË rðrðÄ  
…ØrŒÚke ™ªËý r™Þtºký™kt …„÷kt ÷uðk{kt ykðu 
Œu™u «rŒhkuÄf W…kÞku fnuðkÞ Au. 

«rŒhkuÄf …æÄrŒyku : 1) nkÚk ™ªËk{ý 2) 
yktŒh¾uz 3) ÞkuøÞ …kf …æÄrŒ 4) hk‚kÞrýf 
…æÄrŒ 5) sirðf …æÄrŒ 6) ykåAkË™ ({Õ[ª„) 

rðrðÄ hrð …kfku{kt ™ªËý ÔÞðMÚkk…™ :

(1) ½ô : 

 ½ô™k …kf{kt ƒÄk s «fkh™k (yufË¤e 
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y™u rîË¤e) ™ªËýku™k y‚hfkhf y™u yÚkoûk{ 
ÔÞðMÚkk…™ {kxu õ÷kuze™kVku… «ku…h„e÷ 15% 
+ {ux‚Õ^Þwhku™ r{ÚkkE÷ 1% WP 64 „úk{/nu. 
(ƒòÁ ™ªËý™kþf 8 „úk{/10 r÷xh …kýe) 
yÚkðk ‚ÕVku‚Õ^Þwhku™ 75% + {ux‚ÕVwhku™ 
r{ÚkkE÷ 5% WG 32 „úk{/nu. (ƒòÁ ™ªËý™kþf 
0.8 „úk{/10 r÷xh …kýe) …ife fkuR yuf …qðo 
r{r©Œ ™ªËý™kþf™ku ðkðýe ƒkË 25 Úke 30 
rËð‚u ^÷ux Vu™ ™kuÍ÷™ku W…Þku„ fhe Íkf¤ 
Wze „Þk ƒkË Atxfkð fhðkÚke ™ªËý™wt r™Þtºký 
fhe þfkÞ Au.

(2) rþÞk¤w {fkE

 r«-E{hsL‚ (ðkðýe ƒkË 1-2 rËð‚u) 
yuxÙkÍe™ 50% WP 1000 „úk{/nu. (ƒòÁ 
™ªËý™kþf 40 „úk{/10 r÷xh …kýe) y™u 30 
rËð‚u yktŒh¾uz yÚkðk ðkðýe ƒkË 15 Úke 20 
rËð‚u xku«k{uÍku™ 336 „úk{/r÷ SC 25.2 „úk{/
nu (ƒòÁ ™ªËý™kþf 1.5 r{.÷e./10 r÷xh  
…kýe) y™u 40 rËð‚u yktŒh¾uz y™u nkÚk 
™ªËk{ý yÚkðk ðkðýe ƒkË 15 Úke 20 rËð‚u 
xku«k{uÍku™ 336 „úk{/r÷. SC 25.2 „úk{/nu. 
+ yuxÙkÍe™ 50% WP 500 „úk{/nu. (ƒòÁ 
™ªËý™kþf 1.5 r{.÷e. + 20 „úk{/10 r÷xh  
…kýe) (xuLf r{ûk) yÚkðk xuBƒkurxÙyku™ 34.4% 
SC 120 „úk{/nu. (ƒòÁ ™ªËý™kþf 7 
r{.÷e./10 r÷xh …kýe) y™u 40 rËð‚u yktŒh¾uz 
y™u nkÚk ™ªËk{ý yÚkðk xuBƒkurxÙyku™ 34.4% 
SC 120 „úk{/nu. + yuxÙkÍe™ 50% WP 500 „úk{/
nu (ƒòÁ ™ªËý™kþf 7 r{.÷e. + 20 „úk{/10 
r÷xh …kýe) (xuLf r{ûk) yÚkðk rƒ™ hk‚kÞrýf 
…æÄrŒ Œhefu 20 y™u 40 rËð‚u yktŒh¾uz ŒÚkk 
nkÚk ™ªËk{ý fhðk.

(3) SY : 

 SY{kt …uLzer{Úkk÷e™ 38.7% CS 677 
„úk{/nu (ƒòÁ ™ªËý™kþf 35 r{.÷e./10 r÷xh 

…kýe) ðkðýe …nu÷kt fkuhe s{e™ …h yÚkðk ðkðýe 
ƒkË ƒu rËð‚{kt Atxfkð fhðku yÚkðk ðkðýe ƒkË 
15 y™u 30 rËð‚u yu{ ƒu ð¾Œ nkÚk ™ªËk{ý 
yÚkðk ykuõÍkzkÞkŠs÷ 6% EC 75 „úk{/nu. 
(ƒòÁ ™ªËý™kþf 25 r{.÷e./10 r÷xh …kýe) 
{wsƒ r«-R{hsL‚ Atxfkð fhðkÚke y‚hfkhf 
™ªËý r™Þtºký ÚkkÞ Au.

(4) hkÞzku: 

 hkÞzk{kt …uLzer{Úkk÷e™ 38.7% CS 338 
„úk{/nu. (ƒòÁ ™ªËý™kþf 17.5 r{.÷e./10 
r÷xh …kýe) hkÞzk™e ðkðýe …nu÷kt fkuhe s{e™ 
…h Atxfkð fhðku yÚkðk ykuõÍkzkÞkŠs÷ 6% EC 
75 „úk{/nu. (ƒòÁ ™ªËý™kþf 25 r{.÷e./10 
r÷xh …kýe) {wsƒ r«-R{hsL‚ Atxfkð fhðkÚke 
y‚hfkhf ™ªËý r™Þtºký ÚkkÞ Au.

(5) [ýk :

 r…ÞŒ [ýk™k …kf{kt y‚hfkhf ™ªËý 
r™Þtºký fhðk {kxu …kf™e ðkðýe ƒkË h…, 
40 y™u 7… rËð‚u yu{ fw÷ ºký ð¾Œ nkÚk ðzu 
™ªËk{ý fhðk. 

(6) ƒxkxk :

 ƒxkxk™k …kf{kt 30 rËð‚u yuf ð¾Œ 
nkÚk ™ªËk{ý fhðwt yÚkðk {uxÙeçÞwÍe™ 70% 
WP 525 „úk{/nu. (ƒòÁ ™ªËý™kþf 15 
„úk{/10 r÷xh …kýe) ðkðýe ƒkË 10-15 rËð‚u 
yÚkðk …uhkõðkux 24% SL 500 „úk{/nu. (ƒòÁ 
™ªËý™kþf 40 r{.÷e./10 r÷xh …kýe) {wsƒ 
ƒxkxk™k Akuz™k W„kðk …nu÷k (2 Úke 5% W„kðku 
ÚkkÞ íÞkhu) Aktxðe.

(7) zwt„¤e :

 ykuõ‚e^÷wVuo™ 23.5% EC 100 „úk{/
nu (ƒòÁ ™ªËý™kþf 8.5 r{.÷e./10 r÷xh  
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…kýe) yÚkðk …uLzer{Úkk÷e™ 38.7% SC 580 
„úk/nu (ƒòÁ ™ªËý™kþf 30 r{.÷e./10 r÷xh  
…kýe) {wsƒ Vuhhku…ýe™k ƒu rËð‚ …nu÷k fkuhe 
s{e™ …h yÚkðk Vuhhku…ýe ƒkË ƒu rËð‚{k 
Atxfkð fhðku íÞkhƒkË 45 rËð‚u yuf nkÚk 
™eËk{ý fhðwt yÚkðk «ku…kõðeÍkVku… 5% + 
ykuõ‚e^÷wVuo™ 12% EC (…qðo r{r©Œ) 148 „úk/nu. 
(ƒòÁ ™ªËý™kþf 17.5 r{.÷e./10 r÷xh  
…kýe) yÚkðk ÂõðÍk÷kuVku… 4% + ykuõ‚e^÷wVuo™ 
6% 100 „úk{/nu. (ƒòÁ ™ªËý™kþf 20 
r{.÷e./10 r÷xh …kýe) {wsƒ Vuhhku…ýe ƒkË 
15-20 rËð‚u Atxfkð fhðku. 

(8) ÷‚ý: 

 ÷‚ý™k …kf{kt y‚hfkhf ™ªËý 

ÔÞðMÚkk…™ y™u ðÄw ™Vku {u¤ððk {kxu zkt„h™k 

…hk¤™wt 5 x™/nu. {wsƒ ÷‚ý™e hku…ýe ƒkË 

ºký rËð‚{kt ykåAkË™ (…kÚkhðwt) fhðwt ŒÚkk  

hku…ýe™k 30 y™u 60 rËð‚ ƒkË yu{ ƒu ð¾Œ 

nkÚk ™ªËk{ý fhðk™e ¼÷k{ý fhðk{kt ykðu Au.

(9) hsfku :

 {æÞ „wshkŒ{kt hsfk{kt ™ªËý r™Þtºký 

{kxu ðkðýe ƒkË 20 y™u 60 rËð‚u yu{ ƒu nkÚk 

™ªËk{ý fhðk. 

 hsfk™k …kf{kt ßÞkt y{hðu÷/…e¤eðu÷ 

™ªËý W„ðk™ku rðfx «§ Au íÞkt y{hðu÷ Œu{s 

yLÞ ðkŠ»kf ™ªËýku™k y‚hfkhf y™u yÚkoûk{ 

r™Þtºký {kxu …uLzer{Úkk÷e™ 30% EC 500 „úk{/

nu. (ƒòÁ ™ªËý™kþf 33 r{.÷e./10 r÷xh  

…kýe) ðkðýeƒkË 10{k rËð‚u Atxfkð fhðk™e 

¼÷k{ý fhðk{kt ykðu Au. 

 ™ªËý™kþfku™k Atxfkð{kt ™e[u Ëþkoðu÷ 

ƒkƒŒku™ku ÏÞk÷ hk¾ðku

(1) ™ªËý™kþf su …kf{kt ™ªËý r™Þtºký {kxu 

¼÷k{ý fhu÷ nkuÞ Œu s ™ªËý™kþf™ku 

Atxfkð fhðku.

(2) ™ªËý™kþf Aktxðk {kxu su ‚{Þ™e ¼÷k{ý 

nkuÞ Œus ‚{Þu Atxfkð fhðku. r«-R{hsL‚ 

™ªËý W„Œkt …nu÷kt ßÞkhu …kuMx-R{hsL‚ 

™ªËý WøÞk ƒkË Atxfkð fhðku

(3) ™ªËý™kþf AktxŒe ð¾Œu s{e™{kt …whŒku 

¼us nkuðku sYhe Au

(4) ™ªËý™kþf™ku Atxfkð …kAk …„÷u fhðku 

òuRyu

(5) ™ªËý™kþf™k Atxfkð {kxu ¾k‚ «fkh™e 

^÷uxVu™ yÚkðk ^÷zsux ™kuÍ÷™ku W…Þku„ 

fhðku sÁhe Au

(6) ™ªËý™kþf ‚kÚku stŒw™kþf, Vq„™kþf fu 

yLÞ fkuR h‚kÞý ¼u¤ðe™u Atxfkð fhðku 

™nª

(7) r…ÞŒ ‚kÚku/…kýe™k Zk¤eÞk{kt x…fkðe™u 

™ªËý™kþf …kf™u yk…ðk™e fkuE ¼÷k{ý 

™Úke

(8) r«-R{hsL‚ ™ªËý™kþf™k Atxfkð ƒkË 

20-30 rËð‚ ‚wÄe yktŒh¾uz fhðe ™nª

(9) ðÄw …ð™,ðh‚kË fu Íkf¤ nkuÞ íÞkhu 

™ªËý™kþf™ku Atxfkð fhðku ™ne

¾k‚ ™kuÄ : ½ýk ¾uzqŒku ™ªËý™kþfku™u …kýe™k Zk¤eÞk{kt 

r…ÞŒ …kýe ‚kÚku x…fkðe™u …kf{kt ™ªËý r™Þtºký 

{kxu yk…u Au Œu fkuE ði¿kkr™f y¼e„{ ™Úke fkhý fu  

r…ÞŒ …kýe ‚kÚku ™ªËý™kþfku™u yk…ðk{kt ykðu Œku Œu  

…kýe ‚kÚku s{e™™k ™e[u™k MŒh{kt WŒhe òÞ Au, íÞkt Œu™wt 

rð½x™ sÕËe ÚkŒwt ™ nkuðkÚke Œu™k yðþu»kku™e ykzy‚h Œu  

…Ae ððkŒk …kf™k W„kðk, ð]rØ y™u rðfk‚ …h ÚkkÞ Au.
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Mktf÷Lk : •  zkì. Ãke. Mke. Ãkxu÷ • zkì. yuMk. yu. rMkÃkkE
rðMíkhý rþûký rLkÞk{fLke f[uhe,  ÞwrLkðŠMkxe ¼ðLk

 yk.f].Þw., ykýtË - 388 110

 økh{e ðÄe, ø÷urþÞh ykuøk¤íkk çkeS yLkuf 
Mk{MÞkyku MkòoE rn{k÷Þ Ãkh yLkuf rðrþü 
ðLkMÃkríkyku ÷wÃík ÚkðkLkk ykhu 

 ©eLkøkh: rn{k÷Þ Ãkðoík Ãkh 10 nòhÚke 
ðÄw «òríkykuLkku Auzku Au, Ãkhtíkw s¤ðkÞw ÃkrhðíkoLkLkk 
fkhýu nðu rMÚkrík ¾hkçk ÚkR hne Au. «òríkykuLku 
LkwfMkkLk ÚkR hÌkwt Au. ðirïf MkhuhkþLke Mkh¾k{ýe{kt 
rn{k÷Þ ûkuºk{kt íkkÃk{kLk ºký økýwt ÍzÃkÚke ðÄe hÌkwt Au. 
12 nòhÚke ðÄkhu ø÷urþÞh Ähkðíkk yk Ãkðoík{k¤k 
nðu Mktfku[kR hne Au. íkuLke yMkhLkk fkhýu AuÕ÷kt 
fux÷ktf ð»kkuo{kt rn{k÷ÞLkk WÃkhLkk rðMíkkhku{kt òuðk 
{¤íkk AkuzLke «òríkyku çkõMkMk, r÷rLMkÞk, {kr[÷Mk, 
{u÷kxMk, õðuhMk, yuøLkurxLkk, yuzuLkkuVkuhk, ykzkuhxk 
÷wó ÚkðkLkk ykhu Ãknkut[e økR Au. fkhý fu yk ík{k{ 
«òríkyku yuf [ku¬Mk íkkÃk{kLk{kt s ðÄu Au. 

 fk~{eh Mkrník A hkßÞku{kt yMkh W¥khk¾tzLkk 
fzw Ãkh ðÄw Mktfx : rhÃkkuxo {wsçk ø÷kuçk÷ ðkur{OøkÚke 
sB{w-fk~{eh, ÷Æk¾, rMkr¬{, W¥khk¾tz yÁýk[÷ 
«Ëuþ, rn{k[÷{kt rn{k÷Þ rðMíkkhLkk WÃkhLkk ¼køk{kt 
Akuzku Ãkh MkkiiÚke {kXe yMkh ÚkR Au. su{ fu W¥khk¾tz{kt 
fzw Lkk{Lkk Akuz Ãkh MkkiÚke ðÄw Mktfx Au. yk «òrík 
÷wÃík ÚkðkLkk ykhu Au. 

 rn{k[÷Lkk çk¬Mk, rMkr¬{Lkk r÷ríMkÞk sB{w-
fk~{eh, ÷Æk¾Lkk r÷ríMkLkk sB{w-fk~{eh, ÷Æk¾Lkk 
WÃkhLkk rðMíkkhkU{kt yuzuLkkuVkuhk, yLkuorçkÞk, çkuLÚkr{÷ 
suðk Akuz Mkíkík ½xe hÌkk Au. ßÞkhu yk hkßÞkuLkk 
Lke[kýðk¤k rðMíkkhku{kt òuðk {¤íkk Ãkkr{rhfk, 
huzkuzkLzÙkuLk, yÕxkRfk MkkuMkurhÞk, yÕxkRfk Mkrník 
AkuzLke «òríkykuLkk rðMíkkh WÃkhLkk rðMíkkhku MkwÄe 
Ãknkuut[e økÞk Au. 

 òu íkkÃk{kLk{kt çku rzøkúe ðÄkhku Úkþu íkku 
rn{k÷ÞLkk 50 xfk ø÷urþÞÞh Ãkeøk¤þu : rhÃkkuxo : 
rn{k÷ÞLkk ø÷urþÞh Ãkh þkuÄ fhe [qfu÷k fk~{eh 
ÞwrLkðrMkoxeLkk MktþkuÄf zkì. RhVkLk hkþeLkk fnuðk 
{wsçk òu Ãkkhku 1.5 yÚkðk íkku çku rzøkúe ðÄþu íkku yk 

MkËeLkk ytík MkwÄe ø÷urþÞh 50 xfk çkhV økw{kðe 
Ëuþu rð¼køku yk ð»kuo sqLk{kt rhÃkkuxo MkwÃkhík fÞko çkkË 
fux÷ef çkkçkíkku Mkk{u ykðe Au. ø÷urþÞh Ãkeøk¤ðkLke 
MkkiÚke {kXe yMkh sB{w-fk~{eh, ÷Æk¾, W¥khk¾tz, 
rn{k[÷{kt ÚkR Au. rn{k[÷{kt Ãknu÷kt 238 [kuhMk rf{e 
ø÷urþÞh níkk. nðu 230 [kuhMk rf{e fhíkkt ykuAk Au. 
W¥khk¾tz{kt øktøkkuºke ø÷urþÞh Ëh ð»kuo 20-20 r{xh 
Mktfwr[ík ÚkkÞ Au. 

 rhÃkkuxo yLkwMkkh AkuzLku íku{Lkk Ãkku»ký {wsçk 
Ãkqhíke Xtzf {¤íke LkÚke

 (MkkisLÞ : Mknfkh, íkk. 6/10/2023)

 ËwrLkÞk{kt A Ëuþku yuðk Au ßÞkt 76 rËðMk MkwÄe 
MkqÞkoMík Úkíkku s LkÚke 

 fwËhíkLke fhk{íkku øksçkLke nkuÞ Au su 
{kLkðeÞ {Mks yLku þrõíkÚke Ãkh nkuÞ Au. ykÃkýu íÞkt 
MkqÞkuoËÞ yLku MkqÞkoMíkLke yuf ÃkuxLko Au Ãký ËwrLkÞkLkk 
yuðk A Ëuþ Au ßÞkt MkqÞkuoËÞ yLku MkqÞkoMíkLke yuf ÃkuxLko 
Au Ãký ËwrLkÞkLkk yuðk A Ëuþ Au ßÞkt MkqÞkuoËÞ ÚkÞk 
ÃkAe 76 rËðMk MkwÄe íku yMík ÚkÞku LkÚke. yneÞk ykx÷k 
rËðMkku MkwÄe ÷kufku Mkk{kLÞ SðLk s Sðíkk nkuÞ Au. 
yk A Ëuþku{kt Lkkuðuo{kt {u {rnLkk{kt MkqÞkuoËÞ ÚkÞku níkku 
íku sw÷kR MkwÄe [kÕÞku níkku íku fw÷ 76 rËðMk MkwÄe hÌkku 
níkku. íkuðe s heíku Mðk÷çkkzo{kt 14 rËðMk MkwÄe MkqÞkuoËÞ 
hnu Au. ykRMk÷uLz{kt Ãký {u {rnLkkÚke sw÷kR {rnLkk 
MkwÄe MkqÞkuoËÞ hnu Au. fuLkuzkLkk LkqLkkðúík þnuh{kt çku 
{rnLkk MkwÄe MkqÞkuoËÞ hnu Au yLku økh{e 50 rzøkúe MkwÄe 
ÃknkU[e òÞ Au. çkeS íkhV yuf {rnLkk MkwÄe MkqÞkoMík 
hnu Au yLku yMkÌk Xtze Ãký Ãkzu Au. rVLk÷uLz{kt 73 
rËðMk MkqÞkuoËÞ hnu Au. MðezLk{kt A {rnLkk íkkÃk yLku 
A {rnLkk yzÄe hkºke MkqÞkuoMík ÚkkÞ Au yLku Mkðkhu 4 
ðkøÞu MkqÞkuoËÞ ÚkR òÞ Au. y÷kMfk{kt íkku yzÄe hkºku 
{kºk 51 r{rLkx {kxu s MkqÞkoMík ÚkkÞ Au. ynªÞk Ãký 
yZe {rnLkk  MkwÄe MkqÞkuoËÞ hnu Au. LkðuBçkhÚke yuf 
{rnLkku Mkíkík hkík hnu Au.

(MkkisLÞ : Mknfkh, íkk. 6/10/2023)
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yk {kMkLkwt {kuíke

‚rÄÞkhku yk¾he ûký™ku......‚rÄÞkhku yk¾he ûký™ku......‚rÄÞkhku yk¾he ûký™ku......
  Vhs …h™e ™‚o ®[ŒkŒwh [nuhk ðk¤k ÷~fh™k Þwðk™ {ush™u nkuÂM…x÷™e …Úkkhe …h ‚wŒu÷k yu ËËeo 

…k‚u ÷E „E. yufË{ n¤ðk ™kswf Mðhu Œuýu ËËeo™u fÌšt,"Œ{khku …wºk ykÔÞku Au" ËËeo™e ykt¾ ¾w÷u yu …nu÷kt 

™‚uo y™uf ð¾Œ yu ðkõâ rh…ex fhðwt …zâwt nkxo yuxuf™k y‚Ìk ËËo™u fkhýu …ezk þk{f Ëðkyku™u ÷E™u Ÿzk 

½u™{kt ‚wŒu÷k ËËeoyu ykt¾ku ¾ku÷e y™u ÄqtÄ¤e ÿÂü ðå[u Œuýu yk{eo™k Þwr™Vku{o{kt ‚ä ÚkÞu÷k yu Þwðk™ 

{ush™u òuÞku.{nu™Œ fhe™u Œuýu nkÚk ÷tƒkÔÞku.{ushu …kuŒk™k {sƒqŒ nkÚk ðzu yu Ëwƒo¤ nkÚk™u …kuŒk™k nkÚk{kt 

÷eÄku.

 yu M…þo{ktÚke ‚rÄÞkhku,®n{Œ y™u «u{™ku nqtVk¤ku ‚tËuþku ðnuðk ÷køÞku.yk ÓËÞM…þeo ÿ~Þ òuE™u 

™‚o™e ykt¾ku …ý ¼ªòE „E.Œu yuf ¾whþe ÷R ykðe suÚke Þwðk™ ykurV‚h Œu™e W…h ƒu‚e þfu. Þwðk™ 

{ushu ™{ú Mðhu ™‚o™ku yk¼kh {kLÞku.hkŒ rðŒŒe „E.…ý ykAuhk «fkþðk¤k yu ðkuzo{kt Þwðk™ {ush yu 

ËËeo™ku nkÚk …kuŒk™k nkÚk{kt ÷E Œu{™e ‚kÚku ðkŒku fhŒku hÌkku.ËËeo™u ®n{Œ yk…Œku hÌkku.Œu™e ðkŒku{kt,Œu™k 

yðks{kt y™u Œu™k M…þo{ktÚke nqtV, W»{k y™u «u{™e Äkhk ðnuŒe hne. ™‚o ðkhu ðkhu yktxku {khe sŒe y™u 

Þwðk™ {ush™u Úkkuze ðkh íÞktÚke Ëqh sE ykhk{ fhðk ‚q[™ fhŒe hne. …ý {ush íÞktÚke nxðk™ku ™{úŒk…qðof 

R™fkh fhe íÞkt s ƒuXku hÌkku, nkÚk{kt nkÚk hk¾e™u. ™‚o ykðŒe sŒe hne,hkrºk™e ytÄfkh¼he þktrŒ{kt 

nkuÂM…x÷{kt ykðŒk ‚kÄ™ku™k ykðòu, yuf ƒeò™u ykðfkhŒk ™kExMxkV™k nkMÞku y™u ËËo y™u …ezkÚke 

fý‚Œk fu ÁË™ fhŒk yLÞ ËËeoyku™k ykðòu òu fu ykðŒk hnuŒk nŒk …ý Þwðk™ {ush™u òýu fu yu fktE 

‚t¼¤kŒwt s ™nkuŒwt.

 ™‚o òuŒe nŒe fu Þwðk™ {ush ð]Ø ËËeo™u ‚wtËh þçËku ‚t¼¤kðe hÌkku Au. {]Œ …Úkkheyu ‚qŒu÷ku ËËeo òu fu 

yuf …ý þçË ƒku÷Œku ™nkuŒku.ƒ‚ yuýu Œku nkuÞ yux÷e þÂõŒÚke yk¾e hkŒ Þwðk™ {ush™ku nkÚk …fze hkÏÞku 

nŒku.…hkuZ ÚkÞwt y™u ð]Ø ËËeoyu ‚Ëk {kxu ykt¾ku {ª[e ËeÄe.yk¾e hkŒ nkÚk …fze™u ƒuXu÷k {ushu n¤ðuf 

hne™u nkÚk AkuzkÔÞku y™u …Ae ËËeo™k {]íÞw ™k ‚{k[kh ™‚o™u ykÃÞk.

 ™‚uo ykðe™u ËËeo ‚kÚku òuzkÞu÷k Œƒeƒe ‚kÄ™ ‚htò{ Akuzâk,ykt¾ku™k …ku…[kt ƒtÄ fÞko y™u yuf 

‚VuË [kËh ðzu {]ŒËun™u ‚L{k™…qðof ZktfÞku.Þwðk™ {ush Úkkuzu Ëqh yËƒ…qðof W¼ku hÌkku…Ae ™‚o Œu™e …k‚u 

„E y™u ‚nk™w¼qrŒ™k þçËku fnuðk ÷k„e.…ý {ushu Œu™u hkufe™u …qAâwt,"yk ð]Ø {ký‚ fkuý nŒk?"™‚o ƒu 
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½ze yk½kŒr{r©Œ ykþ[Þo{kt „hfkð ÚkE „E."yu Œ{khk r…Œk nŒk"™‚uo fÌšt."™k yu {khk r…Œk 

™nkuŒk.{khe ®sË„e{kt nwt Œu{™u fËe {éÞku ™nkuŒku" {ushu fÌšt.

 ™‚o {qtÍðý{kt nŒe."Œku …Ae nwt Œ{™u Œu™e …k‚u ÷E „E íÞkhu Œ{u fu{ fÌšt ™rn" Œuýu 

…qAâwt.{ushu sðkƒ ykÃÞku," Œ{u {™u Œu{™e …k‚u ÷E „Þk Œu ûkýu s nwt ‚{S „Þku nŒku fu yk fktEf ¼q÷ 

ÚkE hne Au.…ý nwt yu …ý ‚{S „Þku fu {hý…Úkkheyu …zu÷ku yu {ký‚ Œu™k …wºk™e «Œeûkk fhu Au y™u 

yu …wºk íÞkt ™Úke".™‚o r™:þçË nŒe.{ushu yk„¤ fÌšt,"{U sÞkhu òuÞwt fu nwt yu{™ku …wºk Awt fu ™nª yu 

fnuðk sux÷e …ý Œu{™k{kt þÂõŒ ™nkuŒe íÞkhu {™u ‚{òÞwt fu Œu{™u {khe W…ÂMÚkrŒ™e fux÷e ƒÄe sYh 

nŒe.yux÷u nwt ƒuXku hÌkku,nkÚk{kt nkÚk ÷E™u y™u «u{™k {kÞk¤w þçËku yu{™u fnuŒku hÌkku".™‚o™e 

ykt¾ku™k ¾qýk ¼e™k nŒk."…ý..Œku Œ{u ykÔÞk nŒk fku™k {kxu?Œ{u fku™u {¤ðk {kt„Œk nŒk? "Œuýu 

…qAâwt."nwt yne yuf {e.rð¢{ ‚÷kheÞk™u {¤ðk ykÔÞku nŒku.Œu{™ku …wºk sB{w fk~{eh{kt „Efk÷u 

þneË ÚkÞku Au. 

 {khu Œu{™u yu ‚{k[kh yk…ðk™k nŒk"{ushu sðkƒ ykÃÞku.™‚o yðk[f nŒe.ytŒu Œuýu 

fÌšt,"Œ{u yk¾e hkŒ su™ku nkÚk …fze™u ƒuXk y™u su{™e ‚kÚku «u{¼Þko þçËku{kt ‚tðkË fÞkuo yu s 

{e.rð¢{ ‚÷kheÞk nŒk".nðu {ush …ý r™:þçË nŒk.{]íÞw …k{e hnu÷k ÔÞÂõŒ™k nkÚk{kt AuÕ÷e f÷kfku 

Œu™k …wºk™ku nqtVk¤ku nkÚk hnu Œu™kÚke {kuxku ‚rÄÞkhku ƒeòu þwt nkuÞ!

(‚kisLÞ ‘y{h fÚkkyku’, Vu‚ƒwf{ktÚke ‚k¼kh)
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